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教育研究

一、传统文化的影响

中华优秀传统文化以他庞大的知识系统为生命的成长

与发育提供了优质的土壤与有效的营养。我们所知道的古圣

先贤就从优秀传统文化中脱颖而出的，既是优秀传统文化的

既得利益者，也是优秀传统文化的传承者，孔子、老子、庄

子、墨子、荀子、韩非子、孙子、张良、诸葛亮、王羲之、

蔡伦、李世民、玄奘法师、吴道子、李白、杜甫、王维、

孙思邈、苏东坡、欧阳修、韩愈、张载、周敦颐、王阳明、

曾国藩等等。孟子说：“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不

能屈。”比如玄奘法师，孤身一人穿过沙漠和崇山峻岭去印

度求法，水囊还在沙漠里坏掉了，连续5天没有水，需要多

大的勇气和智慧才能继续前行呀！我们的老祖宗们，从小学

开始，他们称为蒙学，还在小学阶段，就从音韵声律上去感

受我们的汉字之美，就开始“云对雨，雪对风，晚照对晴空

„„春对夏，秋对冬，暮鼓对晨钟。观山对玩水，绿竹对苍松

„„仁对义，让对恭，禹舜对羲农。雪花对云叶，芍药对芙

蓉.......”这些文字美，有了天然的节奏吧，已经有了自

然、历史和价值观。不要小看古人的智慧，就是一个看上去

很简单的《千字文》，只有一千个字，也已经写出有关宇

宙、物理、人情、历史等等方面的内容，等于写了一篇非常

精简的“中国文化纲领要点”。《千字文》用的是六朝时期

的骈文体，讲究对仗，讲究平仄韵律，讲究修辞和用典，在

才艺的培育上，古人比我们更扎实。

二、文学经典对教师的意义

文学经典会告诉我们什么样的生活最有意义，对生活具

有参照的价值，去认识真、善、美、恶与丑，探寻生活的意

义，“使生命超越物理的性的生存”，是人的本能之一，丰

富人们的精神世界。 文学经典除去精神层面所具有的难以

替代的作用以及对于人类性感的滋养外，还对于人们知识的

获取所起到的作用，它有助天人们从中得到必要的知识 训

练。如：会为阅读提供一个良好的起点与指导。这是当下许

多流行作品所难以做到的。 文学经典是一个民族共同的文

化语言基础，“不读经典，则会堵塞交流的渠道”。就好象

人说话，连基本的语音都发不出来，那能和别人谈话进行交

流呢？我们作为教师，特别是语文教师，尤其是小学语文教

师。是应该博览群书，特别应游猎古今中外的经典名著。不

然怎样去培养具有文化知识，人文精神的人才呢？怎样去指

导学生阅读经典，让学生吸取养分，滋养他们幼小的心灵

呢，所以教师自身的文化素养和人文素养才能传递给学生，

感染到学生，拉近祖先和后人的距离，很容易地对话交流。

有专家言：“语文学习的外延与生活的外延是相等的。”作

为语文教师，不单单是只掌握专业知识，还应把自己的知

识尽量外延，涉猎中外今古的名篇名箸，在已有的专业知识

基础上提高自身品质情操，丰富知识内涵，促使自己各方面

的素质有一个新的提高，这样在教学中才如鱼得水，游刃有

余。所以教师在教学中不仅仅是把一个知识，一个概念教给

孩子，更重要的是，把一种文化，把一种文明，把理念传授

给孩子。把人类的经典传递下去，止一代比一代更有教养，

更加文明。所以老师本身就必须不停地游弋天中外历代的经

典名著之中吸其精华，领略其中的风采，提高自身的人文精

神和文化素养。然后选择最有效的教学形式去引导学生阅读

经典作品。

三、经典阅读的教学形式和方法

作为语文教师，在教学活动中传承弘扬传统文化是义不

容辞的责任，绵延不绝的传统文化也绝不能在我们这一代手

里断裂，这是课程改革的需要，也是学生认知情感态度价值

观的发展需要。但是怎样让学生快乐地学习？怎样在实践中

体验感悟？怎样提升学生的文化品位？这是摆在我们面前的

一个现实问题。因此我们觉得有必要对传统文化与语文教学

展开研究，寻求激发学生热爱汉语，热爱生活，热爱传统文

化的活动平台。

“兴趣是最好的老师”。我国著名教育家家陶行知先生

一直主张在教育教学过程中要“设法引起学生的兴趣”，以

调动学生的积极性和主动性。好奇心可

以让学生产生求知欲，所以，我认为：在评教学中，

经典阅读的教学应用“激趣”和“探奇”法。 与学生价值

取向共优化指的是把传统文化纳入语文教学要注意和学生的

精神、人生发展需求和谐结合起来。传统文化只有融入学生

的精神世界才是有意义的。古人曰“和易以恩”，融洽的学

习氛围才能促进学生的思维。在传统文化阅读课堂教学中，

教师学生应互为对象，平等主动，所谓“横看成岭侧成峰，

远近高低各不同”，故应激励学生放胆而言，使其平等参

与到教学中来，在观点的碰撞中闪耀智慧光芒，让每个学习

者都切实感受到把古人思想和自己思考结合起来的乐趣和收

获。 视传统文化这块资源，大胆尝试，灵活渗透，常常收到

了意想不到的效果。

《新课程标准》将语文学科定位于交际工具、文化载

体，要关注语言的能力。其内容包括不仅是读写，还有听

说，在开发学生潜能时，要注意到学生之间的差异性；提升

学生的文化品位；要增强学生的文化积淀。这个文化积淀

不仅是知识性的，不仅是中国的，应该是指各国的优秀的传

统文化，包括思想、道德等多方面内容。因而语文所承载的

不光是对语言文字的使用，其中还负载了无数文化的东西，

它是民族文化传承的主要方式，中华文明是世界上唯一一个

传承了五千年的文明，是最古老的但又是最有生命力的文

明，虽然中间有很多次断开，但中华文化的思想却是一脉相

承的，这使我们的语言文字包含着丰富的含义。20世纪的现

代化进程表明，脱离传统的现代化从来没有成功的先例，丢

弃传统，就意味着丧失特色。无数事实证明了列宁的那句名

言：越是民族的，越是世界的。

传统文化教育足以增强民众的自豪感，激发热爱家乡的

美好情感。重视传统文化的教育有助于我们以理性的态度和

务实的精神去继承传统，开拓未来。
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[摘 要]在当代语文教学发展中，传统文化教育越来越得到重视，“恢复传统，传承文化”的呼声越发高涨。如何加强中国学生的传统文

化教育，全面培养语文素养，已成为新课程改革的重要课题。本文本着理论和实践相结合的原则，传统文化和语文教育的关系，如何在语文教

学中渗透传统文化，在这个过程中应该注意哪些问题等几个方面展开。希望为一线语文教师在教学中如何传承传统文化提供一些具体的参考方

法，促使语文教学中传统文化教育更为合理地发展。
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