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2013年11月3日，中共中央总书记、国家主席、中央军

委主席习近平同志在湖南湘西考察时提出“实事求是、因地

制宜、分类指导、精准扶贫”的工作方针，首次提出“精准

扶贫”概念。2014年1月，中共中央办公厅根据习近平同志的

重要讲话精神详细规制了精准扶贫工作模式的顶层设计，从

而有助于“精准扶贫”思想在工作实践中落地生根。国务院

总理李克强在2014年政府工作报告中提出要创新扶贫模式，

实施精准扶贫。高校资助育人工作是教育扶贫工作的关键

内容，高校资助育人工作需紧随国家总体战略部署，以“精

准脱贫、精准扶贫”为理念，不断改革创新资助理念和资助

形式，建立一套符合当代大学生特点的高校资助育人工作体

系。

一、精准扶贫的基本内容及意义

精准扶贫是指针对不同贫困区域环境、不同贫困农户

状况，运用科学有效程序对扶贫对象实施精准识别、精准帮

扶、精确管理的治贫方式。主要包括三个内容：一是精准识

别，要把贫困人口通过科学合理的程序识别出来，制定一个

贫困人口识别的办法；二是精准帮扶，贫困人口识别出来以

后，针对他的贫困情况进行定责任人和帮扶的措施，确保

帮扶真正落实到位；三是精准管理，要建立起贫困户的信息

网络系统，对贫困对象实施精准动态管理，实现扶贫对象有

进有出，扶贫的信息真实、可靠。其中精准包括六个方面，

扶贫对象精准、扶贫目标精准、扶贫内容精准、扶贫方法精

准、扶贫考评精准及扶贫保障精准。

精准扶贫是完全区别于以前粗放式的扶贫战略，其意义

主要体现在二个方面：一是可以为高校的扶贫开发工作提供

强大的理论指导。精准扶贫内涵为高校的贫困生资助工作提

供良好的理论指导，完善理论研究。二是对实现高校贫困生

脱贫具有重要的实践意义。精准扶贫自提出以来先后在我国

各个地区开始试运作，取得了良好的效果，高校在开展学生

工作时可以借鉴其相关经验。

二、高校贫困生资助工作的现状和问题

（一）校内资助制度不完善

家庭经济困难程序难以科学界定，校内学生认定机制不

规范不完善，没有详细的参考标准和规划化的指标，随意性

高，未将省里资助制度完全地转换成本校制度，资助制度不

完善。

（二）校内资助制度存在缺陷

未能建立起透明管理制度，未明确职责到人，校内资助

制度不够透明，资助程序、资助政策未在明显位置，学生对

资助程序、资助政策了解甚少。一方面由于目前有关大学生

资助制度的理论研究未予足够的重视，研究成果相当匮乏；

另一方面与关于大学生资助制度的咨询、宣传过少或不力有

关，还有有些教育行政部门和学校的教育者对此并不重视，

在实施过程中采取简单化的做法，如各种资助方式并未形成

一个公平、有效的资助方案。

（三）重资助，轻育人，资助的内容和形式偏于简单[1]

高校资助育人工作的基础首先是帮助学生顺利完成学

业，高校现有的“奖、勤、补、助、贷、减（免）”相结合

的、多元化的资助体系，较好地解决了家庭经济困难学生最

迫切、最基础的生存问题，保证学生安心完成学业，无经

济方面的后顾之忧，高校学生资助育人更多集中在经济层

面上。但事实上，家庭经济困难学生所面临的往往不仅仅是

经济窘迫的问题，他们更多的存在着社交能力不强、内心更

加敏感、心理压力大等精神问题，而这些问题不能只靠物质

去解决，如果想让学生能真正自立自强，就必须强化人文关

怀，以实现“精神脱贫”。

三、精准扶贫视觉下高校学生资助育人工作体系构建策

略

（一）建立动态化高校精准资助管理系统

精准管理是一种先进的管理手段，既确保了大学生资

助工作的成功实施，又提高资助工作的效果。实施动态管理

方式，在全校建立动态化高校精准资助管理系统，将贫困学

生个人情况、贫困等级、家庭困难情况、在校表现、在校消

费情况、银行卡收支情况等记录在册，及时做好管理系统的

整理及完善。同时积极做好资助管理系统信息的日常维护和

动态管理，对入库学生开展动态调查，了解困难学生在校情

况，此外，高校还需核查各种证明材料信息，确保建档学生

个人信息真实可靠，为精准管理奠定基础。

（二）建立公平有效的资助体系

高校要建立一个较为公平有效的资助体系，让大学生资

助制度化、合理化、规范化。只有建立完善而规范的学生资

助制度，才能对其功能有足够认识，才能让学生感受到社会

公平、公正，感受到社会主义制度的优越性[2]。

（三）积极开展精准资助宣传教育活动

高校作为精准资助育人工作的实施单位，不仅要向全校

师生宣传国家最新资助政策，让更多师生了解国家政策法规

等，以便更精准地开展阐释政策。首先，高校学生精准资助

工作人员必须熟悉高校学生资助的业务内容和工作要求，以

更更好地为需要学生进行政策解读；其次，充分利用学校网

站、微信公众号、宣传报刊等开展精准资助宣传教育活动，

同时开设讲座、专栏、专题教育等多种形式，对国家政策进

行多方面、多角度的宣传报道。最后，高校资助工作要与精

神育人相结合，只有始终坚持资助育人与素质发展同步，才

有可能增强他们的社会适应能力，进而实现“真扶贫”的良

好效果。
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[摘 要]高校资助育人工作不仅是人才培养的重要部分，更是促进教育公平，帮助贫困家庭学生顺利完成学业，“授人以渔”的重要扶贫

工作。体现了国家和党对贫困学生的人文关怀。现阶段，高校资助育人工作还存在着资助制度缺陷，资助政策不透明、资助内容过于单一，资

助成效不明显等问题，用“精准扶贫”的视角去对待高校资助育人工作也是提高资助品质的新方向。
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