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幼儿期是创造性思维培养和形成的一个主要阶段，要想

在幼儿时期对幼儿自身的创造性进行激发，就应该不断地加

强幼儿创造性发展，从而使幼儿的创造力能够得到一个充分

的挖掘。幼儿园要创设有利于幼儿创造力发展的环境，致力

于提高幼儿的创造力。

一、创造力对于幼儿生活中的意义

2003年，国际儿童教育协会（ACEI）在关于创造性思维

的定义中明确指出，“我们要做的不只是让孩子们成为商业

机器中的齿轮”。国际社会不仅仅需要培养智力的发展，还

要培养创造力和问题解决能力的发展，这对我们目前生活的

信息时代和无法想象的未来时代，都将做出巨大贡献。

二、丰富的材料，激发幼儿的创造性

《指南》中指出：“提供丰富可操作的材料，为每个

孩子都能运用多种感官、多种方式进行探索活动的条件。”

丰富的游戏材料才能引起孩子“玩”的兴趣，才能让孩子有

“玩起来”的可能。教师要根据幼儿的发展特点，做到科学

引领，抓住主题引领幼儿开展区域游戏活动。“幼儿的智慧

源于材料。”这句话对幼儿区域活动的开展具有指导性的

意义。构建区域的活动材料越丰富，幼儿在游戏的过程中就

会越自信、越大胆。幼儿喜爱的区域素材有“搭建滑梯、转

椅、单元积木、沙滩”等，教师可以和幼儿一起搭建这些小

型建筑物，通过不同的主题来吸引幼儿的兴趣，让幼儿结合

自身的生活经验，真正激发游戏活动的兴趣。对于游戏活动

的规则，教师可以“抛砖引玉”，给幼儿介绍游戏的角色、

游戏的规则等特点，保证幼儿在进行游戏活动时能保证自身

的安全，促进幼儿个性化的发展。

随着时代发展，当前幼儿的社会性处于良好的发展阶

段，幼儿的个性慢慢显现。教师只有提供丰富的活动素材，

才能激发幼儿的建构兴趣，扩展幼儿教育的活动。材料激发

了孩子们的兴趣，而兴趣会驱使他们主动探究，教师要保

护和激发幼儿的学习、探索兴趣，让孩子能更加投入地去

观察、比较、思考而发现问题、解决问题，在这过程中幼儿

的创造性得到了充分的发展。教师也要及时对他们进行科学

可持续性的评价，以增加幼儿的成就感，帮助幼儿建立自信

心。

三、设置趣味性的游戏空间，激发幼儿游戏创造力

幼儿阶段是对他们进行潜能开发的最佳时期，在这一阶

段，如果单纯只让幼儿开展几个类型的活动，初期他们会觉

得非常新鲜，慢慢的，幼儿会失去新鲜感，进而兴趣大大降

低，这时教师就要结合幼儿的需求，为他们增加更多趣味性

的游戏，以更好地激发幼儿的创造力。例如在建构区，前期

可以只是让幼儿通过积木来完成一些略显难度的拼搭活动。

随着幼儿创造力的增加，搭建的难度要逐步提升，让幼儿尝

试用木棒、纸片、木板等完成一些高难度的构建。同时，在

区域规划方面，除了有房子之外，还可以引入公路、绿化设

施、小区、街道。等，让幼儿积极进行装饰和布局。通过不

同难度的游戏，让幼儿积极创造、丰富幼儿的认知，同时为

区域活动的推进增加层次性。为了使幼儿更好地投入游戏氛

围之中，教师还要注意游戏环境创设的情境性，教师可以通

过多媒体、背景音乐等进行有效地烘托，以更好地集中幼儿

的专注力，让他们完成一些有难度的游戏，幼儿在建构的过

程中会有更强的表现意识，他们会自觉将游戏与自己的生活

联系起来，积极进行创意表达，并渴望得到外界的关注和认

可，幼儿在活动参与中也能够获得更加丰富的认知。

四、指导幼儿学会建构技能技巧，促进幼儿创造力发展

建构游戏对发展幼儿的创造力起着重大的作用，游戏中

孩子们自主的玩，自由构思，自定目的，自选材料，自找合

作伙伴，创造性地运用已有的知识和生活经验，建造种种建

构物，促进了幼儿创造力的发展。但孩子们在游戏中也会遇

到种种困难，比如楼房的坍塌，房子的门小，楼盖的平面或

斜面等好多的问题。

当幼儿出现一些较困难问题时，教师扮演角色间接参

与能使游戏很好地进行下去，还不会干扰幼儿。当搭建能力

较弱的幼儿进入建构区后，教师单纯的语言引导已不能达到

好的效果，这时就可以以角色的身份进入游戏区同幼儿一起

玩。通过幼儿好模仿的天性来提高幼儿的搭建水平。教师需

要不断的引导孩子们解决问题的同时让孩子们学会一些建构

的技能。如：建房子时要把底层建的结实宽大，材料要下重

上轻，要注意材料的高矮一致，左右对称。平原地区喜欢用

平顶，高原地区喜欢用斜顶，还有一些古典楼顶、欧式、美

式等一些风格，都是在孩子们不断的学习中获得的。孩子们

的能力一天天进步，创造力能力得到发展，成功的次数越来

越多，成功感在孩子们的笑脸上体现。

五、教师有效介入提升幼儿创造力

不同年龄段的孩子在建构游戏中的表现是有所区别的。

对于能力强的孩子，教师只需静静观察、尽量不打扰孩子自

然的行为过程，在活动后的评价中肯定他创造的作品，增强

其信心；对于能力弱的孩子，教师可以在观察后以游戏者的

身份介入，利用图片、语言、操作，潜移默化地引导幼儿进

行创造。幼儿是游戏的主体，因此，教师在游戏指导过程中

应该避免放任、包办现象，既要发挥幼儿的主体性，又要避

免幼儿放任行为，做到适度的指导，以此来激发幼儿的主观

能动性，发挥其创造潜能，达到较好的教育效果。幼儿的成

长是一个漫长的过程，教师要做一名有心的观察者，有目

的、有针对性地对幼儿进行引导，使他们自身潜力得到最大

限度的发展。如果教师盲目地介入，只会影响幼儿解决问题

以及与同伴间配合协商的能力。因此，教师要学会观察，学

会等待，以有效的介入提升幼儿的创造力。

总之，作为幼儿园教师，可充分利用建构游戏促进幼儿

创造力的发展，给幼儿创造的环境，激发创造的灵感，挖掘

创造的潜能。创造力需要通过实践形成习惯，幼儿天性有创

造力，只要对他们放手，他们将会引领你的旅程，这个旅程

中的经验会充实教师，也充实孩子自己。
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[摘 要]好奇心强、爱提问是幼儿在发展过程中的一个明显的特征，而且幼儿的思想也往往具有一定的跳跃性和闪现性。建构游戏是创造

性游戏的一种，它可以丰富而生动地再现现实社会生活中各种物品。教师要运用建构游戏来鼓励幼儿想象创造，满足幼儿个性化的需求，促进

幼儿整体全面性的成长。
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