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教育研究

语文老师应该有所了解到，初中的语文它是由思维和语

言相互结合的一个比较基础性的学科，但是初中阶段是每一

个初中生发展学习的关键，时候如果语文老师能够通过对语

文的教学将自己的学生思维能力不断地提升，对初中生来说

是一件有意义的事情。但是对于当下初中生所面临的一些比

较古板的思维状况和语文学习的错误之处而言，语文老师是

需要不断的进行探讨和研究的。本文就分析一下在初中语文

教学中怎样对初中生进行思维能力的培养。

一、当今中学语文教学中思维能力训练的不足之处

初中语文老师在教学过程中，由于太过多的注重考试

要求，进而导致了学生们的思维能力非常薄弱。也许是因为

中国教育的体制所造成的因素，每一位初中生也许不仅仅是

学习知识，还要学会如何对知识进行相应地变通进行考试，

最终达成自己升学的愿望。所以就因为这一点，很多老师都

会注重考试的要求，进而就会忽略了对于初中生思维能力方

面的培养。如果语文老师不能沟通过教学好好培养初中生的

思维能力，那么最终会导致每一位初中生变成一种考试的机

器，每一份考试的答案都会是一模一样，没有任何的区别，

初中生也不会运用自己的思维对知识进行思考。当老师给

学生们发放一篇文章进行阅读时，每一位初中生都会不由自

主的从考点这个角度进行思考，去理解这篇文章所带来的含

义是什么，最终也会导致了学生们在不管是对语文课本还是

其他阅读书记或者试卷的文章进行阅读时产生同样的思考观

点，严重阻碍了初中生在初中阶段思维能力的发展。

二、课堂上培养学生思维能力的方式

（一）初中语文老师尽量营造一种活跃的语文课堂氛围

初中语文老师要想培养好初中生的思维能力，首先就

要给初中生在上语文课时营造一种活跃的语文课堂氛围，因

为这是最基础的事情之一。初中语文老师在课下应该提前备

好第二天要上的语文课相关内容，提前给初中生准备好要上

课时的导语，用一个比较合理有比较活跃的语文课堂氛围去

激发初中生的思维能力。比如初中语文老师在给学生们讲述

《桂林山水》这一课内容时，初中语文老师可以在课下提前

搜集一些有关于桂林山水的图片或者是视频，在上课之前使

用先进的播放软件，给学生们播放出来，用这种方式来激发

学生们对于桂林山水景象的美好想象，让在座的每一位初中

生通过观看这种图片或者是视频可以在自己的脑海中浮现出

一种自己身处于桂林山水时的情境。

老师也可以采用一些比较容易理解的现代语言给初中生

讲解一下桂林山水的风光之处在哪里，桂林山水有哪些特点

值得我们去欣赏等等，让在上语文课的每一位初中生跟着老

师的讲解进入到桂林山水这片土地中去，进而想象一下这种

美好的画面。老师采用这种教学方式不仅可以活跃了语文课

堂上的课堂氛围，提高了语文的教学效率，还可以激发学生

们对于所学语文内容的想象，进而可以培养学生们自身的思

维能力。

（二）在语文课堂上不断加强学生们思维模式的训练

初中语文老师要想通过语文教学的方式提高初中生的思

维能力，可以不断地对初中生进行思维能力的训练，这也是

一个非常好的办法。在使用思维模式训练时，首先语文老师

要比较注重对于初中生的思维敏捷性的相关训练，思维敏捷

性它主要就是指学生在思维方面的反应程度是否够快，在遇

到问题或者遇到难题的时候，初中生是否能够快速的反应出

来，找到解决的办法。其实每一个人都知道，每一个人在遇

到事情时的反应程度都是不一样的，他们的思维敏捷性并不

是天生所具有的，而是通过后天不断训练所得来的。因此，

初中语文老师在对学生进行思维模式训练时，千万要注意每

一个初中生的心里特征，然后才用一个比较合适的方法对每

一个初中生进行思维敏捷性的训练。

其次，语文老师还要加强对于初中生独特性相关方面

的训练，思维的一个独特性它主要就是指初中生在遇到问题

或者难题了是否可以通过自己的思维进行一个独立思考的过

程，是不是会有一个自己对事情的独特认识。所以，初中语

文老师要不断地加强对于思维独特性方面的训练。比如在上

课过程中，老师可以多提问一些问题，让同学们进行回答，

通过这个问题自己有哪些方面的认识，可以从中得到一些什

么知识等等。

最后老师还需要加强对于初中生的一个思维深刻性方面

的训练，其思维的深刻性它主要就是指明初中生在遇到问题

或者疑难时能否通过自己的思维进行解决，并且在解决之前

能否抓住本次所发生的事件的重点之处。如果初中语文老师

要想加强初中生对于这一方面的训练，就需要初中语文老师

在授课的过程中不断地告诉初中生们要学会正确的把握住每

一篇文章的核心知识和基本结构，然后告诉初中生们要通过

这些来发现文章的主要矛盾点在哪里。

三、结束语

总的来说，任何的学习内容都不要以考试为前提目标进

行学习，老师都要以学生作为一个主体进行考虑，因为教育

它的一个最主要目的就是要让学生们通过学习对自身进行一

个全面的发展，让自己变得更加优秀。语文这门科目不管是

在什么阶段进行学习，它都是以培养学生的一个人文素养为

目标的基础学科，所以初中语文老师在进行授课的过程中，

要不断的对学生的思维能力进行扩充，不断地培养学生的思

维能力。
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[摘 要]由于现在教育改革在不断的变化着，对学生的要求也是越来越多，就拿目前来说，很多的中学都是比较重视培养学生的思维能

力，希望可以通过在语文知识的学习对其自身的思维能力有所提高，因为在语文学习过程中可以锻炼初中生的思维能力，毕竟思维能力是智力

的一个主要构成部分，只有思维能力得到了提高之后，自身的记忆力才会提升，进而学习成绩也是会不断的提升。
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