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理论研究

近几年高考历史题的特点：

1.创设情境，材料题居多，重视历史能力的考查。

2.注重主干知识、重点知识的考查。

3.关注现实、热点问题。像改革开放、经济全球化等问

题。

4.注重家国情怀、史学基本理论的考查。

根据近年高考题特点的分析作为历史教师该如何调整复

习方向和策略，从而提高历史成绩呢?

1、关于必修史的复习要重视历史知识网络和主干知识的

学习。把这些知识讲明白、讲透即可，不用额外添加更多的

历史知识。

2、结合考纲，明确知识点。

对于历史概念，必须让学生清晰明确、不能模棱两可，

似会非会，这样在答题时就会审不清题意而出现错误。如专

制主义、中央集权、分封制、邦联制、联邦制，求同存异等

等。对于选修的部分（我们选的是《人物史》）的复习，从

这几年的高考来看，人物史几乎没有考书上的人物，而是教

材以外的人物，这就要求教师在复习完教材基本知识后，把

有关评价人物的一般性的规律归纳出来交代给学生，让他们

再做题时就会运用。

3、重视教材图片、文字材料并设计问题。

新教材的最大特点是图片和书中的文字材料特别多，

一节课有时会出现7、8个图片，复习时用活用好它们，既是

高考的需要又能激发学生的兴趣，缓解课堂的压力，效果会

很好。如“由周公的图片和神农氏的图片同学们会想到什

么”？

4、重视课后题的运用。

在复习时对课后题、课后的知识链接等材料不能忽视要

有选择的加以使用。如（2016年全国三卷第27题）明末有人

描述江南农村的变化时说，百年前的雇工“戴星出入，俗柔

顺而主令尊”，如今“骄惰成风，非酒食不能劝”“夏必加

下点心，冬必与早粥”。这一变化反映了

A.市镇经济与手工业的发展  B.政府积极推行重农政策

C.社会矛盾日益尖锐  D.农业中人身依附关系强化

这道题是必修二经济史第二课课后《阅读与思考》中材

料题的改编，所以作为教师必须领学生复习到位。

5、注重家国情怀的培养，它主要体现的是学生的历史价

值观，指的是对自己国家和人民所表现出来的深情大爱，是

对国家富强、人民幸福所展现出来的理想追求，是对自己国

家一种高度认同感和归属感、责任感和使命感（2016·新课

标Ⅱ卷）福建各地族谱中大量关于入台族裔回乡请祖先牌位

赴台的记载，此类现象在清乾隆年间骤然增多，这说明乾隆

年间（   ）

A.族谱编修顺应了移民的需求

B.大量移民已在台湾安居繁衍

C.内地宗族开始整体迁移台湾

D.两岸居民正常往来受到阻碍

这几年高考题很多都体现了这一主题，从而增强学生的

民族凝聚力和爱国情感。

6、上好复习课和讲评课复习不等于重复，也不等于单纯

的做题，要温故求新，要梳理基础知识，让学生形成条理、

系统的结构框架。讲要点、易错点、知识的结合点.复习课要

有层次（便于比较和区别），有方法（便于选择和运用），

有纠错（便于分析和解剖），有结论（便于总结和提高）。

着眼点是：帮助学生分析、解决问题，问题出来后不是想着

套什么模型，而是怎么去思考，变解题训练为思维训练，变

解题为找感觉、练灵活、寻悟性.让学生主动的参与、多想、

多说、多发问.

总之，课堂授课要讲重点、讲方法，要寻求重点内容与

次要内容间的联系，以主带次，用重点内容担挈整个内容，

要教给学生观察、分析、归纳以及解决问题的思想与方法，

不可满堂灌，要留给学生悟的时间和空间，掌握所受内容.

7、认真分析高考特点，精心选择例习题

要针对近几年高考的新特点，精心选择例习题；要强

化常规题目，常规解法的训练，不可使用过深、过偏、过难

的题目，同时要注意把握新增内容的复习，科学有效，慎重

地选取例习题。题不在多，典型就行；题不在难，有思想就

行，尽量选取“小、巧、活、宽”的题目.。

8、反思自己的考试心态与答题策略。

对于答题策略与技巧，个人各异，最关键的是要有自己

的考试习惯和答题风格，对于自己的考试策略，我们要从本

科考试的时间安排，具体到第一卷与第二卷的时间分配，每

一道答题的答题时间划分，都要有一个合理的计划与划分。

根据试题的难易程度或是熟悉程度来确定试题的答题顺序，

总的一个原则是先易后难，先熟悉后陌生。做每一道试题的

原则就是要按程序，七分审题，三分书写；审题要慢，书写

要快，把每一道试题都要精细化地对待，不留下遗憾，把低

级失误降低到最低点，只有这样才能够把会做的题目的全得

分，考试过后，我们要根据试卷的答题情况沿着试卷的每一

道试题的轨迹，把自己的考试过程再进行梳理和反思，找出

自己出错地方的思维节点，要总结出关键所在，只有这样才

能够进一步提高我们的思维品质和解题能力。

通过做这几年的高考题我感觉，与其说考学生不如说在

考老师，教师在平时要多研究教材和历史课程标准，多掌握

一些课外知识，在教学时才能做到游刃有余。此外还要研究

学生，交给学生分析问题、解决问题能力，切实提高复习效

率，巩固学习成果，这样在高考中才能取胜。
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[摘 要]“考然后知困”教师在教育教学过程中，特别是高考过后经常反思，会不断发现困惑，激发教师终身学习。通过做历年的高考题

我总结出一点不成熟的体会供大家参考。
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