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前言

小学阶段数学学科理论知识复杂抽象且极具逻辑性，学

生理解起来困难较大，同时也过于枯燥，但却是必学的基础课

程。故而，语文教师应在开展教学的过程中以丰富新颖的方法

培养小学生思维能力，将其学习数学的兴趣充分激发，从而助

力小学生更加高效的学习，将知识掌握的更加牢固。以提高小

学生学习质量与数学综合能力，为其将来的学习与发展打好基

础。

一、充分利用信息技术

在小学阶段，数学是一门重要且基础的课程，打好基础

对于小学生而言有利于日后更好的学习与发展。然而数学理论

知识本身不但枯燥，同时又复杂抽象且极具逻辑性，若想完全

理解与掌握，还需提高小学生的思维能力。故而，数学教师就

应充分利用信息技术辅助教学的顺利开展，注重对小学生思维

能力加以培养。而信息技术包含多样且丰富的内容，能集多媒

体、互联网、电子课件等多种形式于一身，与传统教学相比具

有较强的优势。不但能打破以往教学的束缚与局限性，还能将

知识转化为更易于理解的形式，降低小学生的学习难度。同时

极大程度将其学习数学的兴趣充分激发，推动小学生自主融入

高效学习中，强化对数学知识的理解与掌握，让小学数学学科

教学更具有效性。

例如在教授《对称、平移与旋转》一课的过程中，为了培

养小学生的思维能力，帮助其更好的理解掌握数学知识，学好

数学。由于小学生的生活阅历较少，本对生活中对称、平移与

旋转的现象关注的并不多。那么教师可以充分利用信息技术开

展教学，而本课需要小学生明白什么是对称、平移与旋转。教

师就可以运用电子课件或视频将几种现象呈现出来，不但能将

小学生学习数学的兴趣充分激发，还能使其有更清晰、全面的

认知，加深对课堂所学知识的记忆。而小学生在充分掌握本课

的知识后，就会对生活中看到的现象进行思考，分辨出对称、

平移与旋转的现象，从而达到培养小学生思维能力的目的。可

见信息技术的运用能满足小学生的学习需要，助力其高效学

习，将知识转化为更易理解的形式，以强化小学生理解与掌

握，进而提高其学习质量与数学学科教学效率。

二、善于创设教学情境

数学理论知识普遍复杂难懂，对于小学阶段的学生而言学

习起来较为困难，因此，他们的思维能力还应加以培养，这样

才能帮助小学生学好数学。而在目前数学学科教学中，多数教

师还在沿用陈旧单一的传统教学模式，以板书加讲解的方法将

知识灌输给小学生，不但难以收获显著的教学效果，还会让小

学生以听讲的方式被接受知识，从而产生抵触心理。最终思维

能力无法提高，知识也掌握的不够扎实。因此，数学教师若想

改变这种现状，就应在开展教学的过程中根据教材内容，加以

生活、游戏、实践、合作等元素，创设教学情境。不但能将数

学知识转化为易于理解的形式，还能让小学生在不同的情境中

进行高效学习，将知识理解掌握的更加透彻，加深记忆。还能

达到培养小学生思维能力的目的，从根本上提高小学生学习质

量与综合能力，进而构建高质高效的小学数学课堂。

例如在教授《小数加减法》一课，数学教师就可以根据教

学内容，准备好相应的道具，创设超市购物这样的生活情境。

让小学生分别扮演顾客与收银员，将购买好的物品进行统一计

算，而超市购物通常会涉及小数加减法。这样不但能避免小学

生以单纯听讲的方式进行学习，将其学习数学、参与课堂活动

的积极性与兴趣调动起来，快速融入情境中，在熟悉的生活场

景中更好的理解掌握数学知识，还能有效培养小学生的思维能

力。进而促进其学习质量与综合能力的全面提升，让小学数学

学科课堂教学更具有效性。

三、提出高效课堂问题

处于小学阶段的学生正是打基础的关键时期，学好数学有

助于日后更好的学习与发展。然而受小学生年龄影响，他们对

于复杂抽象且枯燥的理论知识学习热情与积极性不高，理解起

来也有一定难度，还需教师对小学生思维能力进行有效培养。

因此，在教师开展教学的过程中，应根据具体教学内容，提出

有针对性、启发性及引导性的高效课堂问题。将小学生求知欲

望充分激发，推动其自主融入课堂中，跟随教师的问题进行独

立思考，从而寻求最佳的解题方法，达到培养小学生思维能力

的目的。教师提出的问题应难易适中，不宜过于简单，无法推

动小学生积极思考，过难则超出其能力范围之内，极易打击小

学生的学习信心，消减其学习热情与积极性。故而，教师应精

心设计课堂问题，帮助小学生更好的掌握数学知识，进而提高

其学习质量及数学学科教学效率。

例如在教授《小数除法》一课，为了帮助小学生更好的

掌握本课的数学知识，教师应在开展教学过程中提出难易适中

的高效问题。如：为“保护地球，关爱环境”，五年一班23名

男同学和26名女同学开展收集废报纸的活动。9月份平均每人

收集2.7千克，全班一共收集了多少千克？如果每千克能卖0.9

元，一共可以卖多少元？这样的问题更贴近于生活，且难易适

中，有一定的引导性，不但能将小学生的求知欲望充分激发，

从而推动其自主融入课堂中，进行独立思考与学习，以寻求最

佳解题方法，还能达到培养小学生思维的目的，强化对知识的

理解与掌握。让小学生能够做到灵活运用所学知识，进而提高

其学习质量与综合能力，促进数学学科教学效率的稳步提升。

总结

在小学阶段数学学科教学过程中，教师应注重培养学生

的思维能力。在授课的过程中要充分利用信息技术作为辅助，

同时善于创设教学情境，提出高效的课堂问题。将小学生学习

数学的兴趣充分激发，推动其自主融入学习中，更好的理解掌

握数学知识。从而提高小学生学习质量与数学综合能力，达到

培养学生思维能力的最终目的，让小学数学学科教学更具有效

性。
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[摘 要]随着教学的不断改革与发展，小学数学学科教学过程中更应注重学生思维能力的培养。由于小学生在学习上各方面

能力都较为薄弱，面对复杂抽象且难懂的数学理论知识，学习起来稍显吃力且兴趣不高。故而，数学教师就应积极探索，寻求丰

富新颖的教学方法，助力小学生高效学习。促进其数学综合能力与学习质量的大幅度提升，实现构建小学高效数学课堂。

[关键词]小学数学；思维能力；培养策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2020.12.528


