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职教论坛

引言

在教育改革以及职高英语教学现状不容乐观的背景下，

创新化的教学理念和思想开始被引入职高英语教学。而对职

高英语教学中应用多元智能理论进行分析和研究，是为了推

动英语教学的发展和进步，使学生能够在多元智能的支持

下，不断发展语言智能、音乐鉴赏智能和人际交往智能等。

以下将对职高英语教学中应用多元智能理论的有效策略进行

分析。

一、创设音乐教学情境，培养学生的音乐鉴赏智能

音乐鉴赏智能是八大智能中的重要组成部分，也是职高

学生在学习和生活中应该具备的一种能力，而在英语教学中

培养学生的音乐鉴赏能力，能够推动学生对英语知识的深度

理解。因此，教师可以通过创设音乐教学情境的方式，让学

生在契合文本内容和教学主题的音乐形式中，感受到音乐旋

律、节奏等的美感，引领他们置身于文本中的情境，从而深

化学生的理解能力[1]。详细地说，教师可以依据具体的课程

内容，通过互联网平台搜集与之相适应的音乐素材，并在课

堂中利用多媒体设备播放，使学生能够深入到音乐情境感受

英语的魅力。例如，在《Festivals》的教学中，教师可以在

导入阶段为学生们创设音乐情境，让他们感受到不同文化背

景下，在传统节日中的代表音乐，比如在西方圣诞节就可以

播放《christmas in my heart》，让学生在导入环节中感受

不同文化中的不同音乐氛围。通过以上的方式，不仅能够使

学生在辨别音乐异同的过程中形成跨文化意识，还能够让学

生在欣赏不同种类的音乐时不断增强音乐鉴赏智能。

二、引入读写结合策略，培养学生的英语语言智能

语言智能是多元智能理论中包含的基础智能，而它也

是学生进行英语阅读和写作的必要能力，只有具备扎实的语

言能力，学生才能不断发展思维能力、表达能力等综合性的

能力和素养。因此，在职高的英语教学中，为了融入多元

智能的思想、培养学生的英语语言智能，教师可以引入读

写结合的教学策略，让学生在阅读与写作的融合教学中，积

累语言素材、掌握语言表达形式、践行语言表达方法，真正

发挥出读写结合教学的作用和价值[2]。具体而言，教师可以

在阅读教学中，引导学生积累优秀的语言表达形式、单词语

句，学习表达主题的方法，并在阅读结束后，让学生开展续

写、仿写等写作练习活动。例如，在《Food》的阅读板块

《Favorite food》的教学中，教师可以引导学生积累有关于

食物、用餐等方面的词汇和语句，学习其语言表达方式和结

构安排方式，并在阅读结束后展开仿写练习，用英语语言形

式表达自己的想法和见解，从而达到培养学生语言智能的教

学目的。

三、组织阅读交流活动，培养学生的人际交往智能

人际交往智能不仅是八大智能中的重要构成部分，还

是职高生在未来职业生涯和社会环境中生存和发展的必备能

力。因此，在职高的英语教学中，教师可以培养学生的人际

交往智能，通过精心设计教学活动，让他们在阅读交流活动

中表达自己、展示自己，与其他同学和教师形成良好的互动

关系，让他们在沟通交流中增长英语知识、发展交际能力。

例如，在《Weather》之《Seasons》的阅读教学中，教师可

以引导学生广泛搜集有关于“Seasons”的英语阅读文本，充

分了解英语文化中的四季变化，形成一个详细的阅读记录。

然后教师在学生阅读后组织交流活动，让学生针对自己的阅

读感受和收获进行互动和沟通，表达出自己对气候变化、季

节更替的意见和看法，从而在班级内实现信息共享，使他们

在交流活动中进一步增强自己的英语素养和人际交往能力，

以此实现阅读活动的价值和作用。

四、强化自我评价形式，培养学生的自我反省智能

自我反省即自省，它是组成多元智能理论的一部分，

也是学生在成长和发展中不可或缺的能力，只有具备自省的

能力，学生才能发现自己在学习中存在的不足，从而做出

调整和改变。所以，在多元智能理论支持下的职高英语教

学，为了培养学生的自我反省智能，教师可以强化学生的

自我评价形式，改变传统模式中教师评价占主体的评价机

制，让学生在自我认知的过程中发展自省能力[3]。例如，在

《Friendship》的单元教学中，教师可以在总结阶段，引导

学生对自己在阅读、写作、听力、口语等方面的学习成果进

行评价，让他们全面分析和解读自己的学习效果，以此完成

在教学中发展学生自省智能的目标。同时，教师还可以以

“Friendship”为主题，让学生对自己在友情方面存在的不

足进行反省，从而在发展学生自省智能的基础上，提升英语

教学的人文性，提升他们的人际交往能力。

结束语

综上所述，在多元智能理论指导下的职高英语教学能够

推动学生的全面发展和整体进步，使职高学生更加适应现代

化的社会环境，从而获得良好的从业机会。因此，在开展教

学的过程中，教师应该从学生的多元发展出发，通过创设音

乐教学情境、引入读写结合策略等教学措施，培养职高生的

语言、音乐鉴赏、人际交往等智能，提升他们的综合能力和

素养。
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多元智能理论在职业高中英语教学中的应用
祝晓晖
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[摘 要]英语是职业高中教学中的基础公共课程，对职高学生的发展和就业具有重要的作用，而随着教学改革的发展，由语言智能、音乐

鉴赏智能等元素组成的多元智能理论开始应用于指导职业高中的英语教学。基于此，文章将从创设音乐教学情境、引入读写结合教学、组织阅

读交流活动、强化自我评价形式四方面对职高英语教学中应用多元智能理论的策略进行分析。
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