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教育研究

中华传统文化博大精深、源远流长，教师给学生播撒下

传统文化的种子，有利于培育学生传统文化的基因，意义深

远。现阶段传统文化进校园还存在一定的问题，需要教师直

面这些困难，并提出有效的解决方法。

一、中华优秀传统文化进校园存在的问题

（一）师资力量匮乏

由于我国当前的教育模式，分科教育是主流，因此，许

多老师专攻其专业领域，没有太多的时间去探索学习更深层

次的传统文化。在推进中国优秀传统文化进校园时，专攻传

统文化的老师匮乏，尤其是传播的对象是年龄较小，理解能

力较弱的小学生，更需要专业的老师来教导。比如要教育小

学生们《三字经》等文章，这些文章对于小学生来说，本来

就难以理解其中含义，对于老师来说，不光要教给学生们如

何背诵，更重要的是要教会他们其中的深刻含义，要让他们

理解并且实际运用到自身生活中去，否则就会出现传统文化

进校园“走过场”现象。因此，学校必须要专门设置传统文

化课程，并聘请专业的老师。但是，在开设这门课程时，有

许多学校存在着，课程缺乏规划性，系统性等现象。

（二）重形式，轻内容

现如今，中国父母越来越重视孩子的学前教育，有着

不让孩子输在起跑线上的观念。因此，很多小学生的学习水

平较之前来说，有着“质”的飞跃。小学的教育也越来越重

要，学校与父母都很看重学生的成绩，现如今，不同地区的

小学开展了传统文化进校园的活动，但是每所小学的开展情

况有所差异。虽然很多的小学都开展了传统文化教育，但

是，传统文化教育与文化课相比，不管是学校还是家长的重

视度都不高。学校的走过场，家长的不重视，这就导致了很

多学生主动性较差，接受程度不高的现象。有部分学校重视

文化课的教育，对于传统文化教育只是单单的搞搞形式，不

重视内容，由于小学生的接受能力本来就不高，这样一来，

传统文化教育就难以真正进入小学生的心中。

（三）教育过于市场化

我国传统文化博大精深，但是由于国家过于重视与国家

接轨，导致现如今许多人对别国的语言了如指掌，但是对本

国的文化却了解甚少，因此，国家认识到的这种情况，开始

大力推行传统文化的发展，开展了一系列的推广活动，青少

年是祖国的发展，国家的栋梁，是国家推行的传统文化的主

要对象。少年强则国强，这是亘古不变的真理。由于国家的

大力推行，社会各方面积极响应，不仅是在校园内部，在社

会中的教育机构，也利用学校的师资力量开设一些“传统文

化班”，让学习传统文化变的商品化，以学习传统文化为幌

子，并且收取高额的学费。社会中的某些教育机构，把传统

文化逐渐的市场化，利益化。

（四）传统文化含义过深，小学生难以理解

针对小学生这个特殊群体，由于小学生的年龄过小，接

受能力和理解能力都相对较低，学校的切实推行时要考虑到

这一点，学校在选择传统文化的内容时，要根据小学生这个

特殊群体，选择简单易懂，但是具有价值的名著知识，像是

《三字经》，《弟子规》等经典文化。在教育方式方面，学

校要选择特殊的教育方式，像是趣味文化课，并配备专业的

老师。中华商务传统文化不仅仅只是局限于古诗词，经典名

篇，还有许多方面。学校在选择教育内容上，要多样化，选

择能被很好接受的内容。中华传统文化进校园，首先学校领

导要给予充分的支持，并积极响应，在学校里采取切实有效

的措施。

二、中华优秀传统文化进校园的对策

（一）不断完善课程设置

首先，要建立良好的课程管理机制。相关部门应该制

定出一套比较全面且可行的课程体系，尽量涵盖到优秀传统

文化的各个方面，比如诸子百家的思想、文学、艺术、科技

等，尽量全面地给学生普及我国优秀的传统文化；还应设立

相应的奖惩机制，明确传统文化进校园的目的，为学校开展

传统文化进校园活动指明方向。其次，学校可以根据学生的

需求增设一些学生感兴趣的传统文化课程，比如家乡文化、

民族音乐、诗词小说、传统节日、书法等等，通过开设这些

学生感兴趣的课程，不仅能够有效地促进学生开阔视野，培

养学生良好的兴趣爱好，不断增强学生对传统文化的热爱，

让学生积极弘扬我国优秀的传统文化。

（二）加强传统文化的研究

学校应该遵循创新、继承、弘扬的路径，充分利用现有

教师资源以及本土的传统文化，建立相关的传统文化研究工

作室；同时，鼓励学生建立国学兴趣小组或者是开展社团，

促进学生共同学习与共享传统文化。

（三）在学科教学中渗透教育

学生在学习的过程中有很多的教材内容都涉及到传统文

化的知识，譬如尊老爱幼、爱国主义、集体主义，但是这些

知识点往往容易被教师所忽略。很多教师仍然是以应试教育

为主，并且将教学的重点都放在考试上，使得学生对传统文

化的理解不足，没有形成继承和弘扬我国优秀传统文化的意

识。

（四）理论结合实践

教师在引导学生学习传统文化时，不能只停留在学习理

论知识层面，更应该重视理论与实践相结合。只有学生热衷

于实践，才能不断加强学生对传统文化的理解与热爱，才能

实现传统文化进校园的宏伟目标。学校可以结合自身情况充

分利用学校的教师资源以及场地为学生开辟第二课程，利用

课余时间组织一些与传统文化有关的专题讲座。其次，在我

国传统节日来临之际举办一些与传统文化有关的活动，比如

诗歌朗诵比赛、书法比赛等等。第三学校可以在校园网站上

推送与传统文化知识有关的文化知识。

参考文献

[1]刘文学.中华优秀传统文化进校园的有效途径及方法

[J].考试周刊，2019，(35)：16.

中华优秀传统文化进校园的现状及对策研究
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(山东省宁阳县鹤山镇王卞小学 山东 泰安 271400)

[摘 要]在中小学开展中华优秀传统文化教育对传承和弘扬中华优秀传统文化、培育时代新人至关重要。2017年，中办、国办联合印发

《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，要求将中华优秀传统文化贯穿国民教育始终，以幼儿、小学、中学教材为重点，构建中

华文化课程和教材体系。现在教育界和社会都高度关注中华优秀传统文化教育，特别是中小学中华优秀传统文化的教育问题。随着近年来中国

国际地位的不断提升，越来越多的国家开始关注中国优秀的文化，并且出现了“国学热”“汉语热”等现象。
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