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从最近五年历史中考试题分析发现，史料实证题已经成为

目前中考考查的热点之一，因此，培养初中学生的史料实证能

力已经迫在眉睫。因此，教师要站在历史学科教材的角度，挖

掘初中历史教材中的史料信息，采取多样化的教学方法提升学

生对史料的辨析与鉴别史料，推断历史结论，进而培养学生的

史料实证素养。

一、结合历史教材，加强教师的史料实证理念

在历史教科书中，蕴含着许多的史料，具有较强的针对

性，教师可以充分利用好教材书中的史料信息，引导学生利用

时间广泛阅读权威性的学术专著、学术期刊及研究论文广泛搜

集史料。在史料实证教学中要注意对史料的准确性进行把握，

确保史料的真实性。同时，在历史学科素养指导下，历史教师

要将历史科学观渗透到教学的各个过程中，帮助学生树立正确

的历史价值观，让学生能够用科学辩证角度看待历史问题，由

此可见，历史课堂教学中教师要尊重学生的认知特点，运用史

料实证，让学生在学习中树立大局意识，对历史事件有更加全

面的认知，这也是现代教学中所提倡的“大历史观”，树立这

种“大历史观”能够让学生从不同的角度不同的层面对史料进

行分析，把握历史事件的发展轨迹，优化历史知识结构。

二、自主搜集史料，提高学生的史料搜集与运用能力

在传统历史教学中，学生的自主性不强，学习的时间主

要局限在课堂上，所以学生很难自主参与到课堂教学中完成任

务，因此，教师在历史教学中需要激发学生的自主性，引导学

生能够自主搜集史料与查证史料，让学生在参与自主探究学习

中增强学生的证据意识，做到有理有据。例如，教师在讲解初

中历史《太平天国运动》这一课时，教师可以变相地给学生布

置几个思考问题：“太平天国运动产生的原因？太平天国运动

的历史影响？”问题提出后，学生们开始广泛搜集历史资料，

从网上与学校图书馆广泛查找关于太平天国史料作为历史证

据，在查找历史资料的过程中，学生对在教师提出的问题上有

针对性的选择资料、整理资料与归纳整理，将所搜集的史料运

用到实际问题中，在搜集史料的过程中，学生逐渐养成史料搜

集的意识与能力。

三、对比分析，提升学生对史料的辨别能力

历史史料实证能力不仅包括搜集史料与分析史料，还包括

史料的辨别能力。由于历史史料的来源是比较多广的，在史料

的内容与形式上多样化，因此，在史料教学中教师要对史料进

行反复对比，通过对比验证，从中锻炼学生鉴别不同史料的真

伪，提升学生对史料的辨别能力。比如，初中历史教学中由于

不同的历史史料，进行类比，教师可以将同类别的历史史料进

行归纳起来，统一的对比找到它们的异同点，能够帮助学生更

好的辨别史料的真伪。例如，教师在讲解《夏商周的更替》这

一课时，由于许多学生对“夏商历史的真实性”还有质疑，而

且历史上需要的历史学家也曾经提出了质疑，为了帮助学生辨

别这一史料的真伪，教师可以给学生讲述顾颉刚对夏朝和大禹

评价材料，然后，结合多媒体教学向学生演示最近几年来考古

学家所获得的资料来证实这一史料的真伪，在学生对方对比分

析下，从中可以得出结论：夏朝在历史上是真实存在的。通过

这种对比辩证，能够帮助学生辨别史料的真伪，提高鉴别史料

真伪能力。

四、开展课堂辩论，培养学生对史料的解读能力

学生的史料的解读的培养是检验学生史料实证能力的重

要标准，因为学生的不同了史料的解读水平决定学生的历史

素养。在传统的历史教学中，教师注重学生的历史知识记忆能

力，而忽略了历史素养能的培养。为了提高学生的史料解读能

力教师可以组织学生进行课堂辩论赛，让学生对历史问题进行

辩论与交流，站在历史观的角度下提升学生的史料实证能力。

例如，在讲授《百家争鸣》这一课时，教师可以组织学生进行

课堂辩论赛，此时，教师提出问题：选择你感兴趣的历史任务

进行分析，让学生尽量选择具有历史争议的人物进行辩论，比

如秦始皇、刘邦、慈禧太后、隋炀帝等，让学生搜集相关的史

料，然后从多角度对人物进行评价与解读，这些评价都是在史

料的基础上进行的，在学生评价的过程中逐渐提升学生的史料

解读能力。

五、结语

综上所述，历史学科是一门以史料为证据的学科，只有

掌握足够的证据才能够发现历史背后的真相，在历史教学中教

师要积极引导学生搜集历史史料，对史料开展辩证与印证，通

过多元印证与多方对比，从中得出验证结果，从而丰富学生的

历史知识，培养学生的历史核心素养。随着教育改革的不断深

入，初中历史教学中史料的运用也越来越普遍。适当合理地运

用史料，不仅可以减少学习课程中的枯燥感，同时还可以借古

论今，引发人们对现代问题的思考。因此，教师在教学过程中

应该注意将史料引申到课程中去，激发学生学习兴趣，从而提

高教学效率。
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初中历史教学中史料实证能力培养策略研究
刘科新

(山东省潍坊峡山生态经济开发区二七一实验初级中学 山东 潍坊 261325)

[摘 要]培养学生史料实证能力是新课改历史学科素养的重要内容，对于初中历史学习具有重要的作用，因此，教师在历史

学科教学中要引导学生通过多种途径获取历史材料，对历史材料进行辩证与分析，从中获得具有历史价值的信息，帮助学生学习

历史知识。基于此，文章就初中历史教学中史料实证能力培养策略进行研究。
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