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引言

自结绳记事以来，数学就被赋予了“解决问题”的功

能，在生活中广泛运用并不断完善，已然成了基础教育的重

要组成部分，是小学生必须积极学习的一项内容。与此同

时，面对不断变化的社会人才需求条件和教育环境，基础教

育部门提出了“核心素养”教育理念，认为教师在教学过程

中不应将注意力仅仅放在对理论文化知识的讲解上，还要注

意培养学生的思维、文化等素养，探究在小学数学教学工作

中发展学生核心素养的策略势在必行。

一、追本溯源，在数学故事中发展基础核心素养

所谓“知其然，知其所以然”，无论是在学习活动中、

还是在了解生活中的某一事物时，都需要在知道其表面现象

的同时，明确其本质以及使其产生的原因。相较于其他阶段

的数学学习来说，小学数学是较为浅显的，甚至对比庞大的

数学知识体系，我们有理由说它是“浮于表面”的。但是对

学生而言，即便是对这一简单知识的探究，受思维水平与知

识储备的消极影响，他们也会出现“无法理解”“无法形成

扎实把握”等问题，更别提发展核心素养了。此时，教师就

需要帮助他们了解数学知识的本质和产生原因、形成过程，

帮助他们更好地理解其基础内涵，以此促进其对相关知识更

深入的探究，讲故事就是个不错的选择[1]。

例如，在讲授《万以上数的认识》时，若直接将万以上

的数进行展示并引导学生学习，极易使其产生畏难情绪，影

响后续核心素养培养工作的落实。此时，教师就可以将“数

级”“数位”“计数单位”等理论的形成过程、建立故事讲

给学生听，让他们在听绘声绘色故事的同时理解相关理论，

促进其基础学习，为核心素养的培养奠定基础。甚至，教师

还可以讲与“算盘”有关的故事，借助中国古代数学家发明

算盘并借助算盘表示万以上的数的故事激发他们探究中华传

统数学文化的积极性，以数学家精神培养其文化素养。

二、鼓励自主学习，在独立探究中形成数学思维

与传统教学截然不同的是，新课改越来越重视对学生自

主学习能力的培养，这也是小学数学核心素养的教学内容之

一。也就是说，教师需要在教学过程中尽可能多地培养学生

的自主学习能力，使其在自主探究中发展数学思维，借助思

维的逐步成熟促进其核心素养的进一步深化[2]。

例如，在讲授《三位数乘两位数的乘法》时，由于学生

已经具有“两位数乘两位数的乘法”学习经验，教师就可以

鼓励他们进行自主学习，先提出“阅读教材理论”的要求，

着眼于教材理论介绍、通过对理论介绍的分析培养其思维素

养。紧接着，设计如“647×48”等算式，引导学生思考“如

何列竖式计算三位数乘两位数的乘法”，加强对其自主学习

素养和数学思维的培养。

三、创造表达空间，在合作交流中深化数学意识

在小学课堂上，想要实现对知识的高质量学习、同时促

进学生核心素养的发展，表达交流也是必不可少的。简单来

说，小学生的表达欲是较为旺盛的，相较于在沉闷的环境中

探究知识，越是活泼的氛围越能增强其学习动力、促进其素

养发展。因此，教师有必要为学生创造表达、讨论的空间，

借助合作讨论和自主表达深化其数学意识。

例如，在讲授《三角形》时，教师就可以在基础教学结

束后，鼓励学生围绕“三角形有哪些特点”“三角形的分类

是怎样的”等展开讨论、交流，引导他们结合所学内容表达

自身所思所想。在该状态下，学生在活跃的课堂讨论氛围中

加强对所学内容的思考，不仅可以进一步夯实对基础内容的

掌握，还能更好地发展空间意识，提升核心素养。

四、学习致用，在活动中提高运算实践核心素养

数学知识具有解决现实问题的应用功能，这是毋庸置

疑的。而学以致用，一直以来都是基础教育的课程目标。因

此，将二者结合起来组织数学实践活动，成了在小学教育工

作中培养学生学科核心素养的不二之选[3]。

例如，在讲授《小数的加法和减法》时，教师就可以以

培养学生基础运算能力和实践能力等核心素养为目标，设计

“小红去书店买书，她买了一本标价8.55元的故事书，和一

本标价12.37元的作文书，一共付给收银员25元，应该找回多

少元钱？”的实践题目，要求学生运用所学知识进行解答。

这一与其生活有着紧密联系的题目，无疑可以促进其对题干

的理解、分析，进而让他们更准确地通过“25-8.55-12.37”

计算出正确答案，于提升其运算能力的同时实现培育实践素

养方面的核心素养教育目标。

结束语

综上所述，在小学数学教育工作中秉承“追本溯

源”“学以致用”的原则设计课程活动，先带领学生了解数

学历史和发展过程，再引导他们通过自主学习、合作思考、

交流表达等方式阐述自身关于学科知识的所思所想，最终鼓

励他们参与实践活动，使其在实践中将所学内容加以运用，

可以对培养其数学思维、文化品质、实践素质等核心素养起

到不可小觑的促进意义。教师在明确该问题的基础上，积极

设计并优化相关活动，以加强对其核心素养的培养、助力其

在数学领域的可持续发展。
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[摘 要]文章依托西师版小学四年级数学教材，立足于新课标提出的核心素养教育目标，就如何在小学教学活动中培养学生的核心素养展

开了分析，并根据学生现实需要、教学现实情况提出了一些策略，包括追本溯源、鼓励自主学习、创造表达空间、合理设计实践等，希望能够

为同仁们组织教学活动、培育学生素养带来有价值的帮助。
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