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数学思想是对数学事实与理论经过概括后产生的本质认

识，是数学学习中的精髓所在，掌握了数学思想，学生的数

学学习活动会变得更加轻松，对数学知识点的认知与理解也

会变得更加深刻，其整体数学效益及其质量将会获得质的飞

跃与提升。由此来看，在小学数学教学中对学生进行数学思

想教育的必要性及其重要意义。

一、转变教学观念

数学是有一定的规律可循的，要想将数学中的思维渗透

在学生的头脑中，教师需要结合学生的实际水平为学生提供

众多的支持，帮助学生挖掘数学中的思想，将数学中的思想

方法印在学生的记忆里。在给予学生教学帮助之前，教师要

对教材的基本内容和学生的实际情况都要做深入的研究，并

在教学观念上做出积极的改变。

例如，在“分数混合运算”中，不仅蕴含了分数的基本

概念和混合运算的基本法则，在教学这一节的内容时，教师

需要积极作出教学观念的改变。比如先从常见的基本数字为

学生出一道混合运算的题，让学生快速计算出题的答案。然

后再给学生出一道简单的分数计算题，让学生回味分数计算

题的基本计算原则，再进行到本节课的讲解中。通过步步深

入的教学形式，可以引导学生逐步发现分数混合运算的基本

规律，提高学生的学习兴趣和主动性，为高效课堂打下了基

础。

二、设置渗透数学思想的教学情境

现在很多小学已经转变了数学课堂教学方式，为学生

创造情境辅助教师进行教学活动，这时把数学思想渗透工作

和思想情境教学相结合，对提升课堂教学效率和渗透数学思

想都有很大的帮助。因为小学生年纪比较小、头脑思维能力

比较差，面对较为难的数学知识会比较困难，在课堂上创设

情境教学把数学课本中比较难理解的重点和难点，用情境教

学的方式辅助教师教授学生数学知识，这样也有利于对小学

生进行数学思想渗透。在小学数学课堂建立与课堂内容相符

的情境辅助数学教师教授数学知识，能很好地满足小学生好

奇心的特点，让小学生更喜欢学习数学知识。教师也要正确

引导小学生认识到数学知识在日常生活中的应用，让学生在

日常生活中发现更多生活中和数学知识有关的事物，让学生

认识到数学知识点在生活中运用的同时也能学会一些数学思

想。

小学生在学习数学重要知识点乘法口诀时，教师可以根

据课堂的内容为同学们建立一个有关生活问题的教学情景，

解决问题的过程中会设计很多乘法的计算，这样能在实际练

习过程中对乘法口诀加深记忆。例如，为小学生提设和乘法

口诀有关的问题，我们全班出去旅游，一条船上能坐5名同

学，我们班里有24名同学，需要多少条船？为学生创设有关

的课堂教学情境，逐渐渗透数学思想。不仅对小学生掌握

乘法口诀加深记忆，还能对小学生提升数学思想有很大的帮

助。

三、在教学中渗透数学思想

教师在教授知识时，可以尝试在其中直接渗透数学思

想，让学生在接受知识的同时即逐渐接受数学思想。因此，

教师首先需充分了解并剖析教材，完全熟悉并对课本知识进

行一定程度的挖掘，以找到最适合学生的教学方式。同时，

还需联系前后教学内容，做到知识的融会贯通。如学生一般

先接触长方形，再接触平行四边形。那么，老师在教授平行

四边形时，可以用割补的方法将平行四边形转化成长方形，

并让学生观察经割补后，长方形的长、宽和之前的平行四边

形的高、边之间的对应关系。

小学数学的教学效果往往需要通过解题来体现。学生

首先需要能对需解决的问题有正确的认识，才能选择正确的

方法和思路去完成解题。因此，教师在进行解题示范时，需

要渗透数学思想，鼓励学生参与到探索和对知识特点、规律

的分析中，并利用教学实践让学生充分认识数学思想，最终

在其指导下完成对知识的理解和应用。如1/3+1/5+1/7+…

1/21，教师运用数形结合的思想，让学生画圆后对其等分再

计算，让问题变得更为简单、直观。在学习几何图形时，教

师也可以联系实际，在周围环境中寻找同样的图案，也让他

们意识到数学和生活的联系性。

四、实践运用中深究数学思想

数学和学生的生活联系是非常紧密的，数学知识的学习

不只是为了帮助学生提升数学成绩，更重要的是让学生能够

在实际生活中去应用好这些知识，通过自己所学的知识来解

决实际问题，这样的一个过程能够帮助学生更好地学习和归

纳数学思想，也能够让学生明白数学思想的价值所在。教师

们在教学的过程中，一定要设置一些实践环节，让学生在实

践中更好地去感悟数学思想。

比如说，在“体积与容积”一课的教学中，教师们就

可以开展一个实验活动，让学生比较土豆和红薯谁占得空间

比较大？学生可以通过各种方式来对他们进行比较，在这个

过程中，教师们要鼓励学生拓展思维，在学生思考之后，教

师们可以引导学生将物体放入量杯，然后观察物体放入量杯

后，水面所发生的变化，并说出为什么？还要让学生比较一

下2个杯子水面，发现了什么？是什么原因呢？上升的水与瓶

子里的土豆或红薯有关系吗？这样的一个实践活动，可以帮

助学生了解体积与容积的实际意义，进一步理解体积和容积

的概念。

综上所述，在小学数学教学中，教师应重视数学思想方

法的挖掘、提炼和研究，教师有意识、有目的地进行数学思

想的渗透，加强数学思想方法的指导，有意识地把数学教学

过程转变为数学思维活动的过程，不断强化训练思想方法，

培养应用思想方法探索问题和解决问题的良好习惯，从而提

高学生数学思维素养，提高学生的学习效率，使学生的学习

能力得到进一步提高。

参考文献

[1]平九彪.谈小学数学教学中数学思想方法的渗透[J].

学周刊，2021（12）：115-116.

[2]李宝珍.数学思想方法在小学数学教学中的渗透路径

[J].天津教育，2021（06）：102-103.

[3]刘林仙.小学数学思想方法的渗透策略[J].读写算，

2021（05）：119-120.

小学数学教学中数学思想方法的渗透分析
靳钟艳

（山西省平遥县杜家庄乡第二示范小学  031100）

[摘 要]随着新课改的不断实施，教师应该意识到数学思想在教学中的重要作用，帮助学生寻找新旧知识点之间的联系，以使学生思维更

加活跃，从而真正提升学生的数学综合素养。本文从小学数学教学中数学思想的渗透提出了几点浅薄的看法。
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