
·810·

教育研究

高中生物学科的学习离不开实验教学，良好的实验教

学能够增添课堂趣味性，有效提高学生的学习热情，帮助学

生更好地理解生物学知识。现实的生物课堂教学还存在诸多

不足之处，在新课改的框架下生物实验课堂急需进行教学改

革，更好地满足学生的学习需求，落实提高学生核心素养的

教学要求。

一、新课改下高中生物实验教学的困难

（一）缺乏先进教学方案

高中生物教师在新课改的深入实施背景下，面临更多

的教学改革问题，在教学过程中开展实验教学占用了大量的

精力，缺乏对高中生物课堂的思考与总结，没有很好的课堂

教学方案。这种惰性思维导致学生的高中生物学习积极性逐

渐消失殆尽，学生在高中生物课堂中思维能力得不到有效提

升，逐渐陷入被动的学习状态中，无法在生物实验教学中发

挥自身的主动性，没有良好的学习目标，最终导致教师的教

学缺乏目的，学生的学习缺乏方向，缺乏先进的教学方案限

制了学生主动性发挥，也没有凸显出高中生物实验课程的存

在价值。

（二）师资力量不足

生物实验课程教学数量不足也是不争事实，师资力量的

欠缺导致生物实验课堂教学质量得不到提升，造成这种教学

现状的原因主要有两方面，一方面是生物教师的数量和质量

得不到保障，面对逐渐增多的学生，生物教师要面临越来越

繁重的教学工作，根本没有精力去开展生物实验。另一方面

就是生物课程的实验人员匮乏，目前很多高中生物实验课程

都没有专业的实验操作员，大部分还是由教师担任，最终导

致实验课程的开展效率降低。很多教师都是象征性的开展几

次实验教学，根本没有发挥出生物实验课程的教学价值。

（三）陈旧的实验设备，资金药品缺乏

很多高中校园都缺少教育资金，没有充足的资金就导

致实验设备无法及时得到保养和更新，无法在实验过程中供

应相应的实验材料，生物实验教学课堂难以为继。当前很多

生物实验课堂中的设备还是陈旧的设备，甚至部分设备已经

无法正常使用，新课程改革的背景下实验器材无法使用会增

加新课改实施的困难。还有一些偏远的农村地区经济条件更

差，甚至校园内部都没有完善的生物实验室，根本就不能有

效开展实验教学活动，作为高中生的生物实验课程学习体验

造成重要影响。

二、新课改下高中生物实验教学的对策

（一）实验教学创新

高中实验教学的开展要注重创新思想的融入，要充分

突出学生的课堂主体，教师要时常对课堂教学进行思考与总

结，利用多种教学方法开展实验教学活动。例如，在教学

“人口增长对生态环境的影响”时，教师可以为学生收集一

些人类污染自然环境的资料，将这些资料制作成课件为学生

进行展示，这种方式帮助学生通过观察图片与视频了解人类

对环境的影响，可以引导学生思考人类对粮食资源的影响，

人口的不断增加为粮食供应提出了严峻的要求。这种教学方

式是实验教学手段更加丰富，有效提高了学生的课堂积极

性，增添了生物实验教学的趣味性，有效培养了高中生的创

造性思维，推动学生综合素质的提升。

（二）强化师资力量

我国当前高中生物实验教学过程中缺乏优秀的师资力

量，这既是资金方面造成的困境，也是教育发展过程中体制

有待完善的表现，结合当前困境进行具体的分析非常必要。

要想从根本之处改变当前教学现状，教师必须要从改善基础

抓起，首先就是要强化对生物教师的专业素养培养，更新这

部分教师的传统教学理念，帮助他们在课堂教学中应用与时

俱进的教学思维，掌握丰富的教学技能来开展实验教学。校

园也要组织教师学习优秀教师的教学方式，定期组织教师开

展学术研讨会，帮助学生通过相互交流实现相互促进，提高

生物实验教师的教育资源整合能力，有效强化高中生物实验

教师的专业素养，为学生带来良好的课堂学习体验。

（三）加大资金投入以完善实验设施

在新课改的教育背景下，人们越来越重视高中生物实

验课程的开展，希望能够通过实验教学形象的体现生物学知

识，有效提高学生对所学内容的理解力，充分培养学生的创

造性思维。但高中生物实验课堂的正常开展需要建立在良好

的实验设施基础上，政府部门和教育单位需要加大教育资金

的投入，对实验教学设备进行及时的保养和更新，为学生

创造良好的生物实验教学条件。如建立科学规范的生物实验

室，对现有仪器设备进行更新都是非常迫切的要求，这是生

物实验教学正常开展的基础。生物实验课堂还要具备专业实

验操作员，分担教师的教学工作压力，保障实验教学活动安

全有序开展，为学生创造良好的实验学习环境。

新课改为高中实验课的有效开展提出了更高要求，从提

高学生的知识储备到培养学生的综合素质，这是教育教学发

展的新方向。语文教师要在生物实验教学过程中进行深入思

考，不断创新教学方法，整合教学资源为学生构建科学的高

中生物实验教学环境，保障学生综合素质的提升。
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[摘 要]在我国新课改的教学背景下，教育教学事业得到了快速发展，许多先进的教学方法和教学技术被应用到课堂教学中，推动了教育

事业的进步与发展。高中生物实验教学是学生理解抽象生物内容不可替代的方式，实验教学有效提高了学生对生物知识的理解能力，帮助学生

掌握了更多的生物学知识。
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