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在小学的学习过程中，小学作为基础教育阶段，对学

生的基础学习能力以及基础认知有着非常重要的作用。而小

学五年级数学作为小学数学的中高阶段，学生在此阶段有一

定的认知能力。并且，掌握基础的数学知识体系。然而，随

着学生认知程度的提高，五年级的数学难度相较于低年级也

有显著的增强，所以在教学过程中，要注重提高课堂教学效

率，使学生在短时间内尽量掌握更多的数学知识，加强学生

数学综合素质提升。本文通过对小学五年级数学课堂教学效

率方法的介绍以及分析，希望教师在教学过程中实现这个教

学目标。

一、提升数学课堂教学效率的重要性

在小学五年级数学课堂教学过程中，通过提升数学课堂

教学效率，可以使学生在短时间内掌握更多的数学知识，使

学生将更多的时间以及资源精力放在对问题的探索和解决过

程中。通过高效率的知识学习，使学生留有相应的时间进行

预习、复习以及知识的总结，能够加强学生的数学综合能力

提升。教师通过使用新型的教学方法，帮助学生在小学五年

级数学课堂学习过程中提高学习效率，能够使教师在教学之

后将剩余的时间利用在对学生的辅助教学中，使教师在学生

面对不能解决的问题时，有充分的时间对学生进行问题的教

学以及讲解，能够使学生增强相应的问题解题能力。

二、小学五年级数学教学现状

（一）教师教学效率难以提升

虽然在小学数学教学过程中，学生的认知能力以及逻

辑思维能力有一定的提升，但是整体的数学知识难度也在提

高，导致教师在教学过程中难以提升数学教学效率，将大量

的时间花费在知识的讲解以及基础公式指导教学过程中，这

样留给学生进行复习的时间就没有剩多少了。而且，每个同

学都有不同的问题，如果大量的堆积，将会导致教师在教学

过程中必须留有相应的时间，对学生进行问题的解决以及讲

解，这会使教师陷入恶性循环，对课堂教学内容的完成以及

对学生思维能力的培养都无法做到位，导致小学数学课堂的

教学质量下降，减慢小学数学的教学效率。

（二）教学过程中，学生与教师的沟通比较少

小学五年级相较于小学低年级而言，虽然有能力上的提

升，但是更多的是教学氛围的缺失。很多学生在课堂学习过

程中害怕回答错误，被教师责罚或者被其他同学嘲笑，所以

在课堂上对于教师所提出的问题不敢进行回答，或者面对不

懂的问题时，不敢提问。导致教师在教学过程中不能掌控学

生的学习状况，致使学生与教师的沟通有效性逐渐降低，影

响教师的教学质量和教学效率。

三、提高小学五年级数学课堂教学效率的措施

要想在小学五年级数学课堂教学过程中提高教学效率，

教师必须应用相应的教学方法优化教学内容，营造教学氛

围，以此提高课堂的教学效率。本文从提高五年级数学课堂

教学效率的方法进行分析与讨论。

（一）营造活跃的课堂教学氛围

一个好的课堂教学氛围，能够促进学生在课堂上做到认

真听讲、积极思考，提高学生的学习积极性。学生在课堂当

中的沟通增加了，进而课堂教学的效率也随着增加。比如，

在小学数学五年级下册第三章《分数乘法》的学习过程中，

教师可以在设计课堂教学的时候，根据生活情景做问题的设

问，让学生对生活化的分数乘法问题进行学习并解决，这样

能够显著提高学生的学习兴趣，增强学生学习积极性，营造

良好的学习氛围，使学生都能充分投入到课堂学习过程中，

以此提高教师的教学效率。教师可提出以下问题：一个水龙

头，每时漏水1/10桶，5个小时过后漏水多少桶？7个小时或

者10小时过后呢？通过该问题的提出，激发学生解决问题的

兴趣，在现实的氛围中，使每个学生都能在问题的解决中做

到积极思考，从而提升教师的教学效率。

（二）运用信息科技技术进行教学

现阶段的小学生对于多媒体以及信息技术的应用都十分

的熟练且适应，因此，为了满足现代教育的基本需求，采用

多媒体教学的方式是一种教学趋势。教师在教学过程中，尽

量避免在黑板上操作，这样能够节省大量的时间，从而提升

教师的教学效率。比如，在北师大版五年级上册第四章《多

边形的面积》的学习过程中，教师可直接在多媒体中播放相

应的不同面积的多边形的图案，通过标注相应的数据，让学

生进行计算。这样可以让教师节省在黑板上绘画相应图形的

时间，使教师在学生的解题过程中，能够对学生的解题状况

进行全方位的巡视，做好辅助教学的做角色，帮助学生在课

堂问题解决过程中实现高效快速的解决，提升学生的综合

素养。比如，教师在多媒体设备上展示一个平行四边形的空

地，并提出问题：要想在这个空地上种上草，首先要求出空

地的面积是多少？让学生通过对平行四边形进行拆分以及组

合，使学生明白该平行四边形通过拆分组合，能够形成一个

长方形，通过应用长方形的计算面积公式，从而求得整个平

行四边形的面积，以此达到数学逻辑思维的应用以及数形结

合的转变，提高学生的数学综合应用能力。

四、结束语

如何提高数学教学效率，一直是教师所困扰的难题，在

教学过程中，教师一定要注意要以教学质量保障为前提，才

能进行教学效率的提升，否则只是白白浪费时间，反而会使

学生的学习成绩下降。教师在教学过程中，同时也要注重教

学氛围的营造以及多媒体技术的应用，通过提高学生学习兴

趣，才能使学生充分投入到数学学习中，使教师的教学效率

得以提升。
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[摘 要]数学是人们对世界观以及思维逻辑培养的重要课程，而小学生阶段又是人们的启蒙教育阶段，所以在小学数学的学习过程中，如

何培养学生的学习思维，提高数学课堂教学效率是教师所必须考虑的问题。特别是在小学五年级数学教学过程中，由于知识难度有所提升，提

高课堂教学效率更是势在必行。本文从如何提高小学五年级的数学课堂教学效率这样的角度进行分析。
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