
·181·

教育天地

小学时期是培养学生语言能力的关键时期，也是帮助

学生认识社会，了解社会的重要时刻。语文教学在其中发挥

着非常重要的影响。不过就当下教育而言，教学目标偏离是

主要问题。很多人将语文教育的目光集中到课文主旨的理解

上，反而忽视了背诵能力的培养。很多学生在学习的过程中

无法了解文字的律动，了解文字的绝美，也逐渐导致了学生

能看能读不能说的现象。将背诵贯穿于小学语文教育中具有

积极意义，对本论题展开研究符合教学发展。

一、小学语文教学中指导学生背诵的重要性

身处于小学阶段，可谓是学生学习和发展、接受系统培

养的起步时期，这一阶段也是对学生进行合理的引导与教育

的重要时刻。不过在当前的小学语文教学下，很多学生都存

在词不达意，表达无章法的现象。深究其原因，主要与学生

学习基础薄弱有着直接关联。而将背诵训练投放到语文教学

中，则在一定程度上打破了这种壁垒。实现知识与意识的融

汇贯通。通过背诵将书面语言转化为自己的学习成果，在知

识的吸纳与扩充下构建起了语文知识体系。可以说，关注学

生背诵冲击了“成绩至上，教师主导”的教学理念，打破了

“关注主旨、关注分析”的教学方针[1]。

二、小学语文教学中指导学生背诵的方法

（一）开拓“精讲细读”，在理解中背诵

纵观小学课本，语文书中涵盖叙事文、散文以及文言文

等各种内容。虽然知识点比较简单，但是对于身心发展仍不

完善的学生而言，学习语文，背诵课文篇章依然比较困难。

不过，古语有言：“书读百遍，其义自见”，想要实现快速

背诵，教师应从自身的教学研究着手，将精讲细读的教学方

法落实下去，在层层深入中，实现理解、背诵的有机融合，

实现课文熟读带动背诵的有利形势。以课文《火烧云》为

例，在课上、课中、课后层面展开讨论。

在上课之初，教师应该创建一个自由阅读的教学情境，

让学生在有限的时间内通读一下全篇。这一阶段，让学生在

朗读或者是默读的情况下，了解作者的写作手法，也在不知

不觉中，明确了课文主要围绕“火烧云”而写的基本梗概。

然后，在授课中，教师就要注重“以读代讲”的有机

结合。在讲解段落大意时，将文章中的重点句子拿出来，进

行赏析，在潜移默化中加深学生的认知。以课文中的“天空

的云从西边一直烧到东边，红彤彤的，好像是天空着了火”

一句为例，教师提出“你认为这句话中哪些字词用的好？为

什么？”这个问题，然后让学生多读几遍文章，联系上下文

展开讨论。“烧”字赋予云朵动态形象，“着了火”将云朵

拟物化，描写出了火烧云之美。在这种自悟自得的教学引导

下，学生在朗读中加深了对火烧云的认知。也在教师的讲解

下，对于这类句子的写法有了更加基础的认识。

最后，在课后阶段就是一个梳理的过程。想要帮助学生

实现快速背诵，教师还要围绕重点段落和重点词句做一个简

短的总结。学生在总结中明确火烧云一课的写作手法，明确

了文章的重难点段落。更在耳提面命的过程下，清晰明朗的

认识了课文的主旨大意，不仅语文学习积极性提高，背诵效

率也有了大大提升。

（二）传授背诵技巧，授学生以“渔”

纵观小学语文课本，每一学年都有很多课文内容需要背

诵。而学生多数采取死记硬背的方式，盲目的背诵课文，不

仅耗时长，而且背诵难度大，效果更不理想。打破这种背诵

模式成为教师教学重点。做为新时代的教师，应该将“授人

以鱼，不如授人以渔”的教学理念贯彻到教学中，在学生背

诵前，渗透一些背诵小技巧给学生，实现背诵效益最大化。

主要有以下几种技巧[2]。

首先，教师可以教给学生规律背诵法。简单理解就是在

课本中找出规律，然后将课本内容记录下来。以《江南》为

例：作为一年级的课文，这首小诗具有一定的规律性。教师

在授课结束后可以围绕“鱼戏莲叶”开展背诵。“江南可采

莲，莲叶何田田”，然后从“鱼戏莲叶”和东西南北等四方

面展开。这种规律背诵法适用于简单的课文，有助于帮助学

生快速记忆，加深记忆。

同时，教师还可以教授学生关键词背诵的小技巧。所

谓关键词背诵就是将段落中的重点字词画出来，然后通过字

词识记，课本联想的方式，将段落娓娓道出以《少年闰土》

第一段落为例，在开展这一段落背诵时，可以将形容词“深

蓝、金黄、碧绿”和动词“带、捏、刺、扭”圈出来。然后

成句展开联想，在不知不觉中，学生很快就能将课文背诵下

来。

最后，教师还可以通过竞赛背诵和计时背诵等形式，引

导学生有序背诵。众做周知，在小学阶段，学生的竞赛意识

达到顶峰。而且在新课学习初期，每个学生的起点都是相同

的，这时开展竞赛语文的活动不仅教学公平，也能激发学生

的学习热情[3]。例如，在每节课的最后几分钟，教师预留时

间让学生进行瞬时记忆，然后分小组开展背诵比赛。在不断

的竞争中，不仅可以激发学生的竞赛意识，还有助于学生挖

掘背诵技巧，养成适合自己的背诵习惯。

结语

伴随着社会的飞速发展，教育始终是人们所关注的重点

问题。而小学作为基础教育的起步阶段，在语文教育中提高

学生学习素养，促进学生全面发展具有重要意义。关注语文

教学中的学生背诵，有助于夯实学生的学习基础，实现母语

与血液的有机融合，更有利于将学生培养成为社会主义接班

人才。
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[摘 要]伴随着教育改革的不断推进，语文新课改对于学生的整体素质提出了更高的要求。在现在的小学语文课堂，很多教师为了促进

学生更好更全面的发展，开始将教学的目光放在课文背诵中。研究在小学语文教学中指导学生背诵的方法具有积极意义。笔者依据实际教学经

验，探讨在当下小学语文教育中，关注学生背诵的重要性。同时联系教学实际，提出指导学生背诵的有效方法，实现学习效率化，以供参考。
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