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引言

核心素养旨在培养学生能够具备适应社会发展的能力，

能够运用所学知识服务生活、创造社会。教师在小学语文教

学中，实现学生人文素养能力的培养，不仅能提高学生的思

想道德品质，还能促进学生的全面发展，为学生核心素养能

力的提升奠定基础。

一、学语文教学中人文素养培养的重要作用

在小学语文教学过程中培养学生人文素质不仅只传播课

本教材上的文化知识，还要激发学生的创造力，帮助学生唤

醒身体中的意识和潜力，努力将学生塑造成为一个全面发展

的人才。在学生学习和生活的过程中内在的人文素质是至关

重要的，能决定一个人未来的发展，在新课程改革的过程中

始终以学生的人文素养为判断学生整体能力的重要标准，在

学生学习的过程中人文素养关乎着学生的进步和发展，对学

生有着非常重要的作用。因此，在我国教育事业不断发展进

步的过程中，教师要重视到人文素养培养的重要性，在教学

中要利用课本知识丰富学生的精神世界，不断陶冶学生的情

操，积累学生的文化知识，促进文化素养的提高，并让学生

在良好的文化学习环境中提高民族文化精神，激发学生的爱

国情怀，进而促进我国社会经济的进步和发展。

二、小学生语文教学中培养学生人文素养策略

（一）重视文化传承，提高学生的文化认同感

在小学语文教学中，学习成绩固然是重要的，但是，

一个伟大的民族精神才是一个国家的灵魂所在，所以，教师

要正确地引导学生们体会中国汉字的伟大精神，引导学生去

探索文字背后的深层含义，文字乃是中华民族的精粹，要指

导学生正确地理解传统文化，要“取其精华，去其糟粕”，

真正意义上地继承中华优秀传统文化，鼓励学生朗诵经典

文本，体会古人所带来的智慧，在优秀诗文的熏陶下，提高

学生们的整体文化素养，加强小学学生的民族认同感和文化

认同感。中国古诗词乃是珍贵的中华瑰宝，让学生在学习古

诗词的过程中体会古人的伟大情怀，还能在学习中培养学生

的爱国情怀，体会古诗词的美，提高对中华传统文化的认同

感，有利于培养学生的语文核心素养。

（二）创新教学模式，营造良好学习氛围

在教学过程中教师要积极创新教学模式，尊重学生的主

体地位，让学生在课堂中发挥自己的主观能动性，促进小学

语文课堂的教学效率。教学环境和教学氛围是提高小学生身

心发展的外界因素，在小学语文课堂中想要提高小学生人文

素质，教师就要积极为学生创设良好的教学环境，营造良好

的学习氛围，让学生在充满文化素养的课堂中接受教育，用

淳厚的文化知识熏陶学生的精神世界。例如：在教学过程中

教师可以组织语文文化活动，比如人文演讲、语文比赛，在

教学过程中让学生以演讲的形式传播历史文化精神，让学生

将自己的观点和想法阐述出来，并且讲述一下自己对一些作

品的独特见解，激发学生的语言表达能力也可以在表达中提

高学生的人文素养。语文比赛可以激发学生的好胜心，鼓励

学生进行自我学习和自主探究。教师要引导学生在比赛中提

高自己的文化素养，并养成不断探究的学习精神。这种有趣

的教学模式都可以为学生营造良好的学习氛围。其次，教师

还可以在教室的墙面上贴一些名人名言的标语，或者增加表

扬榜之类的设施，加强班级的文化风貌，让学生在浓厚的文

化气息培养文化素养。

（三）善用情感因素，培养学生人文素养

在小学语文教学过程中，教师要注重善用情感因素，

因为每一篇语文课本都有作者想要表达的思想感情，需要学

生切身地去感受作者的情感，才能够真正的理解文章并进行

学习，所以在小学语文教学过程中，教师要利用课本中富含

人文内涵的文章进行情感教学，让学生在文章中提高自己的

思想情感，在学生用思想情感和精神与文章的作者进行触碰

时，可以有效地提高学生的人文素养。所以，在语文教学过

程中，教师要重视学生情感教学的重要性，善用情感教学启

发学生的情感因素，让学生在学习的过程中不仅能抓住文章

中的表面知识，也能感悟到文章的主要思想情感，进而培养

学生的人文素养。例如：在教学《圆明园的毁灭》时，教师

可以让学生在课堂上进行富有情感的朗诵，让学生把无声的

文字变成有声的朗读，让学生每个感官都能投入到朗读中，

在大脑中呈现出课本中圆明园被毁灭的真实场景。这样可以

激发学生的思想情感，并形成个性化的情感文化。

结语

总之，小学语文教师要通过实施各种教学措施来培养学

生的核心素养，不断提升小学生的语文核心素养和语言运用

能力。语文是小学阶段的基础学科，承载着“培养人”的重

任。践行此重任，需要小学语文教师转变传统的教学方式，

培养核心素养。
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[摘 要]培养小学生的人文素养可以促进小学生身心健康的发展。教师要积极改革课堂教学，革新教学理念，许多教师因为比较传统，没

有教学发展的理念，导致学生还只是一味地死记硬背课本知识，脱离了社会发展的潮流，忽视了学生自身的发展，针对此方面，教育者们要结

合实际情况，在实践中不断探索，对于小学语文教学和核心素养的培养进行探究分析。
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