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教育天地

教学反思是教学过程中不可或缺的组成部分，是教师成

长和教学技能提升的重要途径，是提高小学语文课堂教学效

率的重要方法。教学反思注重的是“思”，思教学方法、思

学生动态、思成功之处、思不足之点……依靠反思，教师将

教学过程中“智慧的火花”固化，改进教学中的不足，帮助

学生进步。

一、教学设计反思

教学反思，简单来说就是找到自己课堂的优点和不足，

优点加以发扬，不足要进行改进。教师要参照名师“好课”

标准，探寻自己课堂的欠缺。认真分析教学的各个环节：

“龙头”“凤尾”“铜腰”等，努力做到精雕细琢，每一分

每一秒都抓住学生的注意力。即便课堂气氛活跃，学生讨论

热烈、对教师提问对答如流，也要反思学生是不是有足够的

思考时间，内容是不是适合学生，有没有引发学生的创造性

等等。教师从学生的课堂反应中认真回顾思考，找到问题、

分析原因、对症下药。

如教学《我们的地球妈妈》一课时，笔者将教学课堂

从教室搬到了学校的操场上，让学生在篮球场地上寻找画出

“七大洲和四大洋”，让学生了解“地球妈妈的孩子可多

啦，有水、土地、动物、植物、矿物……”笔者让学生带上

头饰，由扮演地球妈妈的学生向大家介绍地球妈妈都有什

么，她最大的特点又是什么。学生通过角色扮演活动与地球

融为一体，在宽广的场地上教学，学生更加感受到地球妈妈

的广大。通过活动、讨论的教学设计，能够增强学生的参与

意识，让学生积极主动的学习，既让学生学到新的知识，又

让学生学会了用原有知识进行分析和整理，学生学得轻松。

二、教学过程反思

小学语文教学过程中的“纵向反思”，是教师根据课

程教学效果，与学生交流学习感受，从而进行“教学反思”

的形式。我在小学语文教学中，利用“纵向反思”与学生认

真交流，悉心听取学生的意见，并根据学生的意见展开教学

反思，从而使我能够认识到教学中存在的不足，最终不断完

善教学过程与教学方法。因此，利用“纵向反思”开展小学

语文教学，能够使教学内容更加适应学生的学习习惯，从而

有效提升学生的学习兴趣，最终促进小学语文教师的专业成

长。

例如我在小学语文《狼牙山五壮士》一课的教学过程

中，我首先利用多媒体视频教学技术，为学生展现了电影

《狼牙山五壮士》中狼牙山五壮士舍身跳崖的壮举，并且利

用教学提问“狼牙山五壮士为什么要跳崖？”以此激发学生

产生对课文的学习兴趣。接着我组织学生进行自主阅读，并

在学生自主阅读过后进行对教学问题的讨论，取得了良好的

教学效果。在课程教学结束后，我利用与学生聊天的方式搜

集教学反馈，并通过学生对于本次课的意见进行反思。如学

生刘某表示这节课里的多媒体视频教学很好，让他对课文产

生了直观的感受，从而让我在“纵向反思”的过程中，吸取

到了提升多媒体教学频率的教学经验，并促进了自身专业成

长。

三、教学方式反思

以“合作学习”为例。诚然，合作学习模式能够激发学

生阅读兴趣，能够增强学生的阅读思维，但是在应用该学习

模式时，教师也需要注意：其一，合作学习要坚持适度的原

则。在阅读教学中，虽然合作学习有着较多的优势，但是并

不是所有情况下都能够应用这个学习模式，教师需要把握好

应用的时机。一般而言，对于一些开放性的问题，教师可以

让学生进行合作交流，这样能够使学生的思维得到有效的激

发。另外，学生在合作学习之时，有可能出现跑题的现象，

这时教师需要及时进行制止，否则就难以达到预期的效果。

其二，及时进行反馈评价。在合作学习过程中，尤其是教师

开展了小组合作竞争模式，教师需要对各小组的表现情况进

行点评，使各小组了解自己的表现情况。如果教师忽视了对

学生合作学习的回顾与评价，没有帮助学生找到自己的问题

以及不足，那么他们就会带着自己的缺陷越走越远，会在今

后再犯同样的错误。

因此，在开展合作学习模式之时，教师需要进行适当的

反馈评价，可以通过自我评价、小组评价以及教师评价等，

以促使反馈评价的全面性。这样一来，学生就更愿意参与到

小组合作学习之中，从而提升他们的团队合作能力以及个人

综合素质。

四、运用反思结果

对于每个课程案例以及课堂分析的总结都要记录下来，

尤其是新教师，有效地进行教学反思，还要具备创新精神。

教书育人是一个动态的过程，要记住没有完全相同的学生，

不管别人的教学方式有多么优秀，适用范围都是有限的，教

师要学会借鉴成功案例中的精髓，在正确的教学理念指导下

进行教学方式创新，根据本校、本班学生的特点和教学现状

设计个性化的教学方案。

语文本身就是一个灵活的学科，没有固定的答案，语文

教育的目的就是让学生理解语文的情感，培养语文素养，对

于语文教学的反思也更加多样化。教师要不断在教学过程中

发现新现象、新问题，不断探究新事物出现的前因后果。要

想在教学实践过程中提出自己独特的见解，就需要教师不断

丰富自己的知识储备，既要掌握专业的语文知识、教育技能

和心理学知识，及时更新自己的信息，以开放的眼光学习国

内外先进的教育理念和教学方式，还要善于利用现代化信息

技术进行教学反思，利用多媒体技术进行系统的教学设计和

创新。

综上所述，在对学生进行教学的有效整合中，针对如何

更好地对学生的学习引导和改进，教师可以一方面反思自己

的教，另一方面反思学生的学。教师也应该在一节课后对自

己的教学过程进行反思与评价，这样才能更好地完成教育教

学的改革与进步。
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提高小学语文教学质量需要反思改进
李栋赟
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[摘 要]在教学活动中，教育教学很容易出现一些无法有效解决的问题，这就需要教师在进行改革的基础上能够对教育教学进行深刻的反

思。本文主要根据小学语文教学在教学反思下应该丰富和纠正的内容，对教育策略进行探究。
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