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教育天地

为了将学生学习数学的积极性和主动性充分调动起来，
教师在小学数学教学中，会对多种教学方式和手段进行运
用，由此促进学生数学学习质量和效率的不断提升。而作为
一种行之有效的教学方法，生活化教学得到了广泛的运用。
生活化教学主要立足于生活实践，所实施的课堂教学活动是
以学生生活实际为中心。通过引导和启发学生在生活中掌
握更多的数学知识，并解决生活中实际遇到的问题，由此促
进学生解决问题能力和应用数学知识能力的不断提升。随着
不断深入的新课程改革，对数学生活化发展，发挥了有效的
推动作用。生活化教学模式引起了广泛的关注，在小学数学
教学中运用生活化模式，能使学生对于数学知识更清晰的了
解。

一、体悟生活，感知数学知识
数学源于生活，生活中充满着各种数学知识，要让学生

善于用自己智慧的眼睛去发现生活中所存在的数学知识就尤
为重要。教师要结合教材与生活中密切相关的问题为素材，
创设合理吸引人的数学情境，引起学生的注意，启发学生的
思考。如教学《简单的数据处理》这一单元，让学生去收集
整理自己感兴趣的一方面收集整理表格。收集了学生整理的
表格，让同学们看着几张表格，说说自己的想法。

表格一：学校要举办讲故事大赛，二（1）班要从王明明
和陈小菲这两位同学中选一位参加比赛，该选谁参加比赛，
就要先选定选举方法，再选记录结果。选谁参加比赛，那肯
定就是在日常的交往中发现言语交流能力比较强的孩子，然
后才能推选他参加。

表格二：同学们看到了一个学生家一年的电费，然后
发现寒假和暑假的那三个月用电比较多，其他的时候都差不
多。因为寒暑假一个天冷一个天热，都需要开空调，所以耗
电量比较大。还有的同学提出意见：寒暑假我们可以去图书
馆、商店这种公共场所，享受公共供暖和冷气设施，可以减
少在家里开空调。

通过这节课的教学，让学生知道数学也是源于生活，关
注他们身边的每一件小事，或许在以后的学习中就会受用无
穷。

二、通过生活实例，体会数学之美
陶行知说“生活教育是给生活以教育，用生活来教育，

为生活的向上向前的需要而教育。”数学知识渗透于生活中
的每一个角落。在数学课堂中，教师应该创设一个贴近生活
的情境，在引人入胜的同时启发学生思考。通过一个情境将
学生牢牢地吸引住，让学生对本节课的内容产生想要探索的
欲望，那可能一节课已经成功了一半。新课标中提出：“素
材的选用应当充分考虑学生的认知水平和活动经验。”这些
素材要在反映数学本质以及数学内容的前提下更加贴近学生
的现实。让学生将现实生活带入数学学习中，这样学生可能
就比较好理解。

比如在《认识方向》的这节课中，教师通常会创设这样
的一个场景：在一个晴朗的早晨，小红高高兴兴地背着书包
去上学了，她很快就走到了学校。大家看，她现在站在校门
口呢！小红看到了太阳高高地挂在蓝蓝的天空上，你看太阳
公公在对着她笑呢！现在请你们看一看，小红的前面是哪一
面呢？小红的后面是哪一面呢？创设了这样的一个情景，孩

子们就会很有代入感，将自己代入教师所创设的情境中。他
们在生活中有这样的一个体验：在上学的日子，背着书包站
在学校门口，看到学校的大门、教学楼、旗杆以及本课里面
需要提到的太阳。学生们也已经有这样的一个经验：太阳从
东方升起。通过学生已有的生活常识加上教师创设的这么一
个引人入胜的情境，学生们对于教师提出的问题很快就能回
答出。低年级学生所感知的生活内容比较狭窄，教师应该从
他们生活中提取他们熟悉的、有趣的事物中选取学习素材，
这样可以激发起学生的学习兴趣。在教学中，教师不需要教
授学生太阳是从东边升起、西边落下。他们在生活中已经知
道了。所以说生活与数学知识息息相关，在生活中会遇到很
多与数学有关的知识。

三、将数学知识运用于生活中
学生所学的知识最终也是服务于社会，运用于生活。从

一年级起学生学习加减法开始，书上就有这样的问题：树上
有15个苹果，摘了8个，还剩多少个？到二年级学习了乘法和
除法之后出现了这样的问题：有18个球，每三个一组，可以
分成几组？这些问题与学生的生活无不相关，都是从学生的
生活出发，结合生活。在学习《米和厘米》的时候，学完了
书本的内容之后笔者带着学生去操场量了一截跑道的长度；
也让他们量了量黑板和书桌的长、宽。这样学生就会对生活
中的数学有一些感知。

教师对数学教材内容进行创造性的改编，能对学生起到
示范的作用；宽松的生活化教学课堂氛围，让学生在数学课
堂中探索、交流、实践，带动学生去寻找自己身边的数学问
题，从而培养学生的创造能力。当教材中的部分知识与学生
的实际生活有一定距离时，教师可以根据需要对教材进行适
当的改变或删减，更换成与学生生活密切联系的内容。教师
可以将学生身边熟悉的事物进行适当改编，甚至可以让学生
自己去收集身边的数学问题，然后一起在课堂上解决，这样
更有利于培养学生对数学知识的应用能力。现在的数学教学
中强调学生数学的核心素养，在这样的背景下，让学生只学
书本上的数学知识是远远不够的，需要让学生学习书本上的
内容之后反过来去联系生活，多多实践，有更多的机会去应
用所学的数学知识。

结语
在小学数学课堂中融入生活元素对开展教学活动意义重

大，不仅能促进教学质量的提高，还能提升数学知识的趣味
性，快速帮助学生建立良好的数学学习能力、培养浓厚的学
习兴趣和提升知识运用能力，从而促进学生的健康成长。另
外，融入生活元素的教学模式改变了教师传统的主导地位，
是新课改素质教育的必然要求，也与我国教育的发展规律相
吻合，所以应当要加强推广运用。
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关于生活元素在小学数学教学中的应用探讨
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[摘 要]在课程变革的背景下，数学教学生活化受到了人们的关注，教师应该努力改变教育和生活没有紧密相连的状态。在数学课程中，

数学生活化观念已经受到了教师的重视，但是有些教师还是没有弄懂生活化教学的内涵，也没有弄懂数学知识和学生生活的联系。另外，学生

没有重视从生活中学习数学知识，也没有形成良好的数学感觉，不能将数学知识运用到生活中。文章主要是对生活元素在小学数学课堂的运用

进行探讨，希望能给教育者提供一些借鉴。
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