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教育研究

数学是一门基础学科，在小学数学教学中，由于学生认

知能力和接受能力都比较低，所以帮助他们形成良好的独立

思考习惯，要重于对具体知识的传授。在教学中，教师要通

过多种教学方法，激发学生的学习热情，注重培养学生的兴

趣，推动他们自主思考。只有学生形成了独立思考的习惯，

才能丰富逻辑思维能力，提升学习效果。

1.增强数学教学的趣味性

小学生因为年龄的原因，他们都非常不喜欢数学的学

习，觉得数学非常乏味和单调，此外，他们由于认知比较简

单，思维能力不强，也不能够深入的理解数学知识的难点和

重点。所以在数学学习中，学生如果失去了学习的热情，就

不能够进行自主的思维，也不能够进行主动学习，无法有效

地培养他们独立思考的能力。所以教师在教学中，应该针对

学生的特点，为他们创造宽松、愉悦的课堂氛围，让学生在

快乐的气氛中学习数学知识，教师应该使用多种手段挖掘课

本的内容，采用趣味性的教学手法，吸引学生的兴趣，激发

他们的学习积极性，帮助他们形成良好的独立思考习惯。例

如在学习小数的乘法时，教师就可以使用多媒体方式，打出

学生在超市购物的情景，这个情景由于是学生熟悉和常见的

情景，充满了趣味性，学生迅速就被吸引了注意力。在超市

购物的时候，学生进行小食品的购买，对于同样的食品，他

们购买的数量很多，最后在结账的时候就运用到了小数的乘

法这个计算。有的学生购买的食品少，他们的计算过程就比

较快捷，有的学生购买的食品比较多，这样他们计算和结账

的速度就很缓慢。在此购物过程中，课堂上充满了学生们的

欢声笑语，气氛热烈。学生通过这种有趣的方式，就很好的

掌握了乘法的知识，并具有了生活应用能力。

2.尊重学生的主体地位，鼓励学生养成独立思考的习惯

随着新课改的教学目标要求，传统灌输式教育方式已经

难以满足目前的教学需要，在传统的课堂中，学生被动的学

习数学知识，这样他们不能够形成良好的独立思考习惯，所

以在课堂教学中教师应该使用多种手段，充分的激发学生的

兴趣，尊重学生的主体地位，引导他们主动学习，培养独立

思考能力。例如在学习简易方程的时候，有的学生由于习惯

传统的数学运算模式，他们对于方程的列式和解法并不能很

快掌握，这样教师就要引导学生去观察方程的例题和习题，

通过他们进行自主的思维，能够寻找到列方程式和解方程的

规律，最后自己能够熟练的解出方程，提高了学生的思维能

力。

3.通过小组合作的方式培养学生独立思考能力

小学生因为认知能力有限，他们在单独对数学知识进

行学习时，对于难度非常大的知识，不能够充分的理解和掌

握，这时，教师采取小组合作的方式就可以改变这个现象，

防止种种弊端，教师可以让思维能力和数学接受能力不同的

学生组成学习小组，对课堂教学的内容进行讨论和辩论，这

样能够使学生不同的学习方法和思维进行碰撞，扬长避短，

充分激发学生发现问题和探究的意识，推动他们进行独立思

考。例如在学习《数学广角-植树问题》的时候，教师就可

以给学生抛出问题，通过熟练的学习和解决植树问题，在理

解知识问题的过程中，渗透了哪些数学学习和研究问题的方

法？这种方法可以给你的数学学习带来哪些便利？在你们的

数学学习中，应用数学模型解题可以起到什么作用？教师将

这些数学问题抛出以后，就可以组织学生形成学习小组，进

行激烈的讨论和辩论，有的学生认为，这个植树问题只能单

纯的解决一种模式，并不能够给数学学习带来什么启发，有

的学生则认为，数学植树问题只是渗透学习方法和思路的一

个支点，能够在数学学习中起到归纳和知识迁移的作用。通

过充分的讨论，推动了学生进行认真思考，积极探究，最后

教师对于他们这种勤于思考的学习态度给予了肯定和鼓励。

4.将独立思考的方法，传授给学生

在小学数学教学中，对能力和习惯的培养，要重于对知

识的学习，所以在数学学习中培养小学生独立思考的能力，

是非常关键的，教师应该通过抛出问题，调动学生探究的积

极性，促使他们通过自己的大脑去积极思考，分析和解决问

题，使他们能够体验自己思考成功的快乐，将数学学习形成

知识体系，提高数学成绩。例如在学习《多边形的面积》

时，由于多边形具有多种形态，对于非常特殊的多边形，有

些会超出学生的知识储备和认知范畴，这样他们就不能够自

行解决这个问题。为此教师可以抛出问题，这个多边形的面

积可以看出是由哪几个我们所熟悉和学习过的形态组成的？

为此就可以引导学生顺着教师抛出问题的思路，去进行认真

的观察和思考，然后他们能够通过自己的分析，解决不同的

多边形的面积计算，同时将学习过的所有图形的计算方法，

结合多边形面积的计算，形成一个完整的知识体系，提高了

学习效率。

5.结语

综上在小学生数学中，具有独立思考能力，可以通过增

加教学的趣味性，尊重学生的主体地位和通过小组合作的方

式，帮助学生养成独立思考的习惯。另外教师还要将独立思

考的具体方法传授给学生，这样就能够让他们开动大脑，主

动思维，积极思考，通过自己的能力分析和解决问题，提高

自己的数学思维能力。
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[摘 要]在小学数学教育中，学生具有独立思考的能力是非常关键的。在传统的课堂教学中，采用灌输式的教学方式，使学生被动地学习

数学知识，他们不能够形成良好的独立思考习惯，为此教师应该采取多种方法，尊重学生的主体地位，引导他们主动学习，培养独立思考的能

力，提高他们的数学综合素养。数学教师通过抛出问题，鼓励学生认真的观察和思考，学生通过自己的分析和推理，解决不同的数学问题，提

高学习效率。
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