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阅读写作

在《新课标》改革的背景下，课程标准对小学生们的阅
读量也提出了更高的要求，单凭课内阅读提升学生语文素养
已经无法满足现阶段教育发展背景下人们对于小学教育的需
求，为了满足这一需求，小学语文课外阅读也就成为了小学
语文教育中必不可少的重要组成部分，但如何更进一步推进
小学语文课外阅读呢？如何让课外阅读成为小学生日常生活
的一部分呢？本文就将围绕这一问题逐一展开阐述。

一、小学语文课外阅读的现状
（一）学生阅读质量低、阅读数量少
通过对过去小学语文教学中学生课外阅读情况的调查，

可以发现虽然现在小学语文教学中学生参与课外阅读的频率
已有提高，但其中很多学生在课外阅读材料选择上比较随
机，并且就阶段时间需要阅读的数量也没有明确的规划，虽
然短时间这一问题并不会影响学生课外阅读的效果，但长时
间这一情况势必会影响学生在课外阅读中的收获，严重的更
会降低学生课外阅读的兴趣，不利学生语文能力的成长。

（二）可供学生们支配的阅读时间短
受我国传统小学生教育思维的影响，很多家长秉持“不

能让孩子输在“起跑线””上的原则，会在课余时间为小学
生们安排大量的课外补习班，这些补习班大大占据了学生们
可以支配的课外阅读时间，影响了小学生们阅读的效率，也
在一定程度上为小学语文课外阅读活动的开展造成阻力。

（三）学生没有养成良好的阅读习惯
受小学语文基础水平的影响，很多学生并没有在过往

语文知识学习的过程中养成良好的语文阅读习惯，这一问题
也在一定程度上阻碍了学生课外阅读时的流畅度，导致一部
分学生纵然经历了系统的阅读，但并没有在阅读中收获预期
的阅读效果、能力成长，进而影响了这一环节课外阅读的效
果。

（四）家长对课外阅读的了解较片面
在我国传统教育理念的影响下，很多家长会存在“谈课

外阅读色变”的情况，更有很多家长认为课外阅读就等同于
浪费时间、不务正业，这一错误思想导致很多学生家长都对
学生参与课外阅读比较抵触，进而对小学语文课外阅读的开
展造成阻力。

二、应对小学语文课外阅读现状的方法
（一）从学生需求出发，为学生筛选符合其成长的阅读

材料
纵然古话说“开卷有益”，但在教育发展的今天，如

果教师能为学生筛选更符合其年龄、需求的阅读材料，那么
学生在课外阅读中的获益终将更加明显，所以，如果想应对
小学语文课外阅读的上述现状，第一步教师就应从为学生筛
选阅读材料出发，贴合学生的兴趣、好奇心，为他们推荐能
有助于学生语文能力、语文素养成长的内容，以此凸显语文
课外阅读的价值。比如，在实际语文课外阅读环节，教师可
以为学生推荐如《蓝猫淘气三千问》、《伊索寓言》等等具
备一定趣味性的课外书籍，让学生们在阅读的同时感受到文
字、阅读的独特魅力。

（二）创新阅读的方式，让学生随时随地都能参与课外
阅读

为了解决学生能支配阅读时间短的问题，本文认为教师

们应改革现有的阅读方式，对于一些篇目比较长的阅读，教
师可以有目的性的筛选精彩片段，让学生们通过阅读这些精
彩片段的方式在最短的时间内感受到最多的课外阅读魅力，
为后续学生更积极的参与到课外阅读中打下基础。比如，在
引导学生阅读《水浒传》内容时，教师就可以着重筛选一些
具备较强趣味性的情节，让学生通过阅读这些情节收获预期
的阅读效果。与此同时，教师还可以将课外阅读内容整理成
微课，让学生们随时随地都能通过应用智能手机、智能水表
阅读课外内容，以此帮助课外阅读在小学语文教育中的普
及，收获预期的阅读效果。

（三）为学生传授技巧，帮助学生养成良好的课外阅读
习惯

教师还可以转变以往课外阅读的方式，分别在学生课外
阅读前、中、后为学生灌输正确的阅读技巧、阅读习惯，帮
助学生更好的理解课外阅读内容，同时实现小学语文教学中
推广课外阅读的效果。比如，在课外阅读前，教师可以引导
学生根据阅读内容的长短设定阅读计划，以保障阅读的顺利
展开；在课外阅读中，教师可以引导学生根据阅读内容书写
阅读笔记，随时随地记录自己的感触、疑问，为后续复读打
下基础；最后，教师则可以鼓励学生以读后感的方式总结课
外阅读内容，升华对课外阅读内容的感悟，凸显这一阅读的
价值。

（四）深化与家长的沟通，获取学生家长对课外阅读的
支持

未来教学过程中，教师也应更进一步深化与学生家长间
的沟通，通过定期开展家长交流会、教育分享会等举措提高
家长对学生课外阅读的理解、接受度，鼓励家长更多参与到
学生课外阅读中来，融洽亲子关系，同时为学生课外阅读予
以更多的支持，进而解决以往小学语文教育中课外阅读的效
果。

结语
综上所述，课外阅读作为现代小学语文教育中不可或缺

的组成部分，也是小学语文教学中具备比较强趣味性、多元
性的部分，所以，在未来执教小学语文课外阅读时，教师就
应紧握课外阅读的上述两方面特色、针对以往课外阅读时出
现的问题提出能优化小学语文课外阅读效果的举措，从而让
更多学生在父母的帮助下参与到课外阅读中来，收获小学语
文教学中开展课外阅读教学的效果。
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小学语文课外阅读的现状及应对方法
于 会

(山东省济宁市观音阁小学 山东 济宁 272000)

[摘 要]自课外阅读教学在小学语文教育中普及以来，小学生在参与课外阅读时面临的各种问题随之凸显出来，长时间阅读量少、读物质

量低、阅读时间短、阅读技巧性不足等问题都在很大程度上威胁着小学课外阅读的效果。所以，为了解决上述课外阅读的问题，教师就应从为

学生提供更针对阅读材料、改革阅读方式、传授阅读技巧以及获取学生家长支持等角度出发应对上述问题，以期获得更好的小学语文课外阅读

效果。
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