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文体艺术

引言

从古至今，语言一直是人们进行交流的重要方式，古人

用语言书写自己的情怀，使百年后的我们感受到其所有的包

袱和理想，而传统文化又传承着我国流传至今的精神。随着

如今经济社会的不断发展，我国传统文化逐渐不受到重视，

因此，在高中语文教学中结合传统文化，是必不可少的。下

面，我将围绕高中语文与传统文化契合做出具体分析。

一、结合教学内容，增加对传统文化的讲解次数

当下的高中语文教材中，事实上就已经包含了许多的传

统文化知识，但随着社会的不断发展以及世界的不断开放，

学生在学习语文的过程中，就会对教材中的传统文化进行忽

视，这就会导致当代学生对传统文化的理解仍旧停留于表

层，因此，提高高中语文教学与传统文化的契合程度是十分

必要的[1]。首先，教师就应该提升自己的教学能力，仔细钻

研教材，了解教材中包含了哪些重要的传统文化知识点，随

后将传统文化与语文教学进行结合。我国传统文化具有博大

精深的特点，因此，学生如果想要更加深入的了解，就需要

教师合理有效的进行引导，这样才能有效的提升学生的理解

能力，增加对传统文化的了解，进而亲身体会我国传统文化

的魅力。并且，在传统文化与语文内容结合的教学中，教师

除了要仔细了解语文教材内容外，还要做好备课，查找一些

有关教材内容的材料，用历史材料来帮助学生进行理解。并

且教师最好用一些比较精炼的语言为学生进行讲解，这样长

期下来，学生才不会感到枯燥乏味，反而还会提高对传统文

化的兴趣，加强对文化的认同感。

例如，在讲解《登岳阳楼》这一诗词时，教师就应该在

课前先让学生预习本课，通过自己运用互联网查找一些关于

此篇文章的相关资料。如果在预习当中发现了问题，可以在

课上提问，带着问题上课才会最大程度发挥出预习的作用。

在实际教学中，教师可以针对诗词背景讲解为什么作者要写

这样一篇文章，再从古诗词的出处对“岳阳楼”的历史做出

讲解，引导学生循序渐进的理解作者的思想情感，感受古诗

词中所蕴含的魅力，从而做到将教学与传统文化结合。在这

样一个过程中，不仅可以加深学生对传统文化的认同感，还

可以增强学生的理解能力，为以后学习字数更多的古诗文打

下基础。

二、创新教学方法，培养学生对传统文化的兴趣

随着经济社会的发展，社会中对于人才的要求越来越

高，以往的传统教学模式已不再适用于当下，这就要求教师

改变自己的教学思维，创新教学方式，这样不仅可以加深对

于教学知识的讲解，还可以提高教学效率[2]。互联网技术随

着经济的发展，已经普遍运用于社会中的各个行业，教育也

不例外，教师要增加运用多媒体教学的次数，尤其是在讲解

传统文化部分内容时，教师就可以将所难以理解的传统文化

利用图片、视频或者简单的文字方式帮助学生加深对传统文

化的印象。高中阶段的语文内容是比较枯燥乏味也是难以理

解的，一些理解能力不强的学生很容易失去对学习语文的兴

趣。因此，教师创新教学方式还可以提高学生的学习兴趣，

营造出更加生动的教学环境，让学生在良好的学习氛围下进

行学习，可以以更加专注的状态对知识进行理解。同时，教

师在实际教学当中，除了要达到制定的教学目标外，还要扩

展知识点，开拓学生眼界，培养学生的语文思维性，进而让

学生可以更容易加深传统文化的含义，这对学生未来发展有

着重要意义。

三、阅读名著书籍，提高了解传统文化的自主性

虽然高中语文教材中蕴含着许多的传统文化，但这对于

学生提高学习主动性是远远不够的，教师要做的就是不仅要

在课堂上引导学生进行学习，还要鼓励学生在课后运用空闲

时间阅读一些经典名著，在名著中寻找一些关于我国传统文

化的知识，培养学生对传统文化的兴趣。另外，教师可以在

教学的过程中根据所学内容，推荐一些相关书籍，讲解一些

书籍当中的主要内容，这都可以激发学生的兴趣[3]。教师还

可以定期举办一些传统文化的交流会，让学生在活动中说出

自己所感兴趣的传统文化，针对文化进行一个深入的交流，

在了解别人所知道的传统文化的同时，加深自己的理解。这

样的教学方法，长期下来就会有效提高学生对传统文化的理

解能力，加强自身对传统文化的认同感。

结束语

随着世界的不断开放，各种各样的文化都涌入我国，这

就更需要潜移默化的为学生渗透我国文化的魅力。培养高中

生传承传统文化的意识，是因为高中阶段的学生是未来社会

发展的主力，在语文教学中渗透传统文化，也是发扬文化的

重要方式之一。教师要用更多样的方式，引导学生对传统文

化进行学习，进而使我国文化得到传承。
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[摘 要]语言是文化的重要传播途径，而高中生作为促进以后社会发展的主体，正处于世界发展的重要阶段。因此，学校就要注重加强对

学生中华传统文化的渗透，引导学生在潜移默化中接受传统文化的熏陶，以加深自己的爱国之情。将语文教学与传统文化相结合，还有利于弘

扬我国传统文化，增强学生的文化认同感。
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