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引言

由于小学数学教材中涉及相关知识点较为繁琐和复杂，

大部分的学生都不能快速全面的掌握相应的知识，甚至还有

少数同学通过强行的记忆和背诵建立对于知识点的初步认知

和了解。因此教师在日常教学的过程中需要结合教材内容，

将相关知识点应用到实际生活中，让同学们可以利用数学的

角度看待生活中发生的变化，让其对于数学课堂有着全新的

体验和感受，以此提升自身分析问题和解决问题的能力，在

学习知识的过程中发现自身存在的不足和问题，以便及时的

进行改正。

一、创设生活化情境

在小学数学的教学中，教师想要在有限的课堂时间内为

同学们讲解更多的理论知识和相应的解题技巧和理论知识，

虽然在短时间内大部分学生的文化成绩和能力都有所提升。

但长此以往他们就会逐渐产生厌倦感和疲惫感，丧失学习知

识的主动性和积极性。这样不仅会大大的降低课堂的质量和

效率，也不能够达到预期的教学目标。加上现阶段小学生的

身心还尚未成熟，不能将自己的全部注意力和精力集中在课

堂中。因此教师在日常教学的过程中需要为同学们创设相应

生活化的情境，将相关的知识带入到生活中，从而体会数学

知识在日常生活中存在的真正意义和作用。以解析《多边形

的面积》为例（人教版五年级上册教材内容），教师在讲解

相关知识的同时，可以借助多媒体等电子教学设备为同学们

创设相应的生活情境，为其播放生活中存在的多边形事物图

片，在此基础上让同学们观察学校的花坛，让其描述花坛的

形状。通过创设生活情境这样的教学模式一方面可以将繁琐

复杂的知识变得更加简单，同样也可以让学生更加直观更加

清晰的了解多边形图形的特征。另一方面可以让其加深并且

强化对于相关知识的认知和了解。除此之外，教师还可以让

学生利用互联网等相关媒介针对自己喜欢或者感兴趣的知识

进行查询和浏览，以此增加自己的知识储备量，扩充自己的

数学知识I面，打开文化视野[1]。

二、设立生活化问题

教师在日常的教学中可以为其设立相应生活化的问题，

这样可以让教师清晰明了的知晓每个同学对于知识的掌握程

度以及近期的学习近况和状态，可以针对他们频繁出现错误

的地方进行记录，在下一次讲解中加以强调。并且教师需要

选择恰当的时间来为学生导入相应的问题，这样才能让其保

持持久的热情，从而达到最佳的教学效果。但在阶段的数学

教学中，教师没有为学生设置相应的问题，甚至没有与同学

们产生任何的交流和沟通，或是结合教材内容就为学生设置

相应的问题，相应问题难度较大，部分同学不能及时的运用

相应的知识进行解答和分析。以解析《图形的运动（三）》

为例（人教版五年级下册教材内容），教师在讲解相关内

容的同时可以让学生观察教室中钟表的指针以及三角尺的旋

转过程，让其针对旋转的方向进行研究和分析，明确旋转的

含义以及图形旋转的特征。在此基础上为他们设立相应的问

题：“大家在生活中的哪些地方见过旋转现象？是怎样转动

的呢？”通过设立生活化问题这样教学模式一方面可以让学

生在自己的身边发现存在的数学现象和知识。还可以提升他

们自身的数学文化素养和综合能力，为后续的学习和生活打

下坚实的基础[2]。

三、加入生活化习题

单单只是靠教师讲解相关知识，是不能够满足学生自

身的学习需求和个人需要的，因此教师需要在课堂中加入相

应的习题练习，让学生在解题的过程中可以从生活的角度进

行思考和分析，以此促进他们自身思维能力的发展和成长，

在此过程中发现自己存在的问题和不足，以便及时的针对相

应知识点进行再次的巩固和复习，总结相应的学习经验。以

解析《可能性》为例（人教版五年级上册教材内容），教师

在讲解相关知识点的同时可以为学生设置布置生活化习题：

（1）三天后（）下雨（2）鱼儿（）生活在水里（3）我一声

下来（）跑（4）太阳（）从东方升起，通过上述习题的设立

不仅可以将习题变得更加生动有趣，激发他们自身学习知识

的主动性和积极性。还可以让其将自己学习过的知识加以验

证和应用，以此提升自身的思维能力和分析能力[3]。

结束语

通过上述针对学数学生活化教学的进行详细分析和解

读，不仅可以有效的提升课堂的质量和效率，达到预期的教

学效果和目标。还可以让学生在不断学习知识的过程中提升

自身的数学文化素养和综合能力，发现自己身边存在的数学

现象和文化，在解决问题的过程中将自己学习过的知识加以

运用和验证。加深并且强化对于相关知识的理解和记忆，找

寻自己存在的错误和不足，以便及时的进行改正，总结相应

学习经验，为后续的学习和生活打下坚实基础的同时推动我

国数学事业的蓬勃发展。
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[摘 要]伴随着我国数学事业的不断发展和革新，国家对于数学人才的要求和标准也同样越来越高，因此教师应该在日常的教学过程中转

变自身的教学方式和手段，在原有的基础上加入生活化教学，让学生在学习知识的过程中发现自己身边存在的数学现象和文化，利用自己的学

习过的相关知识在生活中加以应用和验证，这样不仅可以帮助学生加深并且强化对于相关知识的理解和认知，还可以提升其自身的数学文化素

养和综合能力，为今后的学习和生活打下坚实的基础。
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