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教育天地

随着教育事业的不断发展，素质教育越来越受到社会、

教育人士及其家长的重视，素质教育取得了良好的成绩。对

于小学语文教育来说，它是一门非常重要的基础性学科，小

学语文教育不仅可以让学生学到更多的语言知识，而且对学

生思想道德素质、审美等能力的培养有着积极的促进作用。

因此，在小学语文教育教学中加强对素质教育的实施就有着

重要的意义，本文就小学语文教育教学中素质教育的实施这

一课题进行了进一步的分析论述，以期可以更好地促进小学

语文教学水平的提高，有效地促进小学生德、智、体、美、

劳的全面发展。

一、素质教育的基本内涵

（一）基本概念

素质教育属于一种全新的教育模式，其强调的是全面提

高受教育者的心理素质、身体素质、道德素质、文化素质等

综合素质，让学生掌握为人处事的方式，提高学生生活与创

造能力。为此，素质教育的目标是提升国民素质。

（二）素质教育和应试教育两者的比较

素质教育是不同于应试教育的全新教学模式，具体表

现为以下几个方面：一是就教育目标而言，应试教育以提升

学生成绩为目标，而素质教育以提升国民素质为目标；二是

就教育重点而言，应试教育重点在于成绩优秀、可升学的部

分学生上，而素质教育的重点是放在全体学生身上，目的在

于提高国民素质；三是就教学方式而言，应试教育采用传统

的以讲述为主的“灌输式”教学方式，以此提高学生考试成

绩，而素质教育的重点在于提高学生的创造性，采用多种利

于学生今后发展教学方式。

二、小学语文教育中实施素质教育的重要意义

在人的素质结构中，最基本要素是语文素质，而作为一

门基础性学科，语文教育对于拓宽学生视野、陶冶学生情感

与提高学生综合素质发挥着重大作用。也就是说，人才素质

品格在一定程度上取决于语文素质，对于学生今后发展具有

重要意义。为此，教师应重视在语文教学中开展素质教育，

其中，人的素质由身体素质、心理素质、审美素质、劳动技

术素质以及智力素质等多个方面构成，而实施素质教育的重

点在于塑造学生积极向上的健康人格，培养学生良好的个性

品质，推动与促进学生的德、智、体、美、劳全面发展。因

此，小学语文教师应从课堂出发，在课堂教学中逐步渗透素

质教育目标，在传授学生丰富语文知识同时，更要提高学生

的为人处事能力。

三、小学语文教育中实施素质教育的具体措施

（一）培养学生的文化素质

小学语文教育基本内容是提高学生的文化素质。素质教

育理念下，虽然减少学生学业负担，但是对于学生文化素质

提出更高要求。其中，教师在实施素质教育以提升学生的文

化素养中，主要任务是提高学生自主学习能力，其中，小学

教材针对该方面内容选取部分内容。例如，教材中《晨读》

这一文章讲述的是三个孩子充分利用晨间的光阴，大声的朗

读文章。该文章向学生倡导的理念是应珍惜宝贵时间，努力

的学习知识。除此之外，《雷锋日记二则》中所提倡的“钉

子精神”，讲的就是时间如海绵中的水，让学生珍惜平常的

点滴时间，抓好每一寸的光阴不断丰富与完善自己。学生在

学习该部分内容时，潜移默化中提高自身的珍惜时间意识，

增强学生自主学习能力。

（二）培养学生的道德素质

道德素质的作用在一定意义上超过文化素质。因此，

教师在开展平时教学活动中，除提高学生文化素质，更要努

力提高学生道德素质，其中，类似于《中华美德贤士》等文

章，学生在阅读此类文章中，潜移默化中受到道德熏陶，对

于提高学生道德素养与水平具有重要意义。此外，教师应从

知、情、行三个方面提高学生道德素质，其中，“知”强调

的是教师面向学生开展说理教育，提高学生是非分辨能力。

除此之外，教师在讲授《海豚救人》这一文章中，教学重点

不应是讲解生字词，而着重讲解动物与保护动物行动关系，

让学生认识到保护动物的重要性，并使其了解动物保护具

体方式。其次，“情”的重点在于培养学生道德情感，让学

生在认识到好与坏的行为基础上，并对好的行为产生快乐、

满足等积极情绪，而对坏的行为则产生厌恶、悲愤等消极情

绪。例如，教师在讲授关于《狼牙山五壮士》的文章时，教

师应牢牢把握爱国主义精神，让学生感受五壮士爱国主义情

怀。最后，“行”所要强调的引导学生以实际行动践行道

德，坚决不做违反道德行为。

（三）培养学生的心理素质

对于小学语言素质教育而言，良好的心理素质属于重

要内容。因此，作为一名优秀小学语文教师，应重视培养学

生心理素质，提高学生心理承受能力、抗挫折能力。为此，

针对这一问题，教师在开展日常教学活动中，应引导学生切

身感受与体验挫折感，循序渐进提高学生的抗挫折能力。例

如，教师在讲授《爱迪生》这一篇文章时，除让学生认识其

中复杂的生字词之外，更重要的是让学生认识到爱迪生为科

学坚持不懈、努力拼搏的精神，端正学生面对挫折的态度，

并通过融合学生考试失败的具体生活情景，增强学生克服生

活困难的自信心与勇气。与此同时，在《地震中的父子》的

文章中，主要描写的是父子在地震中所表现出的患难真情，

不断地提高学生的心理承受能力，让学生在挫折与困难面

前，不退缩，不逃避，而是迎难直上勇敢面对。

四、结语

综上所述，自素质教育理念的提出，素质教育受到教育

界人士越来越多的关注。该教学模式的实施，对于提高学生

的文化素质、道德素质以及心理素质具有重要意义。因此，

小学语文教师应提高对素质教育的重视，转变落后的教学理

念与方式，推动与促进学生的全面发展与综合素质的提升，

从而满足社会发展对于高素质人才的需求。
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[摘 要]小学语文教育素质教育意义措施语文是一门基础性课程，奠定学生今后其他学科学习的重要基础，关系着学生的全面发展。因

此，小学语文教师应提高对语文素质教育重视，积极采取多种教学方式，推动学生德、智、体、美、劳的全面发展，为学生今后发展打下坚实

基础。
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