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教育天地

引言

为了促进小学阶段劳动教育活动的顺利开展，教师必

须要充分发挥指导者、组织者、设计者和引导者的作用，因

为小学阶段的孩子受到年龄和社会生活经验的限制，他们没

有丰富的劳动基础。那么在劳动教育活动开展之前，教师首

先要通读指导纲要，确定大致的校本课程，内容和方向；其

次，借助多样的手段培养学生的劳动责任心；然后培养学生

的动手操作能力；最后给予机会，让小学生展示自己的劳动

技能。

一、选择合适的校本课程内容

校本课程内容的选择以及方向的确定需要以指导纲要为

中心。在开展小学阶段的劳动教育活动时，教师可以从培养

学生基本的生活自理能力、掌握基本的家务，劳动技能，以

及提高设计制作能力三个方面入手。不同的内容在不同的年

级是不一样的，而且所占的比重也是不一样的。一般的，教

师应该在一二年级时培养学生的基本生活自理能力，比如扫

地、拖地、洗手帕和叠衣服等；在三四年级时，培养学生做

家务的良好习惯，比如煮饭、煮简单的家常菜；在五六年级

时，则应该加大劳动教育的难度，进一步培养学生的动手设

计和创造能力，比如利用一些生活中的废弃纸盒进行环保创

作。通过这种由浅入深和友谊道南的教育活动的开展，帮助

小学生逐步掌握劳动技能、养成良好的劳动意识，最终成为

当今时代需要的创新型人才。

二、借助多样化手段，培养学生的劳动责任心

之所以要在小学开展适当的采用角色扮演的教学方式，

是为了发展他们的自我概念、激发他们的劳动活动参与兴

趣、帮助他们生成学习的动机以及促进良好人际关系的形

成，为正确的人生观、价值观和世界观的形成奠定良好的基

础。通过参与角色扮演活动，孩子们不仅仅能将自己的愿

望融入其中，而且能深入感受某一角色的人物特征和情感等

等，这是培养高度的劳动责任心的重要途径。比如在开展以

“垃圾分类”为主题的劳动教育活动时，为了促进活动的顺

利开展，需要对全体同学进行分工，让他们分别根据自身的

特长和发展需求来选择负责写调查问卷、进行采访、整理数

据或者写调查报告等等，进一步发角自身的潜力和发展特

长。具体分工之后，小组内的每一个成员都在自己的岗位上

发挥作用，并充分进入角色中去。

三、提高学生的动手操作能力

综合实践活动课程的本质是活动性课程，与学科课程

不一样的是，活动课程的自主性、探索性和实践性比较强，

更加注重学生在实践中的体验，这种活动中最大的优势是能

帮助小学生提高应用能力。综合实践活动课程往往是通过主

题活动的形式开展的，为了调动每一个学生的积极主动性，

教师会设计及成果展示环节。这个环节主要是针对学生的成

果进行评价，让他们认识到自身的成果的可延续性和可改进

性，这也能发挥同学们之间的榜样作用。最终充分发挥小组

合作和综合实践活动的价值和意义。劳动教育对于小学生动

手操作能力的培养有重要的意义，尤其是处于小学阶段的学

生的可塑性非常强的，此时，更应该加大力度培养他们的良

好习惯、形成正确的意识。

四、为小学生提供广阔的劳动技能展示平台

人类属于群居动物，每一个人都需要社交的需求，他们

需要在别人的帮助和认可下或者对自己的认知。处于小学阶

段的学生更希望自己的努力能得到老师、家长和同伴的肯定

与表扬，加油学习和前进的动力。因此，作为一名优秀的小

学教师，更加应该致力于帮助他们搭建广阔的劳动技能展示

平台，让他们展示自己的才能和优势，获得他人的肯定的同

时提高自己的自信心和认同感。为了更加符合劳动技能教育

的主题，教师可以将活动命名为“我是生活小能手”“我是

小厨神”“我是环境小卫士”等等，让孩子们在活动中尽显

风采，同时通过相互之间的竞争不断提高自己的能力。比如

再一次野炊劳动活动中，教师通过让孩子们分组开展厨艺比

拼活动，每一个小组为了向大家展示优秀的成果全力以赴。

而在活动正式开展之前，就是首先要做的是明确主题、帮助

分组和分工；其次，教师可以号召家长一同参与，这样的亲

子活动能让孩子们的兴趣大涨，但是教师和家长都必须把活

动的主体交给学生，让他们动手操作；最后，活动之前的练

习也是至关重要的，所以也需要家校合作，让孩子们先积累

一些煮饭和做菜的经验，在正式活动时才不会说忙搅乱。活

动之后，设计总结环节非常重要，让每一个孩子分享在整个

活动中的收获和感想。为了践行学校、家庭和社区的有效结

合，教师还可以充分利用社区资源，比如开展一些帮助环保

工人一起爱护环境的劳动活动。

结束语

综上所述，在新课标改革和素质教育成果推广的教学背

景下，劳动教育正有越来越重要的地位，不仅仅能帮助小学

生从小培养正确的劳动意识以及良好的劳动习惯，而且有利

于帮助他们建立正确的人生观、价值观和世界观以及锻炼健

康的体魄。因此，教师的首要任务是为他们提供一个实践的

平台，让他们自由探索、自主学习，并在德智体美劳方面全

面发展。
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[摘 要]人类社会存在的基础就是劳动，随着时代的发展和社会的进步，劳动教育在教育领域中的地位越来越重要。学校作为培养孩子劳

动技能，以及他们学习的主要场地，教师必须要为他们提供广阔的综合实践平台，设置多种多样的劳动主题活动、不断创新劳动培养策略，帮

助孩子们从小形成劳动的兴趣，以及养成良好的劳动习惯，同时掌握一些基本的劳动技能。
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