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教育研究

阅读是语文学习过程中必不可少的一项重要环节，通

过阅读教学可以提升小学生的语言表达能力以及语言运用能

力，从而有效地提升小学生的语文素养。在以往的小学语文

教学过程中，老师只注重学生的考试成绩，而忽略了对小学

生阅读能力的培养，导致小学生语文阅读的能力差。所以在

以后的教学过程中，老师要注意提升小学生语文阅读能力的

培养，以此来提高小学生的语文知识含量[1]。

一、现阶段小学语文阅读教学状况

阅读教学是一种新兴的教学方式，现在很多方面的发展

还不是很成熟，还处于发展期。所以在这种模式的实践中，

还存在着很多的矛盾，还需要学生和教师之间进行磨合，现

在的小学语文阅读教学还存在着一些问题。我国的教育历史

已经延续了上千年，一些教育理念和思想早已根深蒂固，并

且深刻影响着现在的教育。以往的教学模式虽然对学生的教

学教育有一定的帮助，但是同时也束缚了老师了学生的思

想，使得现在教育的某些方面较为僵化，这使得学生不仅没

有感受到学习的自主性，反而有了更多的束缚，取得的教学

效果也和所期待的相差甚远。

二、提高学困生阅读能力的策略

（一）了解阅读教学，转变理念

在阅读教学的过程中，很多的问题都是因为受传统教育

的影响，使得教学思路僵化。所以虽然将内容转变为了阅读

教学的内容，但是没有从思维上转变过来，导致阅读教学教

育出现了“治标不治本”的问题。语文教育初始阶段，由于

一时的新鲜感使得学生和老师都对其比较关心，但是在了解

其实质后。并没有从根本上进行创新。所以在实施语文教育

时，改变传统的理念是关键。老师要及时地改变自己原先的

观念，明确阅读对于小学生语文学习的重要性，采用新的教

学模式，有效地激发学生阅读的兴趣，以兴趣为出发点，帮

助学生正在地喜欢上阅读，从而有效地提高小学生的语文阅

读能力。阅读教学的教学方式和传统的大篇幅、全覆盖的阅

读方式不同，那样的阅读会让阅读教学失去意义，所以就要

求教师找到阅读的主线和教学的重点难点。最后就是教学理

念的转变，教育的首要目的是提高学生的学习能力和水平，

增加学生的知识储备，所以教师要积极地推进新课改，实施

阅读教学的教学。例如人教版三年级语文上册《大自然的声

音》的阅读教学时，首先老师可以利用多媒体给学生收集和

播放一些来自大自然的声音，可以是鸟叫声、流水声、风

声，也可以是一些小动物的声音，然后老师可以让学生边听

声音边猜测声音的来源，有效地激发小学生对于大自然的喜

爱，最后老师在大自然声音的氛围下带来学生去阅读课文，

讲解课文中描写大自然的句子，充分地激发小学生对于阅读

的兴趣，进而喜欢上阅读教学模式。

（二）尊重学生在学习中的主体地位

在我国，传统的小学语文教育中，教师的教学方法往

往是教师自己主观认为正确的，很少去了解学生的思想，结

合学生的特点来进行教学，阅读方式也是较为死板，缺乏对

学生的引导和启示。老师和学生之间缺乏沟通和交流，老师

没有真正地去了解学生。在平时的教学中，也是采用提问的

方式，并且规定必须是正确的答案，这样的教学方式对于学

生的主动性和思维的发散性有很大的不利影响。在教学过程

中，老师要对于学生进行沟通，了解学生的想法和意见，然

后选择最适合学生的阅读教学模式，有效地帮助学生提高语

文阅读能力。例如人教版四年级上册第四单元的阅读教学，

这一单元主要讲解的是与神话有关的故事，在教学过程中，

老师可以先去了解学生的想法，看看学生最容易接受那种教

学模式，然后根据学生的建议选择最适合学生的阅读教学模

式，有效地帮助学生提高语文阅读的能力。

（三）采用问题教学，实施阅读教学

因为小学生所处的年龄阶段的特点，所以小学生的理解

和思考总结能力并没有形成，所以在阅读教学中，小学生可

能会迷失在众多的文章中，尤其是每篇文章还不同，甚至有

些文章的思维完全相反。所以，作为老师要在这个时候去帮

助 学生，在众多的阅读文章中找出共同点，帮助小学生去阅

读。老师还要善于总结，采用问题引导的方式去帮助学生练

习阅读教学。阅读教学的意义在于文章之间的相互比较，所

以在阅读教学中，很多文章中都会出现相同的事物，对于这

些事物或者现象，老师要仔细地 去感受，然后再用自己的方

式，引导学生去阅读，通过设置连续不断地问题，帮助学生

走出阅读的困境。在阅读教学中设置问题，其目的不是从学

生那里得到正确答案看，而是要引导学生进行思考和探索，

最好能结合实际生活，这样能让学生更好地理解，同时也能

激发学生的好奇心，调动起学生的学习积极性，让学生更加

主动地去学习。

结束语

综上所述，在小学语文教学过程中，要想提高学困生

语文阅读的能力，就必须先激发学困生对语文阅读的学习兴

趣，只有激发了学生的阅读兴趣，学生才会主动地去进行语

文课文的阅读，所以就需要老师做好对阅读教学的深入了解

与研究，以学生的实际教学情况和学生的兴趣点为基础，有

效地拓展学生的语文知识，提高学生的语文学习成绩，为以

后的学习生活奠定良好的学习基础和学习习惯[2]。
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[摘 要]阅读教学是近年来我国在语文教学中逐渐兴起的一种语文教学模式，阅读教学即在一定的时间内，针对相同的阅读目的，以达到

多层次、多视觉的目的的一种教学模式。阅读教学的意义在于培养学生的学习自主性、提高学习热情，增强阅读能力、同时提高学生的阅读速

度。本文就对怎样在小学语文教学中提高学困生的阅读能力进行探讨，并提出几点对策供参考。
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