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教育天地

引言

在我国教育体制不断完善的同时，党在十九大的会议上

也明确的指出了思想政治工作在中学学校开展的重要性。故

此，学校要注重思想政治工作的多样化的开展方式，加强对

思想政治工作的重视程度，保证中学生在思想以及知识层面

的双向发展，努力提高学生对该教育活动的参与度，这不仅

可以使学生在思想层面、精神层面均得到发展，对于树立正

确的道德观也有很大帮助。

一、立德育人，教育工作者要以身作则

通过领导者的人格魅力感染身边更多的人，是立德育人

的中心思想。也就是说想要提高中学生的道德观就必须注重

政治教育领导者的综合素质与道德水平[1]。由此可见，教育

工作者积极向上的生活态度与乐观开朗的精神面貌直接影响

着接受教育者的主观看法，只有做到自身的无懈可击才能赢

得更多的人的尊敬与效仿。

“师者传道授业解惑也”这句话不仅仅适用于教师，对

于教育工作者们也是同样适用的，所以在政治教育当中，他

们要以身作则，帮助学生解决困惑，帮助学生良好道德观念

的养成。但是结合现今的实际情况可以发现，很多教育工作

者的综合素质比较低，让学生无法产生发自内心的敬佩与崇

拜。所以对此学校一定要对他们的综合素质严格考核对于工

作者也要严格把关。同时，这对于他们是一种严峻的挑战，

面对新时代背景下的思想政治工作的诸多问题，他们应该积

极提高自身的综合素质，做好充足的准备，为中学生的思想

政治教育工作保驾护航，帮助他们树立良好的政治观念，为

今后的未来发展奠定基础。

二、将思想政治工作融入学校工作当中

首先学校应该充分理解思想政治工作的重要性，并把学

校管理与思想政治工作结合起来，充分体现学校对政治工作

的重视。学校除了管理需要加强以外思想方面的也要做到无

懈可击，形成思想为主管理为辅的教育模式，进而使教学效

果得到提升，并对中学生在日常生活中的行为举止做到了更

好的规范。除此之外，工作者在传授理论知识的时候，也要

结合实际情况，做到理论和教育相结合的教育模式，把理论

知识融入的实践当中，切实的帮助学生解决现实生活中遇到

的问题[2]。对于中学生而言，心理素质尚不够成熟，批评教

育不是最有效的教育方式，而是要抓住学生的心理，设计一

些做好事的活动，鼓励学生积极参与，并根据学生的实际情

况给予赞美和表扬。进而帮助学生增加与教育工作者之间的

感情，消除隔阂敞开心扉。在另一方面，学校应把政治工作

内容融入学生的娱乐活动当中，改变传统的单一教育模式，

将思想政治工作多元化多样化。举个例子：传统的教育模式

一般都是开讲座、翻阅书籍、看报纸新闻等。这样不仅提不

起学生的兴趣与关注，使传达的效率也是大打折扣。但是如

果通过举办一些学生感兴趣的娱乐活动，这样不仅可以提高

学生的参与度，对于学生的心理素质与思想道德观念的提升

也是极为有利。

最后学校还应该积极鼓励类似娱乐活动的举办，通过此

类活动传达一些思想政治教育的工作内容。还应该制定一些

相关的保护制度，明确活动开展的中心思想，把思想政治工

作落实。此外学校的其他部门也应该积极参与教育工作当中

来，增加对政治教育工作的重视程度，创造更优秀的教育环

境。

三、真情实意，开展具有针对性的思想政治工作

教育工作者在与学生进行交流的时候，自己一定要融

入真情实感并且具有博大的胸襟以及丰富的见识，同时工作

者一定要有着谦虚的心态乐于帮助他人，积极接受他人提出

的意见和建议。正所谓三人行必有我师焉，每个人的身上都

有值得学习的地方。所以一定要虚心接受他人的指点，只有

不断地改正自己的缺点才能完善自己，进而使自己的能力和

水平都得到提升[3]。除此之外，教育工作者在传授教育的时

候，一定要起到良好的带头作用，调动学生的积极性，让每

一名学生都可以参与进来，努力让思想政治工作贯彻到中学

校园的每一寸土地上，保证政治教育工作的圆满进行，进而

把党对人民的关怀与热爱通过教育工作者传达到校园生活当

中也是对他们的基本要求。教育工作者要积极的关注学生的

动态，面对心情不好的学生或者是正在处于逆境的学生要积

极的施以援手，及时开导学生、安慰学生，进而解放他们的

心灵。每个人都有心情低落的时候，此时不应置之不理，而

是要挑选恰当的时机进行安抚和慰问。同时，中学学校也要

同样注重思想政治工作，在当今的社会状况下，很多学生的

思想观念与旧时代的学生已截然不同。故此，他们也要根据

不同学生产生的思想观念的偏差，有针对性的进行教育，进

而帮助学生树立正确的思想道德观念，引导学生增强对他们

的依赖感，最终使思想政治工作者的工作效率大大提升。

结束语

总而言之，在新时期背景下，学校要提高思想政治工作

的主体地位，充分重视思想政治工作的开展。学校的管理活

动也要融入政治教育工作当中，进而保证思想政治工作的开

展效果。此外，教育工作者们也应在保证政治工作顺利开展

的前提下以身作则，树立良好的榜样。
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新时期中学学校思想政治工作的方法和途径
吴志强
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[摘 要]在新时期的背景下，各级中学学校为了响应国家的号召都在学校的内部进行了深化改革，把中学生的政治水平作为主要教学目

标。本篇文章针对新时期背景下中学生的思想教育工作的方法及途径进行了分析和讨论。希望对中学生思想教育工作有所帮助。
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