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教育天地

引言

在新时代的背景下，各科教学更加注重培养学生的核心

素养，小学数学也不例外。老师在教学中应将学生当做课堂

的主体，引导他们主动探索数学知识，培养他们良好的学习

习惯。本文就如何以新课程理念改革指导小学数学教学提出

一些建议。

一、更新教学观念

在新课改的背景下，教师教学要以学生为主体，遵循以

生为本的教学理念，在教学中充分展示他们的主体地位。为

此，在小学数学实践教学中，教师要转变教学观念，改变以

往教学中灌输式讲解方式，清晰地认识自身在教学活动中是

合作者、引导者的角色，多与同学们沟通和交流，与他们建

立平等的关系[1]。教师也应该及时改正自身在教学中存在的

错误，调整教学方案，推动小学数学的发展。

以人教版五年级下第3单元《长方形和正方形》为例，

教师在教学中为了改变灌输式、填鸭性的教学方式，可引导

同学们主动探索知识，向他们提出一个问题“同学们，长方

形和正方形的特点是什么？”引导同学们拿出一张长方形和

正方形的纸，让他们借助三角板和直尺，探究这一问题，由

此能够激活同学们的思维和自主探究的欲望，在一系列的探

究中，他们会发现长方形两条长边的长度是一样的，两条短

边的长度是一样的，正方形则四条边都是一样的。另外，一

些同学在求正方形和长方形的面积容易出错，此时教师可给

予适当的指导，如可要求他们用纸做一个长方形和正方形，

引导他们深刻地理解本节课的内容。总而言之，在小学数学

教学中，教师应鼓励同学们自主学习，并给予他们正确的指

导，加深他们对知识的理解。

二、创设情境，激发学生兴趣

在学习数学这门课程时，创设生动、有趣的情境是提升

教学效率的必备条件，在新课程的改革下，情境教学经常被

教师所采纳，取得了良好的教学效果，教师在教学中可通过

多种方式来创设情境[2]。首先，教师可利用多媒体来创设教

学情境，处于小学阶段的学生认知能力、生活经验还存在不

足，他们的思维处于感性阶段，容易对图片和视频的内容感

兴趣，而数学知识具有很强的抽象性和理论性，如果教师单

纯的讲解很难吸引同学们的注意力。针对这一情况，教师在

教学中可利用多媒体中的视频、图片、动画，创设生动、直

观的教学情境，帮助他们更深刻地理解抽象的知识，提升他

们的认知能力。在多媒体的帮助下，他们的视觉和听觉也会

得到满足，这有利于激发他们学习数学的兴趣。

以人教版五年级下第5单元《图形的运动（三）》为例，

教师可通过多媒体，利用动画的形式向同学们演示图形的平

移、旋转等过程，引导他们观察图形运用的轨迹，发现图形

运用中的规律，让他们对图形的运动有深刻地理解，激发他

们学习数学的兴趣。

另外教师还可为同学们创设生活化的情境，数学这门课

程与同学们的生活有着密切的联系，创设生活情境能够激活

他们的生活经验，他们充分利用自身已有的经验学习数学知

识，更深刻地理解其中的内涵。

以人教版五年级下第6单元《分数的加法和减法》为例，

可向同学们提出少“桌子上有一个蛋糕，可分成五份，你给

了妈妈一份，给了爸爸一份，蛋糕还剩下几份？”引导他们

根据自身的经验理解“分数”这一概念。

三、合作探究，引导学生互帮互助

新课标中指出，教学不仅要培养学生的自主学习能力，

还要培养他们的合作意识，让他们通过合作深入探究知识
[3]。他们在探究的过程中，会运用所学的知识解决探究中存

在的问题，能够互帮互助，获得学习的快乐和成就感，这也

能够提高他们学习数学的积极性。

再以人教版五年级下第三单元《长方体和正方体》为

例，教师在讲解这一课时，可以为同学们准备一些长方体和

立方体的工具，如数学书，魔方等，吸引他们的兴趣。接

着，教师可以让他们观察这些物体，并以小组的方式进行讨

论，知道这些物体的长、宽、高是怎样的，他们在沟通和交

流中，自主学习能力也会得到有效提升。

四、注重学生的体验

处于小学阶段的学生在学习中主要以兴趣为主，如果

他们对所学的知识无法产生兴趣，他们很难主动的投入到其

中，同时对数学学习还会产生厌烦的心理。为此，在新理念

下，教师教学要注重学生的体验，选择一些他们感兴趣的素

材，利用这些素材拉进他们与数学之间的距离，让他们进行

相应的实践，在学习中产生熟悉感，如此他们会感觉数学不

再是毫无意义的公式和文字，而是一个个有趣生动的活动，

这会让教学取得良好的效果。

以人教版五年级下第7单元《折线统计图》为例，教师可

先说“做菜时，我们经常会用到蒜叶来调味，你注意过蒜叶

的生长过程吗？引导他们思考生活，并引导他们将蒜苗种在

水中，记录一个星期生长过程的曲线图，如此同学们了解小

苗从哪天发芽，哪天长出胡须的全过程，对数学知识有更多

的认知。

结束语

综上所述，在教育的不断发展下，数学教学应遵循新课

程的理念，不断改革。这要求教师要更新教学理念、创新教

学方式，确定新课改理念中的教学重难点，发挥学生的主体

地位，采取他们感兴趣的教学方式，提升他们的自主探究能

力、合作能力、思维能力。
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[摘　要]当前我国处于新时代，教育事业得到很大创新和改革，这对教学也产生了冲击，出现了许多创新教学成果。小学数学对

学生的发展起到重要的作用，在新课程理念下，小学数学教师在教学中要进行一系列的创新实践活动提升教学质量。
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