
·1152·

理论研究

在小学阶段数的认识包括整数的认识，分数、小数和百
分数的认识，负数的认识，数的整除性相关的内容、数的简
单应用等。在教材安排中，整数的认识中分为：20以为数的
认识、100以内数的认识、万以内数的认识、大数的认识等；
分数和小数的认识都为两个阶段，一个是初步的认识，另一
个是分数和小数的意义。

我有幸在吴正宪数学工作站大连分站的第五次研修活动
中上了一节关于数的认识的课例《数一数（一）》。

数一数（一）是学生在一年级学习了100以内数的基础
上，学习千以内数的认识，主要目的是使学生认识并感受
“千”，进一步感受位值概念、数位间的十进关系，发展数
感。由于学生在生活中对千以内的数接触较少，缺乏感性
认识，学习起来难度比较大，原本想将本课分两课时进行，
第一课时重点来认识“千”，第二课时用来感受“千”，后
来备课中发现，两课时有着密不可分的联系，如果在认识
“千”的基础上，直接来感受“千”，能让孩子的记忆更
加深刻，更有利于培养学生的数感。因此我将两课时合并
为一课时来上，上课的思路为：了解一千的由来——理解
一千——感受一千具体环节设计如下：

一、复习导入，温故知新（一千的由来）
师：在计数器上拨9个珠子（拨9），再添一个珠子，是

十，这大家都会，99个珠子（拨99），再添一个，是一百，
那999再添一个珠子是几（拨999），（师拨）个位添一个，
没了，十位添一个没了，百位添一个也没了，最后到了哪一
位？

999再添填一个就是一千。（板书：999 1000）今天我们
就来学习《数一数（一）》认识并感受“千”。

二、思维碰撞，理解新知（理解一千）
数方块模具。
师：听清老师的要求，先自己数一数，然后再跟组内同

学交流数的结果和方法。
汇报数的结果和怎么样数的。（投影展示）。多样化数

法展示。（课件动态展示。）
小结：原来10个一百就是一千（板书：10个一百是

一千）。
脱离模具数，从八百八十七数到一千吗？数给你的同桌

听。
生汇报不同数法。
三、结合生活，感受新知（感受一千）
师：那这一千到底是多少呢？
出示小方片，圈出了10个，再圈十个这么多。你知道我

这圈里大致有多少个吗？
像老师这样圈出大约一千个吗？把书打开20页，自己试

一试。
找同学到前面来圈，其他同学注意看。
原来一千这么多呢啊。闭上眼睛感受一下。
一本数学书，大约有50张纸，我这里有20本就是一千张

纸。你想说点什么？
这一张纸上有100张笑脸，咱们一起来数数看，100，

200，300……1000张。你还想说点什么？
那能再说说生活中的“一千”吗？
这节课上完后，吴老师对学生进行了一次课后访谈，

首先吴老师在黑板上画了一个数轴，数轴上标注出0-8这几
个数字，之后又在1-8后面加一个0变成10-80，最后在10-80
后面再加一个0变成100-800，体现了计数单位累加的过程，
根据这样一个过程，吴老师提出了第一个问题：在数轴上找
到792。接下来是第二个问题：小1和老9的对话。老9盛气凌

人：小1啊小1，你算什么啊，我可是老9，你怎么能比上我
呢！你不就是个小1么，我一个顶你9个呢！如果你是小1你会
怎么说？最后吴老师问了全体老师一个问题：数的认识的核
心概念到底是什么？

我认为吴老师所提出的两个问题以及数的认识所体现的
核心概念应该是：数感。那么根据吴老师的课后访谈以及吴
老师后来所做的《如何在“数的认识”教学中帮助学生建立
“数”的概念？》的讲座后，我对“数的认识”的教学又有
了很多新的思考。下面我将以《数一数（一）》为例谈谈我
的思考。

首先，在具体情境中建立对一千的直观认识。在导入环
节我直接运用了计数器这样一个半抽象的模型，没有做好铺
垫同时也忽视了导入部分的趣味性。其实在导入环节，我的
目的是要让学生初步了解一千，那么我为什么不打破教材的
禁锢，第一步先让学生感受一下一千，从生活实际出发是不
是会增加导入的趣味性同时也让学生先从直观上具体的认识
一千。然后我们再由具体到抽象逐步地理解一千的意义。

其次，由具体到抽象循序渐进理解一千。对一千有了
初步的认识，那么下面我希望通过让学生们借助一些具体模
型去理解一千。可以给学生提供计数器、方块模型等学具，
让学生自由的探索、思考，只要相信他们，他们的可能性就
是无限。他们会发现计数器上千位上拨一个珠子表示的就是
一千；方块模型中一个小方块是一，十个小方块组成一条就
是十，十条组成一片也就是一百，十片组成一个正方体就是
一千；他们还可以一个一个地数，二个二个地数，五个五个
地数，通过数数得到一千等。在小结时，老师可以逐步进行
抽象，首先10的概念的建立很重要，这可以借助计数器来帮
助学生理解，在计数器上拨9，再添一个珠子，是十，再拨
99.再添一个，是一百，那 拨999，再添一个珠子，个位满10
向十位进1，十位满10向百位进1，百位满10向千位进1，体
会满十进一的过程。接下来再来数计数单位帮助学生逐步建
立千这一计数单位，10个一是十，10个十是一百，10个百是
一千。在一个单位、一个单位地数的活动中，学生充分体会
每数满10个单位就产生一个新的计数单位。感受了两个相邻
计数单位间的进率是十。

最后，重视内容之间的关联性，为学生长远学习打下基
础。吴老师课后访谈的两个问题给了我很大的启发，我们先
来看第二个问题，老9和小1的对话，9就一定大，1就一定小
么？通过这样一个生动有趣的对话让学生不自觉地联想到了
数位顺序表，1和9它们所在的位置不同所表示的意义也就不
一样，增强了学生对数位的理解。接下来我们来看第一个问
题，吴老师画出了一个数轴，数轴是我们到初中才会正式接
触到，为什么吴老师在这里会提到它呢，会不会太超前了？
当我细细研读教材时，我发现原来早在一年级时在学习6-10
各数的认识与书写的时候我们就有初步的数轴变式接触：有
10个方格分别写着1-10这10个数字，有两只小兔子分别在1和
10的方格上站着，胡萝卜在6上，问谁更靠近胡萝卜?这个时
候我才恍然大悟，学生对数轴这个东西是有认识的，是我忽
略了教材内容之间的关联性，对教材研读的还不够。

原来数感就是这样一步一步建立起来的。如何把抽象的
知识具体化，如何把枯燥的概念变得趣味化，如何把学生的
知识系统化，这些都是值得我在今后工作中不断探索和钻研
的。
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对“数的认识”教学的再思考
——以《数一数（一）》为例

刘宁
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[摘　要]“数”是数学中的基本概念，是人类文明的重要组成部分。在小学数学中“数概念”占有很重要的地位，而每一阶段的

学习基本上都是从数的认识开始的，换句话说，“数”的学习贯穿了小学数学学习的始终。
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