
·1105·

教育研究

引言

小学数学课堂现状一直存在教师过于依赖传统教学方

法的问题，即使年轻教师存在想要综合培养学生的想法，也

无法抗住升学率的压力。然而，所有学生都是未来的中流砥

柱，教师有义务，也有责任帮助学生拥有独自面对所有状况

的能力。因此，教育者们应尽力的带动所有教师将教学的重

心放在培养学生思维和能力上。

一、通过合适、有效的问题进行引导，锻炼学生的思维

没有问题的教学意义不大，事实上，只有问题才能够

帮助学生对课堂内容有一个具体的概念，也能够引发学生自

主、独立的思考，而不是单向的、被动的接受教师的讲述。

其中，思考问题的过程也是学生接受的过程，若学生接受良

好，那么学生就能够自然而然的掌握这一知识，进而达到举

一反三的程度，要知道，数学的知识殊途同归，当学生能够

看出该知识的本质，那么学生在未来的学习将会事半功倍，

因此，教师要重视课堂问题的设计，使得数学课堂能够达到

意想不到的效果。

（一）设计可能性较多的问题，挖掘学生更多的潜能

只有一种思路的问题不会帮助学生意识到解决数学问

题不是只有一种方法，因此，教师需要尽量多的设计解决方

法多的题目，引导学生从各个角度思考，发散自己的思维，

锻炼自身的能力。另外，教师也需要通过巧妙的问题引导

学生一步步思考，锻炼自己的思维，扎实的掌握知识。例

如，教师在开展北师大版小学四年级下册“小数的意义和加

减法”这一部分内容时，教师可以提出这样一个问题“1.12

元是什么意思？1.12米又是什么意思？”通过学生本身的生

活经验，学生能够知道十个一角就是一元，十个一分就是一

角，为帮助学生充分的意识到小数的意义，教师可以提出这

几个问题，即“将一段绳子分为十份，其中一份可以怎么表

示？其中三份可以如何表示？分为一百份后，其中一份可以

如何表示？”。再比如，教师在开展北师大版四年级上册

“认识更大的数”这一部分内容教学时，教师可以提出这样

的问题，即“十个一叫什么？”同学们回答“十”，教师再

问“十个十又叫什么？”学生回答“一百”，“那十个一百

叫什么？”“一千，”，之后，教师就可以询问，“那十个

一千又等于什么？”，学生表示不知道，这时，教师可以回

答“一万，十个一万就叫做十万，那么同学们知道十个十万

叫什么吗？往后的计数单位又是什么呢？”学生通过一系列

问题马上就能意识到计算更大的数的规律。

（二）设计具有探究意义的问题引导学生自主学习

引导才是思维训练的关键，若教师过多的干涉学生的思

考，那么教学的效率将会被大大降低，由此可见，实行探究

式教学非常关键，教师可以在课前提出探究问题，充分的为

学生创造疑问，使得学生有兴趣得出最终的答案[1]。例如，

教师在开展北师大版四年级上册“运算律”这一章节内容教

学时，教师可以在黑板上写上这样两个运算式，即“（2+4）

×25=？和2×25+4×25=？”并提出一个问题，“这两个运

算式有什么关系？你能总结出什么结论？”这时，学生就

会观察这两个运算式并计算出结果，之后学生发现第一个式

子得出的结果是150，第二个式子的结果也是150，发现两个

式子可以称之为等效，进而得出乘法分配率的运算规律，即

“a×b+a×c=（b+c）×a”。

二、从学生的兴趣出发，创设有趣的教学情境

情境一直都是帮助学生理解的重要途径，也是帮助学

生集中注意力的关键，因此，教师应综合两项要求，选择易

于理解的生活化情境，使得学生在学习中感受生活与知识的

关系[2]。例如，教师在开展北师大版四年级上册“运算律”

这一章节内容时，会涉及“乘法交换律”的讲解，这时，教

师可以设计这样一个情境，“四年一班的同学要集体参加

植树活动，其中，班级的同学分位25个小组，每组有四人负

责挖坑，种树，两人负责抬水，浇水。每组要种五棵树，每

棵树要浇两桶水。”这时，教师可以提出以下几个问题，即

“负责挖坑种树的有几个人？一共要浇多少桶水？一共有多

少同学参加了这次的植树活动？”其中，当学生在思考第三

个问题时，学生的思考方向会出现两种，一部分同学会先计

算每个小组的人数，后计算班级人数，有的同学会先计算班

级中有多少人负责种树和挖坑，有多少人负责抬水和浇水，

之后，将两者相加，之后，教师需要引导学生得出最终的答

案，并表示两者等效，最终得出计算规律。再比如，教师在

开展北师大版四年级上册“生活中的负数”这一课时内容的

教学时，教师也可以设置一个记录收支情况的情境，即要求

两个学生为一个个小组，其中一个学生需要制作一个家庭收

支表，如“工资+6000元，水电费－50，租房－700，移动电

话费-30，买菜-400，其他－400等等”另一个学生解读其中

的含义，过后，两人互换身份[3]。”

结束语

总而言之，新式教育需要教师不断的探索、尝试和改

革，并不是一蹴而就的，因此，教师应该在尝试中发现问

题，解决问题。教师可以针对从以下几个措施进行参考。第

一，通过合适、有效的问题进行引导，锻炼学生的思维。第

二，从学生的兴趣出发，创设有趣的教学情境，其中，教师

可以从发散性和探究性两个角度出发设计相关问题。
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[摘　要]任何学科知识的本质都是同源的，其中，数学知识就能够充当帮助学生了解和学习其他学科的桥梁，是教育阶段不可缺

少的一部分。另外，教育者们最深切的愿望就是使学生具备立足社会的能力，这就要求学生的数学能力、综合素质、自主学习能力达

到一定的高度，其中，思维逻辑的锻炼更是贯穿整个数学教学的枢纽。本文从最真实的现状出发，对数学课堂中的思维锻炼提出一些

问题和看法。
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