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教育天地

本校一直提倡“生本教育”的教学理念，让每一堂课都要

以学生本，让学生有所得，有所获，真正成为学习的主人。在

课堂上让学生思考、提问、解答，采用小组交流合作的方式，

争取让每一位孩子都得到表达的机会。朗读教学也恰恰需要这

样舞台。我们可以以小组为单位进行课文的表演创作，增加孩

子参与性，训练入情入境的朗读训练。

一、在生本教育视角下小学中段学生朗读教学训练的技巧
与方法

1、在生本教育视角下朗读兴趣的激发

老师在教新课时往往喜欢先范读课文，要么亲自读，要么

让学生听录音范读，范读成为老师们教学中必不可少的一环。

我们知道，在学生还没有完全解决课文生字新词，没有读通、

读懂文本的情况下，听读、范读，只是停留在情感体验的初级

阶段，无法引起学生的情感共鸣，更不可能让学生按期照老师

的期许来朗读文本，难以达到教学的预期目的。我们可以通过

自由通读文本，教师引导、开展课活动等形式来激发学生的阅

读兴趣。

（1）自由通读文本，激发学生的兴趣。朗读是一种再创

造的过程，较高水平的朗读是一种由内而外的情感表现形式，

在学生对文本还没有深入理解的情况下，不如先让学生自由朗

读课文。“学生是学习的主角”，在兴趣的激发上多注意引发

学生的共鸣。而“兴趣是最好的老师，”形象生动、充满情趣

的事物是学生永远喜欢的。

（2）发挥教师的主导作用，在教学过程中，教师应利用

各种教学方法，结合小学生的好奇心、好胜心等特点，调动

学生朗读的积极性。情绪有浓厚的感染力。所以，教师通过渲

染教学氛围，为学生创建朗读环境，激发学生对朗读兴趣。一

般来讲，创建朗读氛围的方法有很多种，如：教师有感情的进

行朗读师范、应用多媒体技术、播放背景音乐等。这样能使学

生轻而易举的和文本建立起联系，拉近与文本之间距离，体会

作者所要表达的真情实感。例如：在讲授《一个中国孩子的呼

声》这课时，教师通过多媒体为学生播放一顶灵柩前的蓝盔，

一边动情的朗读课文，同时配以《假如爱有天意》舒缓的背景

音乐，使其同文章内容相融合，许多孩子听完都潸然泪下，感

受到小作者失去父亲的悲伤与难过。孩子也想发自内心的呼唤

和平，调动起孩子们朗读的热情。

2、对学生朗读技巧的培养

（1）朗读时要有停顿。停顿就是在句子内部、句子之

间，或者段 落之间声音的间歇，这是朗读时要掌握的技巧，

停顿既是人自身本 能的换气，又能够体现文章结构、层次，

还有助于朗读时的多种情 感表达。

（2）朗读时要有节奏变化。节奏就是根据文章的中心思

想决定的，在朗读具体内容时的快慢、抑扬、虚实等交替出现

的声音形式，任何一篇文章的节奏是针对文章整体而言的，并

不能使每一句话都是一个节奏，因此想要掌握、把握好一篇文

章的节奏类型，就必须深入了解这种类型的节奏转换方法，这

些转换方法在朗读中，经常是综合重复来使用的。在朗读中，

朗读者由一定的思想感情的波澜起伏所形成的有声语言在表达

上所显示的快与慢、抑与扬、轻与重、虚与实种种回环交替的

声意形式，就是节奏。朗读中使用的节奏，至少包括两个方

面，一是抑扬，一是快慢，即指朗读者在朗读时，随着思想感

情的变化所表现在声音形式上的抑扬顿挫，轻重缓急的回环往

复。

（3）朗读要有句调变化。句调就是指在朗读课文时，前

后句子 语调的高低变化。朗读时，尽量要使前后句子语调有

起伏，才能够 更准确细致地表达不同的思想感情和语气，并

且能使我们的语言 富有节律，有音乐的美感。

3、探究出在生本教育视角下老师在朗读教学中作用与意

义

（1）教师的示范性朗读

教师本身的教学语言是直接用于学生的精神世界，让学生

在耳濡目染中潜移默化，所以，教师的示范作用不容忽视。

首先，找准示范朗读的时机。无论采用放录音的方式还是

教师亲自范读，很重要的一点就是，要根据课文的特点找准示

范指导的时机。对一些比较难读懂的文章或古诗，为了降低难

度、放缓坡度，可以一开始就示范引路。至于一些重点句段的

示范朗读，一般是和提问连在一起，随时示范。

其次，要高质量的范读。对此，老师要做到两点：一要

声情并茂的朗读。二要用儿童化的语言示范朗读。因此，老师

自身要好好研究朗读，好好练习朗读，不断提高自身的朗读水

平。朗读时要把文章所蕴涵的情感准确无误地表达出来，让学

生感受到教师所要表达的是什么，这样的标范性朗读时间一长

就能让学生潜移默化地得到训练。学生在不知不觉地从教师的

朗读中学到许多朗读的技巧，如：读出轻重音，语速的快慢，

音调的高低根据不同的角色发生变化，读好顿音等等。

（2）教师朗读训练贯穿始终

一堂精彩的语文朗读课，教师要十分重视三个层次的朗读

训练。一是重视感知性训练。初读课文时，通过朗读，让学生

把课文读准确，读明白，读出语气来，以形成“语感”。二是

重视理解性的读。即让学生通过反复的朗读，读懂文意，领略

技巧，读出文气来以形成“文感”。三是在理解的基础上，让

学生通过有感情的读，分角色的读或表演式读，把课文内在的

情感读出来，把课文的味道读出来，与文中高尚的道德情操产

生共鸣，内化为自己的情感、意志，以形成“责任感”，真正

达到“美读”的境界。

（3）教师的评价性语言

在课堂教学中，朗读评价至关重要。教师充满智慧的评

价，能够提高学生朗读的积极性，促进学生的朗读水平进一

步提高。但评价一定要注重内涵，一味地“你真棒！”“太好

了！”时间一长只会让学生觉得无味。在朗读指导中的，教师

要结合文本内容，对学生的朗读做出有针对性、指向性的评

价。

结论
总之，朗读有利于培养学生对文章的理解、感悟，从而培

养学生语感，增强口语表达才能。朗读才能的形成，朗读方法

的应用与掌握，需要长时间的积累与练习。因此，小学老师要

有恒心、耐心，利用科学、高效教学方法提高学生朗读水平，

帮助学生完善自身成长。
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[摘　要]《九年义务教育全日制小学语文教学大纲》（试用修订版）明确提出：“小学各个年级的阅读教学都要重视朗

读。”“有感情地朗读”是指要让学生在朗读中通过品味语言，体会作者及其作品中的情感态度，学习用恰当的语气语调朗读，

表现自己对作者及其作品情感态度的理解。本文以小学生为例，提出了一些具体的策略，希望能够有效提高阅读教学的有效性。
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