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在开展唱歌教学的过程中，教学的主要难点便是音准

教学，特别是对于小学阶段的低年级学生来说更是如此。这

个阶段的孩子不仅年龄较小，而且自身各方面的能力均不完

善，学生们也很容易便会在学习的过程中出现音准以及节奏

方面的问题[1]。在进行小学阶段的音乐教学时，教师则需要

注重这一方面的问题，给予学生及时的引导与纠正，帮助学

生改善自己的音准问题。通过长期的纠正与引导，学生能够

更好地掌握音准的技巧，帮助学生打下良好的音乐基础。

1.小学阶段音准问题的主要原因

大部分小学阶段的学生均未受过有关声乐的训练，学

生对于音乐的认识大部分还停留在儿歌的阶段，还有一些学

生则是听到了流行歌曲之后学着哼唱，但是当学生自己成了

演唱者之后，才会发现自己出现了“五音不全”的状况[2]。

因此，在进行小学阶段低年级的音乐课程教学时，教师需要

给予学生及时的引导。由于小学阶段的教师采用听唱方式进

行教学的情况较多，大部分学生也都是模仿教师进行教学，

自身的音乐素养并没有得到提升，大部分学生并不会特意去

在意自己的音准问题，所有最终导致音准问题频出。此外，

我国音乐教学的规范性较差，在开展教学的时候教师并没有

彻底落实这些要求。因此，我国小学阶段的音乐教学中，音

准教学系统确实不完善，这也就导致了学生在学习过程中并

不能好好将音区分开，时不时便会出现喊唱的情况。而且小

学阶段的学生年龄较小，离变声期也有一定的时间，这个阶

段的学生均会存在气息短的情况，这时则需要给予学生一些

专业性较强的训练，才能帮助学生正确地把握气息，运用气

息。

2.开展听音辨位游戏，激发学生学习兴趣

在开展小学阶段的音乐教学时，教师需要注意到，音阶

感是在音乐教学中是一项非常重要的重点内容，在进行这方

面的训练时，教师则可以通过游戏的方式进行教学，对于小

学阶段的学生来说，这样的方式能够更好地引起学生之间的

共鸣，让学生对这些音乐内容产生兴趣[3]。在设计游戏时，

教师可以围绕听声辨位的游戏，在游戏的过程中，教师需要

准备准确的7个声音，并且制作1～7数字的木牌，让学生们听

音准，并且找到木牌，通过长期的联系，学生们的音阶感便

会得到训练。例如：当在教学《我今天上学咯》这一首歌的

时候，由于这是一首非常轻快的歌曲，当学生们学习演唱的

时候也会更加有兴趣。当教师在弹奏的时候，教师便可以让

学生们跟着节拍举起数字木牌，让学生们听听这个音到底是

哪个音节。通过多几次的训练之后，学生便能够找到感觉，

逐渐能够听音辨别出来音节。不仅最终的教学效果很好，而

且还能让学生们感受到学习的乐趣，能够真正帮助学生把握

音乐歌曲的技巧。

3.通过身体律动，帮助学生体验音准

音准对于小学阶段的学生来说是非常抽象的东西，在

进行教学的过程中，教师也很难运用语言将这些内容形容出

来，为了落实学生对于音准的掌握，教师可以让学生们通过

身体律动来感受音准。有不少学生在听音乐的过程中都会随

着音乐摆动身体，教师在教学时则可以利用到学生的这一特

点，并开展律动训练，让学生们在听音乐的过程中运用身

体感受音乐。例如：当在教学《顽皮的杜鹃》时，教师便可

以通过科尔文音阶手势法来进行教学，首先为每个音阶确定

一个手势，这样则能够让学生们更加具体地了解音阶，对于

学生来说抽象的内容也会变得更加具体化，这样则能够帮助

学生更好地掌握这些知识。当在进行音乐练习时，学生们便

能够通过这个手势来确认自己需要发出什么样的声音，学生

也会对这些声音做出反应。通过这样的方式进行教学，能够

更好地帮助学生掌握音阶与音准，让学生们感受到音乐的存

在。

4.结语

综上所述，开展小学阶段的音乐教学时，教师需要了解

学生的学习特点，根据学生的模仿能力，认知能力来进行教

学，这样不仅能够制定更好的教学计划，而且教师还能通过

更加有效的方式进行教学。在教学中，教师可以通过游戏来

激发学生的兴趣，并且帮助学生运用身体感受音准，在教学

的过程中潜移默化地帮助学生掌握音乐音准。
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[摘　要]新课改的不断推进导致越来越多的家长与教师开始重视学生的全面发展，小学音乐课程也成了家长们重视的内容之一。新课程标

准对小学阶段的学生提出了更加明确的演唱要求，学生不再是随便唱唱，而是需要准确地把握节奏以及自然的音色，对音乐歌曲进行独唱或合

唱。在开展实际的音乐教学时，学生并不容易把握音准，出现的“跑调大王”也非常多，如果教师不及时给予引导与纠正，将会导致学生在音

乐的道路上越走越偏。因此，教师需要重视教学中的音准问题，通过有效的教学方式进行教学。本文阐述了小学音乐低年级学生存在的音准问

题。
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