
·560·

教育天地

引言

初中阶段的生物科目所涉及的内容还是比较广泛的，

而且实用性也比较强，学生通过生物课程学习所得到的不仅

仅是理论知识的丰富，更是综合实践能力的提高。初中生物

教学的生活化发展，能够让学生更好地将学习与生活进行关

联，在一定程度上促进增强学生知行合一与学以致用的能力

和水平，并且这也能丰富初中生物教学内容和形式，让学生

在与传统教学的不同中感受生物学习的魅力，从而激发其生

物学习积极性。

一、初中生物生活化教学的原则

（一）有效性原则

任何阶段教育内容的推进与任何教学方式的选择与应

用，都不能影响教育教学的本质，所以说初中生物生活化教

学有必要遵循有效性原则。首先，这一原则可以确保初中生

物教学本质不变，保证学生在生物课程中学习质量的稳定，

避免教师过度注重生活化发展而影响生物教学品质；其次，

这一原则能够成为教师开展生活化教学的指导，促进提高初

中生物生活化教学的有效性，从而保障学生有效的生活化生

物学习。

（二）直观性原则

直观性这一原则的遵循源自于初中学生的成长发展特

点，初中阶段的学生自主学习能力有限，生物课程又是新阶

段接触的新内容，如果教师在教学中过度深化教学内容会导

致学生难以理解，只有直观地表达教学思想和呈现教育内

容，才能保障学生从中有效理解和吸收知识。因此，遵循

直观性原则的重点在于教师对初中生物知识直观的生活化处

理，要避免过度深化处理教学内容。

（三）实践性原则

实践性原则的遵循有两点优势：一方面，这一原则可以

成为教师生活化教学的指导思想，帮助教师合理选择教学内

容和制定教育规划，促使初中生物生活化教学能够“以学促

行”；另一方面，实践性原则有助于提高初中生物生活化教

学的质效，让学生通过生活化生物教学的指导增强自身实践

能力，从而促进提高学生的综合实践水平[1]。

二、开展初中生物生活化教学的策略

（一）充分了解学生群体

学生作为教育教学的主体，对于教师而言是开展生活化

教学的中心，所以说初中生物生活化教学的实施，要注意迎

合学生的成长发展特性与个性化发展差异。教师需要融入学

生群体中，通过实际的交流和沟通去了解不同学生的生物认

知水平，并促进掌握学生之间的各种发展区别，从而为生活

化教学规划的制定提供更多可靠依据与支撑，以保障生活化

生物教学的有效性。

（二）立足于教材之上

教材的制定依据是学生的成长发展需求和综合能力水

平，脱离教材本体的教学容易脱离学生主体，因此初中生物

生活化教学的开展要注意立足于教材之上，从教材内容出发

展开生活化教学更高效。比如《生物圈中有哪些绿色植物》

的教学，教师可以带领同学们走出教室、走进自然，选取与

教材中更贴近的自然教学点开展实践教学，从真真切切的

实际生活出发去学习教材上的内容，这可以让学生真实地感

受到生物与生活的紧密关联性，是展现生活化教学的有效途

径。

（三）融入多元化内容

初中生物生活化教学的开展不仅在于教学形式的转变，

更重要的是多元化生活化教学内容的融入。教师应当在日常

生活中多多探索和发现，将自己在生活中所挖掘的生活化教

学素材带进课堂，毕竟学生能力有限，让他们去挖掘生活化

的生物学习内容并不能有效实现，只有教师投入更多精力才

能保障教学的高效性。多元化的生活素材融入，要求教师注

意与教材内容之间的匹配性，要尽可能保证生活素材的带入

与教材具有对应性[2]。

（四）适当拓展教学活动

适当拓展教学活动可以提高教学的有效性，初中生物

生活化教学的开展自然如此。教师可以在常规课堂教学结束

之后展开不同形式的活动，让学生带着知识进行实践，比如

《动物的运动》教学中，结束教学之后可以安排学生在生活

中去观察不同动物的行为，然后一段时间后开展“模仿动物

运动”表演赛，注意赛中表演完之后要介绍所表演的动物运

动行为。由此一来，生活化的生物教学得到实践，生活化生

物教学的品质也得到了提升。

三、结语

综上所述，初中生物生活化教学的开展，要注意迎合

学生的成长发展特性与个性化发展差异，在教学内容与教学

途径的选择上促进提高与学生之间的融合性，这样才能保障

学生和生活化教学之间高度匹配。立足于教材之上融入更多

生活化教学内容，以及适当拓展教学活动，是推动初中生物

教学生活化发展的有效措施，以此更是可以让学生更好地将

生物学习与生活相关联，有助于提高学生生物技能的实践能

力，并且可以说是能够直接促进学生的全面发展和综合素养

提升。
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[摘　要]生物科目是学生在初中阶段学习过程中接触到的全新内容，对于学生而言陌生又好奇，初中生物教学关系着学生的全面成长与综

合素养提升，并且也在某种程度上决定着学生的中考。因此，初中生物教学质量的提高至关重要，本篇文章就此角度出发，探索初中生物教学

生活化发展的有效途径，促进完善初中生物教学模式，从而保障学生在初中阶段生物科目学习的高效性与高质量。
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