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教育天地

引言

为了实现高效课堂，教师要通过认真研究的方式明确考试

性质和考试内容，主动加工和梳理，做到科学指导学生。课堂

教学要做到明确新高考的考核目标和考试范围，采用科学有效

策略来引导学生思考和分析，实现高效课堂。

一、课堂充满情趣，创设活力氛围

（一）营造氛围，激活学生情趣

为了实现高效课堂，教师要激活学生的学习情趣，通过

营造氛围的方式来调动学生学习历史的主动性，促进学生积极

思考。情趣能够让学生从死学中、苦学中、被动学习中解放出

来，使学生乐学、活学、主动学。教师要积极探究，运用一定

方法，通过一些情景或活动来激发学生情感，引发学生对学习

知识、探索问题的情趣。

（二）预设课堂，点燃学生情趣

在具体教学中，教师需要充满情绪地预设，通过预设来设

计问题，组织活动，设想达到的教学效果和学习目的。教师在

课前必须自己首先主动积极地入乎文本，披文入情，反复体验

与设。教师的预设贴切才能够更好地调动学生的学习主动性，

让学生思维活动。在预设过程中，教师要让直观进入课堂，让

形象进入课堂，巧妙地应对学生学习中生成的问题，运用自己

研究，为之感动，积极投入，把握文本内涵，进行富有情趣的

预的智慧，巧妙地化解，让学生学得更为积极有效。学生对故

事都是非常喜欢的，在情境中他们不仅听到了故事，也会更好

地理解当时的历史，课堂知识也会在探究中自然生成。

二、绘制思维导图，建构系统认知

（一）发挥学生自主，动手绘制思维导图

在绘制思维导图过程中，教师要鼓励学生通过动手绘制的

方式来完善认识，使学生成了课堂的主人。学生在绘制过程中

会按照自己的兴趣、爱好和习惯发挥自己的个性和潜能，在对

知识的梳理中实现对知识的系统化构建。学生的思维导图要突

出关键词，以关键词为中心进行发散性思维，将相互联系的知

识要点组织起来，实现知识框架的不断完善和系统化。

（二）教师引导点拨，自然生成思维导图

教师作为学生学习上的领路人和指导者要通过积极点拨

的方式来引导学生，促进学生更好地理解知识。通过教师的指

导会把复杂的问题简单化，把抽象的问题具体化，帮助学生理

解，提高学生的理解能力。有了教师的引导，学生就会形成思

路，在探究中锻炼逻辑思维，促进学生主动地进行思考和分

析，积极动手绘图。学生有了教师的指导会对教师的思维导图

进行创新和改编，融入自己的理解和认识，在绘图中完善认

识，在推理中开阔视野，将知识联系起来，形成知识网络图。

三、自主表达观点，展现主体地位

（一）结合学生，发挥个体主观能动性

课堂上学生才是学习的主体，教师要强调学生的亲身经

历，让学生亲自参与、主动探索，在实践中综合运用所学知识

解决问题。教师关注学生的主体地位，就会精心设计课堂问题

和课堂活动，组织学生参与到课堂探究中，通过思考和分析的

方式来发挥主观能动性，理解知识。教师在设计活动时要充分

利用学生“好表现，好展示，好上进”的心理特点，让学生在

课堂上做老师，进行“兵教兵”。这样做可以有效地发挥学生

的主体性，激发学生的学习兴趣，点燃他们思维的火花，开启

他们心灵的智慧。

（二）合作交流，共同体会知识深刻性

合作学习是提高课堂效率，增加学生学习动力的一种有

效方式。合作对每一个学生都是一种鞭策，一种期待，一种锻

炼。学生会通过合作的方式来相互交流，积极沟通，表达自己

对知识的认识和理解，在对话中深化认识，形成共鸣。学生通

过交往和合作，才能从不同角度来思考问题，对知识进行深入

分析和探究，活跃思维感受学习的快乐。

四、面向实际问题，突出实践能力

（一）结合生活，探究史实

历史存在于学生的生活中，只要认真观察就能够发现被遗

忘的历史，或者是可以从生活中寻找历史的足迹。教师要鼓励

学生在历史学习中多从生活中挖掘元素，从生活中探究，利用

生活来主动感悟和体会。生活是学生所熟悉的，通过借助生活

来感悟历史也会促进学生更好的理解知识。

（二）分析练习，科学探究

当学生获得了知识后，教师要通过课堂练习的方式来指

导学生灵活解决问题，学会分析和思考，并能够灵活地应用知

识。学生练习的内容是丰富的，练习方式也是多样的。教师要

通过引导的方式，让学生能够自己发现问题、提出问题、解决

问题。特别是使学生能够面对练习，综合运用所学知识，主动

探索、发现、体验，获得解决现实问题的真实经验，发展实践

能力和创新能力，从而提升综合素质。练习中教师要注重培养

支撑学生适应新高考的关键能力，培养学生的认知能力、合作

能力、创新能力。使历史课堂能够实现从“师本课堂”“生本

课堂”“自本课堂”的转变。教师要根据练习来调整课堂教

学，引导学生自主体验。

结束语

综上所述，新高考对学生历史综合素养提出了更高的要

求，学生需要在短时间内获得大量的文本信息，主动加工，提

炼出有效信息，通过逻辑思考和推理判断的方式形成科学的认

识。学生要学会科学探索，培养历史思维模式，梳理各个历史

事件发生的关键因素，内化为自己的认识，做到在答题时游刃

有余。同时教师要关注对学生家国情怀的培养，提升学生的道

德品质，促进学生更好地理解历史事件。
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新高考背景下高中历史教学的有效策略
钟玉秀

（赣州市南康区第三中学　江西　赣州　341000）

[摘　要]新高考背景下教师要以高考考试方向和考查内容为依托，针对性地指导和帮助学生，促进学生掌握有效的备考策

略，灵活应对各种试题。教师要探究新高考的风向标，关注高考的指导思想和考向变化，做到心中有数，带领学生夯实基础，以

便在高考中灵活应用。
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