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教育天地

引言：为了改善小学数学教育状况，教师必须着手解
决两个问题：提高教师的数学能力和通过更加形象的教学来
更好地帮助学生理解数学知识。除此之外，还包括提高教师
将教育与生活材料结合起来的能力，提高教师对生活的认
识，加强教师实际教学能力。数学教师教授课程时应具有生
活特点，并且教师的工作应该更接近生活。在小学的数学教
学中，想要有效实施教学，应该建立一个立体、系统的教学
体系，这将确保在小学阶段学生可以充分有效地学习数学知
识。

一、小学数学课堂进行生活化教学的意义
1.开阔学生思想
生活化教学可以让学生更加清晰的理解数学知识，学生

可以在这样的教学环境下从自己的角度看世界。为了表示理
解，观点，经验，这要求教师创造一个交流思想的环境，但
实际课堂学习时间有限，并没有更多充裕的时间来为教师和
学生创造这样的环境。将生活化教学融入数学课堂教学，可
以为学生的思维提供一个平台，让学生的眼里不只看到较为
枯燥的数学知识，而是通过课本上的知识真正结合进生活，
拓展学生的思维空间，利用生活化教学还可以让学生自行发
现生活中的奥秘，从而把生活结合到学习中，有利于数学学
习。

2.充分掌握知识
数学知识在生活中虽然常见，但在学习时避免不了枯燥

乏味。因此，直接将二者结合，进行生活化教学来进行数学
课堂，让学生循序渐进认识数学、学习数学，让数学学习的
过程丰富多彩。利用丰富多样的方法来开展数学教学，可以
很好的让学生理解对数学的概念，掌握好数学基础知识对今
后漫长的数学学习之路甚至学术研究有着非常重要的帮助。

3.提高学习兴趣
从学生的学习要求角度出发，在数学课堂中使用生活化

教学属于比较新颖的教学方式，可以很好的激发学生的学习
兴趣，数学教学要积极、有趣。教学过程中合理利用生活化
教学，可以在课堂中起到精彩的带头作用，营造出轻松的学
习氛围，带动学生的数学学习兴趣，同时潜移默化的培养学
生的学习积极性与好奇心，一定程度上可以有效活跃课堂气
氛。

二、生活化教学理念下小学数学课堂遇到的问题
1.教师理解不足，生活化教学理念渗透进课堂困难
受到传统教学理念的束缚，部分思想比较老套的教师无

法在短时间内将生活化教学理念融入进课堂教学中，他们习
惯了让学生依赖自己，对于在教学方式上的改良并无兴趣。
他们认为创新教学方式无疑是在浪费时间，更爱脚踏实地的
去用传统方式教学。目前，一些教师在课堂上列举了知识内
容，并特别注意理论学科的教学。这需要在课堂上很长时
间，很容易忘记在教学中融入生活化教学的事情。

2.教师有心无力
许多教师在进行生活化教学理念融入进课堂教学的过

程中会无法适应，并且教学的方式无法正确转变。使得这一
教学方式的存在变得可有可无，甚至效果不如从前。还有的
教师以自己的角度去使用这一教学方式，最终成为“四不
像”。使得整个课堂教学换汤不换药，课堂效果和多面性严
重下降。

三、生活化教学理念下小学数学课堂有效对策
1.在课堂中创设生活情景
为了更好地实现生活化教学，可以在课堂中导入生活情

景，为学生创设一定的环境，致使其有更“身临其境”的感
觉，学习更有动力。例如：合理运用起教室中的天花板、课
桌、讲台甚至是学生本身，在讲授平均数时，教师可以挑出
数量不同的男生与女生，让学生自行增减人数来达到男女人
数平均；利用手中的中性笔，模拟一个日常生活中笔掉到地
上的情景，向学生提问笔掉到地上后会形成怎样的图案？有
形成几种图案的可能等问题，调动起学生的积极心与好奇心
后，再结合课本趁热打铁向学生传授知识，

2.教师应加强实践活动的开展，渗透生活化教学理念
学习氛围对学生的学习成果有极大影响，学生在不同的

学习氛围中所取得的学习成果毋庸置疑不尽相同，好的学习
氛围对学生成绩的提升有帮助。这也是为什么要把生活化教
学理念加入教学的原因，它可以开拓学生的思维，提升学生
的思想境界，不仅学生需要提升，教师在平时的课堂中，也
要大胆创新，开展实践活动，领导学生很好的适应这样的学
习环境，从小抓起，全面发展。积极响应国家号召，推进我
国教育改革更上一层楼。注重与学生的思维碰撞，在学生成
长的同时，教师也在成长。例如：在讲解“图形与几何”模
块时，组织小组讨论，让学生集中讨论出各个不同角度看到
的建筑物面，拓展学生立体思维。如在教学“举例生活中的
分数”这一环节，教师利用多媒体出示几个生活中分数的例
子后，请同学们也举一反三找一找生活中的分数。以钢琴键
盘作为举例来拓展学生灵感，钢琴键盘上也能找到分数，每
个黑键是钢琴黑键的三十六分之一，每个白键是钢琴白键的
五十二分之一；或者用小学生比较喜欢的食物来进行教学，
多媒体出示一个纸盒露出一块巧克力，提示这一块巧克力是
一盒巧克力的三分之一，让学生来猜猜这盒巧克力有多大等
等。

3.将生活中的知识融入课堂
数学作为学科中的重要科目，在平时应用范围也较广，

为避免学生只会学习知识不会应用。教师可将数学在现实生
活中可以应用到的地方告知学生，或直接作为课后作业让学
生进行实践，锻炼学生在实际中的解决问题能力。因此教师
可以在数学知识讲解时运用生活中常见的知识点结合教学，
学生不仅可以提升学习兴趣，也能在现实中了解更多的数学
知识。例如：开设“生活知识互换”活动，让学生各自分享
在生活中发现的相关数学知识，并讲解出它与数学之间的联
系，可以运用到数学定理的适当进行奖励制度。

四、结束语
总而言之，将生活化教学理念融入课堂是新课标背景下

的必然要求，它的教学理念符合新课改的方向，它可以启迪
学生的思路，开拓学生的眼界，让学生在枯燥的数学学习中
找到新鲜的学习方法。教师要重视把生活化教学理念在学习
过程中各个方面有效渗透，从而促进教育事业的发展，让学
生成为新时代的受益者。
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[摘　要]生活化教学是我国小学数学发展的重要手段，教师应充分将实际生活融入教学，积极挖掘现实生活中的数学知识，有效将数学学

习内容与学生的实际生活结合起来，以此来提高学生学习数学的兴趣，充分发挥学生学习的主动性，从而提高学生的数学成绩。
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