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教育天地

引言

核心素养教育工作的开展，可以很好帮助学生通过知识的

掌握，既能够完善行为意识，又能提升学习能力，并树立坚定

理想信念的同时，成长为勇于肩负社会责任的高素质学生。生

物学科作为探究生命发展进程的基础课程，需要学生通过对生

命本质的掌握，既能够与现实生活进行紧密联系，又能在知识

体系的构建中，进行对生物问题的解决。因此，教师需要开展

核心素养教育工作时，帮助学生树立正确的生命观点，才能明

确学习方向，并坚定理想信念的同时，使教育工作取得更好的

效果。

一、生命观念的教育意义

社会文明进程的加快，使人们对生物学科的探究层次更

加深入，生命观念的内涵也日益丰富。现阶段生物学界所提

倡的生命观念，是指通过对当前生命现象进行仔细解释与概括

后，所产生的意识与思想，可以因地制宜的解决现实生活中所

存在的生物问题。因此，教师通过生物课堂的开展，引导学生

逐步树立生命观念，可以很好使其通过对知识的深层次探索，

对生命本质有更加清晰的认知，在平衡观点的引导下，对生态

系统、个体以及群落不断变化的过程，能够寻找到生命规律进

行自我调节的稳定状态，并对其功能的发挥进行与自然界发展

规律的紧密联系。这样不仅可以使整体的教育工作，脱离单纯

以考试重点为内容授课思想，也在一定程度上更加深入地对授

课内涵进行丰富，帮助学生既完成对基础知识的掌握，又能在

拓展视野中形成更加完整的知识体系，直观对生物学科的丰富

性、生命性以及趣味性进行感受，使学习效果得到真正上升。

因此生命观念的教育工作，已经成为教师的授课重点，不仅需

要对教材内容的认真挖掘，帮助学生树立正确学习意识，也需

要将生命观念始终渗透进整体的教育工作中，使核心素养教育

工作得以落实的同时，培养出具有较高学习能力、思辨意识以

及探究意识的多元化人才。

二、高中生物课堂引入生命观念教育的主要路径

（一）加强问题引导，增加思维活跃度

核心素养教育工作更加重视对学生思辨意识的锻炼，所以

教师需要尽可能避免以灌输的方法完成对生物知识的讲解，而

是需要尊重高中生认知规律，通过课堂问题的引导，使其始终

保持较高的思维活跃度，才能在积极的教育环境下，更好引入

生命观念的价值内涵，帮助学生在潜移默化中增强学习效果与

探究意识。

例如，教师带领学生学习光合作用的知识时，本节课作

为生物领域中的重要内容，不仅需要学生更加深入对物质变化

与能量转换间的关系进行了解，也需要理解光合作用的实质，

同时能够用于解决现实问题。为了更好突出生命观念的教育内

涵，教师可以为学生播放有关光合作用研究的纪录片，探析生

物学家在二百多年的实验过程中，对光合作用的具体研究成

果，并提问学生“什么样的物质可以更好吸收光能？”“色素

经过了怎样的过程进行对光能的吸收？”，要求学生以小组合

作的方式进行对生物知识的学习。相较于灌输的教育方法，学

生在课堂问题的引导下，不仅可以对生物观念的教育意义有更

加深刻的内涵，也可以在思维的活跃中，感受学习生物知识的

快乐，使核心素养得到不断提升的同时，真正发挥生物课堂的

教育意义。

（二）建立课堂情境，落实核心素养教育

充满趣味性的课堂情境，往往更容易使学生在比较轻松的

学习环境下，更有探究性地进行对知识的探索，从而使学习效

果得到快速增强。为了更好体现生命观念的教育意义，教师需

要对教学内容进行丰富，使更符合高中生认知规律的课堂情境

增强其思维活跃度，又能达到保证教学实效性的目的。

例如，教师带领学生学习生物体中的无机化合物知识时，

本节课要求学生对水和无机盐的功能进行了解的同时，可以掌

握生命的物质基础。教师利用信息技术建立课堂情境，出示蛋

白质、糖类、无机盐、维生素以及水等化合物，要求学生按照

化合物的类别对其进行区分。在学习氛围被更好调动后，教师

可以为学生出示植物在缺水与正常状态下的图片，帮助学生对

水的具体功能进行了解。在这种充满趣味性的课堂情境中，不

仅真正体现出生命观念的教育意义，也可以很好落实核心素养

的教育内涵，帮助学生通过主体地位的激发，能够进行对知识

的探索，也能在思维的调动中找到更适合自己的学习方向，使

学习能力与知识迁移能力在不断提升的同时，保证学习效果的

快速上升。

结语

总而言之，生命观念的树立可以很好帮助学生在思维发散

中，掌握更加明确的学习方向，并通过对所学知识的整合完善

知识体系，从而使核心素养提升的同时，学习效果得到真正上

升。因此，教师应该避免使用陈旧的授课手段开展教育工作，

而是更尊重高中生的学习特点与个性发展，使生命观念不仅始

终贯穿于教学活动中，并循序渐进地带领学生在集思广益中，

进行对生物学科内涵的挖掘，使其具备较强的学习能力，并树

立正确价值观点的同时，成长为优秀的多元化生物人才。
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[摘　要]素质教育的不断优化，使学生除了需要具备较高的学习能力，还应在生命观念的引导下，更好完成对生物知识的掌

握，才能达到实现人才培育目标的目的，助力学生健康成长。因此教师需要通过对生物课堂内涵的挖掘，通过核心素养教育工作

的开展，引导学生在学习中既能够强化学习意识，又能树立正确的生命观念，从而在充满趣味性的生物课堂中，保证学习效果的

更好上升。所以如何通过高质量教育工作的开展，帮助学生在循序渐进中树立正确的生命观念，是笔者主要研究的问题。
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