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德育教育

引言

高职院校的教学是为了培养具有专业技能的人才，随

着社会对人才的要求越来越高，高职院校的教学也在不断发

展。一个人是否对社会有贡献，不仅仅取决于知识文化，更

重要的是道德品质，而高职院校目前的德育教育重视程度不

足，大学和高中的扩招导致高职院校的学生不断减少、学生

自信心不足，更多的学生较为活泼贪玩，容易受到社会的不

良影响，所以高职院校必须将德育工作有效的贯彻，将高职

学生打造成既具备专业技能，又有着良好道德品质的高素质

人才，为学生的未来发展打下坚实的基础。

一、目前的高职院校英语渗透德育的现状

我国高职院校对学生的德育并不重视，德育的渗透十分

有限，甚至部分学校根本没有开展德育教育，更没有在英语

中渗透德育，这样的做法对学生的发展是不利的，高职的学

生毕业后就会步入社会，走向工作岗位，只有对学生进行良

好的道德教育，才能让学生积极乐观的面对工作，不会因一

点挫折就放弃，形成良好的沟通、交流能力，学会友善的对

待他人[1]。英语德育渗透的缺乏会影响学生的行为和文化，

学生仅仅掌握了语言知识，学生的语言交际能力不能很好的

发展，在日后英语沟通中缺乏良好的道德风范，不能很好的

适应社会生活，所以要结合英语学科的特点，有效渗透德育

元素，促进学生的全面发展。

许多英语教师没有开展德育的渗透，觉得德育渗透和英

语教学关联较小，依然采取着过往的教学方式，将德育和英

语教学分隔。高职院校的教师应充分的认知到德育渗透的重

要性，必须革新自身的理念，挖掘英语教学中渗透德育教育

的价值，将教学方法多样化，改变刻板的教学，增加学生的

学习兴趣，帮助学生在英语学习中实现品德素养的提升，成

为具备综合素质的现代化人才。

二、高职英语教学渗透德育元素的方法

（一）结合教材内容渗透德育元素

英语教学是根据教材的内容开展的，教材是英语教师教

学的参考，是学生学习的依据，是教学体系中的核心所在。

所以教师要充分挖掘英语教材的内容，找出其中和德育相关

的内容，将德育元素有效的结合，而不是强硬地开展德育教

育，否则只会出现适得其反的效果。教师在选择内容时要结

合高职学生的实际情况，选择对身心健康有益的内容，以此

为基础开展德育教育，不仅能提升英语教学的效率，还提升

了学生的道德品质，对学生的学习起到事半功倍的效果，达

到文化教学和德育教学的双重目标。

例如在进行高职英语教材中“The Present”的教学时，

文章的内容概括含义是一位八十岁的老奶奶希望在她的生日

时受到女儿的生日礼物，但得到的生日礼物却是金钱，女儿

让老奶奶自己购买礼物。这篇文章的结尾就阐述了德育的概

念：这个世界上，金钱的作用是巨大的，没有钱确实是寸步

难行，但是很多东西确实金钱买不到的，比如爱情、亲情和

孝心。根据英语教材的内容对学生进行德育的教育，告诉学

生在对待家人、朋友时，更多的是用心对待，而不是用花更

多的钱来表达自己的情感。这样的教学即让学生学习了英语

的内容，又对学生进行了德育，使学生对英语的学习更感兴

趣，帮助学生树立了正确的人生观和价值观。

（二）构建良好的课堂教学氛围

良好的课堂氛围往往会让学生的学习起到事半功倍的效

果，能充分的调动学生的学习积极性，为德育的渗透打下良

好的基础。所以构建良好的课堂教学氛围是必要的，教师可

以采取情境教学、小组合作等手段活跃课堂气氛，丰富了教

学的手段，也增加了课堂的趣味性，使学生增加了德育教育

的记忆，促进了学生综合素质的提升。

例如利用小组合作开展教学，根据教学的内容将学生分

为若干个小组，根据教学的内容进行英语的沟通交流，教师

在其中适当的点拨，既发挥了学生的主观能动性，又缓解了

枯燥的课堂气氛，让学生敢于和教师沟通。在小组讨论结束

后，教师对学生鼓励的评价，让学生建立充足的自信心，使

学生更容易接受德育的教育，学生学得开心，掌握的知识也

就更加牢靠。这种教学模式的目的就是让学生和教师成为朋

友，让学生感受到来自教师的尊重，在小组合作模式下，即

完成了彼此的互帮互助，也产生了良性的竞争，利于学生学

习积极性的提升，使学生获得了团队的意识，利于学生的人

际交往和全面发展。

（三）英语教师要以身作则

教师常常是学生模仿的对象，学生会不经意间模仿教

师的言行，教师即是学生的教育者，更是引导者[2]。所以教

师要注意教学过程中的言传身教，树立良好的榜样，只有这

样对学生的德育教育才更加具有说服力。在以身作则的前

提下开展德育教育，才能提升教育的效率。根据相关的研

究表明，对学生人格道德影响最大的是父母，而教师的影响

仅次于父母，所以教师的自身言行对学生的影响非常大，教

师必须不断完善自身，更新知识文化，完善道德品质，为学

生提供良好的模仿对象。教师在教学的过程中要一视同仁，

不能因为学生成绩的好坏就对学生产生偏见，要公平公正、

和蔼可亲的对待学生，使学生敢于和教师沟通交流，养成良

好的行为习惯和学习观念，培养学生的高尚心灵。教师要培

养学生的责任感，在学生犯错时友善的对待，而不是严厉的

批评，让学生学会承担自身行为的后果，注重教学过程的仪

态，从而帮助学生树立正确的审美观念。

结束语

综上所述，高职教育承担着为社会培养人才的重要责

任，必须要注重对学生的德育教育，将德育元素渗透到英语

的教学中。教师在进行德育渗透时要注意结合英语的教材，

从学生的角度出发，并采取多样化的教学，改变刻板的教

学，注重和学生的沟通交流，和学生建立良好的关系，以身

作则的教育学生，只有这样才能促进学生的道德品质提升，

培养学生成为高素质的全能人才。
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[摘　要]高职阶段的学生处于身心发展的关键时期，学生逐渐步入了成年，道德品质和言行都处在成形的最后时期，所以在此阶

段开展德育教育是必要的。随着全球化的不断发展，英语作为世界的统一语言，英语教学也越来越受重视，英语和德育都对高职学生

有着至关重要的意义，所以在高职英语教学中渗透德育的内容，是提升学生综合素质的有效手段，所以教师要不断地革新教学方法，

将德育元素渗透到高职英语教学中，潜移默化地影响高职学生的健康发展。本文讲述了高职学生的教学现状和在高职英语教学中渗透

德育元素的方法。
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