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2015年7月4日，国务院正式印发了《关于积极推进“互

联网＋”行动的指导意见》，提出了11个具体行动，并指出

到2025年，“互联网＋”新经济形态初步形成。如今，随着

智能手机等智能终端的全面普及，“互联网+”时代全面到

来，“互联网+”代表着全新的信息传播模式，也代表着一

种全新的经济形态，我们利用“互联网+”带来的海量信息资

源，对各种生产要素进行优化配置和调控，进而实现了提升

实体经济创新力和生产力的目的。而与此同时，教育领域也

面临着“互联网+”时代所带来的各种机遇和冲击，如何抓住

机遇，迎接挑战，如何创新教育方法以适应新时代的要求，

使我们每位教育工作者的必须思考的问题。

一、“互联网+”时代对中职学生思想政治教育的影响

“互联网+”时代下的信息传播，具有开放性、便捷性、

多样性、即时性、感触性的特点，对尚处于青春期的中职生

而言，“互联网+”时代的到来无疑意味着他们可以接受更

多知识、更多信息，乃至结交更多朋友，积累更多阅历。

而另一方面，我们也不得不意识到，目前中职生多数是独生

子女，加之在以往的学习生涯中表现不佳，而存在较重的

叛逆、自卑、焦虑心理，多数自我管理意识和自我约束能力

较差，而当今网络上充斥的不良信息则进一步加剧着这些问

题。基于以上考虑，认为“互联网+”时代的到来对中职学生

思想政治教育工作的影响有正反两面。首先，“互联网+”

时代的到来为中职生学生思想政治教育工作带来的新的发展

机遇。由于互联网打破了地域上的时空距离及隔阂，可以快

速、真实地向异地传输信息，同时还具有强大的存储和处理

信息能力，承载着政治、经济、文化、社会等多样元素，因

此中职思想政治教育工作者可以利用“互联网+”条件进行教

学资源的挖掘、收集、集成和利用，同时也可以利用“互联

网+”技术对教学内容、教学方法进行数字化的转化，以适应

当前中职生接收信息的习惯和喜好。除此之外，教师还可建

立“互联网+”沟通渠道，与学生在网络上更密切、更自由地

交流，以便更及时、更有效地解决学生的思想困惑；其次，

“互联网+”时代对中职学生思想政治教育工作带来了严峻的

挑战。“互联网+”时代使得信息传播多元化，人们在海量

信息的影响下，或多或少会发生价值取向、道德水准上的变

化，而中职生 作为尚处于青春期的孩子，多数心智尚未发育

成熟，他们分辨是非、自我判断、自我约束的能力尚弱，容

易受外界环境影响，当受到网络不良信息的影响后，他们往

往比成人更容易滋生“金钱至上”“享乐至上”的思想，进

而对中职学生思想政治教育工作带来更大的压力和阻力。

二、“互联网+”时代下的中职学生思想政治

身为中职思想政治教育工作者，为了更好地适应“互联

网+”时代对中职生思想政治教育工作提出的新挑战、新要

求，应采取以下改进策略：

1.中职学生思想政治教育的重要性

开办学校的目的，是要培养有思想、有情感、有担当、

有责任、有爱好、有信仰的青少年。而对于中职学校来说，

学生们的文化课基础较差，缺乏正确的价值观、人生观、世

界观，且从小在父母的庇护下成长，对于世界形形色色的人

和事有些不太一样的看法，且难以辨别真假善恶。对于这

些学生来说，思想政治教育就显得尤为重要，这些学生的

思想道德状况直接影响着我国的产业大军，更关乎着国家和

民族的未来。随着信息化时代的到来，文化的交融与碰撞、

文明的传承与交流、思想的转变与激荡都已成了不可逆转的

事态。许多学生都面临着前所未有的迷惘和困惑，心性坚定

的学生尚可，而对于正值青春年少、心性不定的中职学生来

说，很容易就对自己未来的人生产生错误的想法，并做出非

理性的选择和判断，甚至走上一条不归路。任课老师作为学

生的直接管理者，掌握学生的思想动态是一项非常重要的任

务。对于知识，老师可以一遍遍讲，一遍遍教，直到学生们

能够理解能够应用。但如果某个学生思想有问题，对周围的

一切都不闻不问，甚至是漠不关心，那么无论老师教授给其

多少的知识都是白费气力。

2.结合学生关注点展开教学

社会主义核心价值体系是对学生进行思想政治教学的核

心，代表着我国社会主义制度的文化精髓和精神内核。学校

承担着传播知识、德育教育、技能培养、培养人才的重要职

能，应当围绕社会主义核心价值观对学生进行思想政治教育

教学。在教学中，教师要善于结合学生所关注的热点事件和

信息展开教学，以激发学生的思维活力，促进其养成善于思

考和分析的习惯，使学生在学习中关注实事，在关注现实社

会中学习知识，并运用所学知识分析、解决所遇到的实际问

题，促进学生思想政治学科素养的有效提升。

3.加强思想政治教育的实践性

实践性是指人们在进行创造性思想的过程中，必须参与

实践，必须在实践中促进思想能力的进一步发展，在实践中

检验思想成果的正确性。有实践，才会有思想的发展动力，

从而会有创造性的思维。没有实践，创造性思想以及其他原

则就会变形或是被误用。所以从大方向来说，对中职学生进

行思想政治教育，要积极地把课上教学结合课下实践，加强

二者的联系，既要强化道德认识教育，同时还应强化其道德

情感，开展多项实践活动以使其道德意志得到锻炼，帮助其

养成优秀的道德品行，使思想政治教育的效果及作用充分发

挥。

结束语

综上所述，当前“互联网+”已经成为不可逆转的趋势，

“互联网+”时代带来的技术、信息已经深入到我们日常学

习、工作、生活的各个领域。而中职德育课堂，作为中职学

校立德树人工作的主要渠道，在“互联网+”时代下一方面应

提高警惕积极应对挑战，另一方面也应抓住时机利用好“互

联网+”时代带来的便利，对中职生德育工作进行创新和改

进。
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[摘　要]“互联网+”时代对中职学生思想政治教育工作带来了诸多机遇和挑战，认清“互联网+”时代的中职 生思想政治教育形

势，并就思想政治教育工作采取合理的创新策略势在必行。鉴于此，本文在分析“互联网+”时代的特点及其对中职学生思想政治教育

工作的影响的基础上，就当前中职学生思想政治教育工作的创新和改进提出了实践思路，以供参考
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