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数学文化是指数学的内涵、知识、思想、精神、方法、观

点以及它们的形成和发展过程。更广一点，数学史、数学的形

成过程和发展过程、数学家的精神、数学与生活的联系、数学

与各种文化的联系、数学美、数学与社会的联系等等都是数学

文化。那么如何在小学数学教学中有效渗透数学文化呢？

一、注重数学内涵，全方位挖掘数学价值

数学知识是多维度的，它不仅是一种工具，还是一种语

言、一种思想、一种方法、一种精神、一种文化。教师在教学

中要注重数学内涵，让学生充分了解数学知识并感悟其中的数

学价值，让学生对数学产生好奇，激发学习兴趣。

数学思想方法就是数学文化的体现，而小学生不像中学

生，抽象能力、概括能力等都不是很强，对数学思想方法还处

于启蒙阶段，所以在挖掘数学价值时要深入浅出。比如在“式

与方程”部分可以通过“数青蛙”唱儿歌的方式让学生从一只

青蛙一张嘴两只眼睛四条腿慢慢地得到n只青蛙n张嘴2n只眼睛

4n条腿，让学生体验用字母表示数，促进数学抽象这一数学核

心素养的发展。

二、注重数学史，全景式还原数学过程

数学知识的形成发展，也就是数学史。弗赖登塔尔的教育

理论中指出“数学化是一个过程，教师的任务是帮助学生进行

再创造”。教师在教学中要善于将发现知识和形成知识的过程

还原给学生，包括还原数学家的精神和品质，让学生真实体验

数学化和再创造的过程，激发学生主动学习的积极性，同时学

习数学家的品格精神，感受其中的数学文化。

小学生对故事充满好奇心，历史故事往往是最容易吸引学

生、引入课堂教学、渗透数学文化的方式。几乎小学教师都会

讲高斯的故事，但大多只是引导学生采用巧妙的运算技巧，而

没有创设一个系统完整的问题情境。在教学时，教师可以先简

单介绍高斯，并介绍传说高斯在读小学时，他的老师在黑板上

写下了一道这样的题目。让学生思考交流，体验高斯发现这种

算法的过程，最后表扬学生们都是“小高斯”，让学生们经历

高斯的思维历程，获得成就感和探索知识的欲望，这正好让学

生领会数学的文化价值。在小学教学中，大多教师都倾向于提

升学生的数学运算能力，而弱化了逻辑推理能力的培养，其实

教师还可以引导学生归纳这一类问题的规律，提升学生的归纳

推理能力，促进逻辑推理素养的发展。在这样的教学中，既渗

透了数学文化，又很好地促进了数学运算、逻辑推理等数学核

心素养的发展。

三、留意日常生活素材，形成数学文化

数学来源于生活，并应用于生活。课标中强调数学与现实

生活的联系，教师在教学中应当联系实际，从生活中的问题出

发，选取合适的素材，并通过熟悉的生活情境引入，引导学生

发现问题、分析问题并解决问题，让学生感受到数学在生活中

是无处不在的，数学与生活息息相关，也让数学课堂更贴近生

活，更真实，从而形成数学文化。

数学与生活是密不可分的。在“图形与几何”部分可以让

学生感受生活中的图形，感受生活中的长方形、长方体、正方

体等，通过观察生活中的长方体来总结长方体的顶点、棱、面

等特征，并让学生通過“画一画”等方式感受长方体的特征。

而在计算表面积、体积时，不只是单纯地告诉长宽高来计算，

而是通过解决生活中的某个问题（比如粉刷教室的墙面）等方

式让学生充分体会生活中的数学，将数学生活化。确实，数学

来源是生活，旅游中的租车问题、回家途中的路程问题、鸡兔

同笼问题等无不是来源于生活。这不仅是一种数学文化，在发

现、提出、分析、解决生活问题的过程中，就在发展学生的数

学建模、数学运算等数学核心素养。甚至还可以让学生通过实

践作业，比如通过收集整理不同树叶，发现不同树叶的不同特

征，从而通过一些特征来判断任意一片叶子属于哪一类树叶，

这些都来源于生活，也很好地促进了数据分析这一数学核心素

养的发展。

四、开展数学活动课，丰富数学文化

在数学课堂中，教师可以设计一些与数学文化相关的活

动课，这样的活动课开放性比较大，可以是在教室内开展，也

可以在室外，有条件甚至可以在校外或线上开展。有的小学还

会开展“数学文化节”，这样可以促进数学文化的传播，感受

数学文化的乐趣，激发学生的学习兴趣。比如，学生们可以带

着自己的魔方、九连环、七巧板、积木、数独、华容道等跟数

学文化相关的道具进行数学益智游戏展示。在还原魔方的过程

中，需要把魔方看作一个整体，不能为了还原一面而打乱另一

面的位置，要求观察每一色块的原始位置，不断想象转动后的

整体局面，做到眼、脑、手协调配合，提高了学生的观察能力

和空间想象能力，发展了几何直观和逻辑推理核心素养。再比

如，可以设计数学手抄报、“生活中的数学”摄影比赛、算数

竞赛等比赛，让学生学会用数学的眼光观察、思考世界，发现

生活中的数学，也是对“三会”理念的有力体现。数学手抄报

需要学生去阅读、回忆、总结并梳理出数学知识框架，寻找知

识之间的所属关系，培养学生分析總结、归纳整理、创新创造

的能力和主动思考、动手操作的习惯，促进学生逻辑推理核心

素养的发展。还可以设计数学建模（小论文）活动，让学生按

小组的方式，选定组长，以小组为单位合作研究某个实际问题

（比如小学生座椅尺寸的设计），让学生初步学会建立数学模

型，并写成小论文，促进数学建模、数学抽象等核心素养的发

展。

通过这些丰富的数学活动，让更多的学生一起参与到数学

文化活动中，体验数学的奇妙，感受数学的魅力，提升对数学

学习的兴趣。在此过程中，不仅让学生切实地感受到数学是好

玩、有用、有趣的，并且引导学生学会观察、思考、探究，培

养学生发现、提出数学问题，并利用数学知识分析、解决实际

问题，还可以在此过程中提升学生数学运算、逻辑推理、数学

建模等数学核心素养。
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[摘　要]近年来，如何在小学数学教学中渗透数学文化是数学教育界研究的热点问题。在数学课堂教学中渗透“数学文化”

是十分重要的，同时“数学文化”的渗透也有利于促进学生核心素养的培养。而很多教师在数学课堂教学中过于追求解题技巧，

忽视了数学知识的文化内涵与价值，让学习数学变得乏味无聊，学生也失去了兴趣。本文将从数学核心素养的角度思考在小学数

学课堂中如何渗透“数学文化”，同时促进核心素养的发展。
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