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教育天地

科技兴国，教育为本。当前的基础教育新课程改革极
大地改变了人们的教育理念及学习方式，也导致教师的教学
方式发生根本改变。教师要适应新课程的教师角色，教师必
须由课程规范的复制者转换为新课程的创造者、设计者和评
价者。面对新课程，教师将一切从“新”开始：重新理解教
育，重新理解课程，重新认识学生，重新设计教学。

专业素养指的是专业知识、专业理论、专业技能、必要
的组织管理能力等方面的素养。而专业知识过硬、专业理论
扎实、专业技能和组织管理能力强的教师必能获得成功。

一、教师专业素养
教师专业素养是指从事教育教学工作所必须具备的特

质。作为一位数学教师，专业素养不仅仅是简单的教育知识
能力还包含以下方面：

1、专业知识素养——文化素养与学科专业知识
①所教学科全面扎实的专业知识技能
②广博文化科学知识与多方面的兴趣和才能。
教师是学生学习活动的组织者和引导者。具备专业知

识素养是每一位教师所必须的。教师的劳动是一个复杂的劳
动、创造性的劳动，要成功的完成教学任务，首先要精通所
教学科的知识，对自己所教学科的全部内容有深入的了解。
作为教师始终要有知识的紧迫感，无论教材怎么编，无论课
程怎么变，要做一个知识的拥有者。

2、专业技能素养——教育理论知识与技能
①教育理论知识与实践能力
②观察学生能力和教研能力
③教学组织能力和语言表达能力
④教育机智
专业技能是教师从事教育教学工作必须具备的最基本的

职业技能，是教师上好课的必备条件。
3、师德素养——职业道德素养
①忠诚教育事业
②热爱学生
③严于律己，为人师表
传道者必须闻道在先，塑造他人灵魂的人，自身必须

有高尚的灵魂。教师不仅要有较高的文化修养，而且还要有
较高的道德修养。教师的一言一行，举手投足无不影响着学
生。正所谓“学高为师，身正为范”。

二、教师专业素养的提高
1、加强师德师风学习，努力提高师德修养，提升人格魅

力。
①教师应该热爱教育事业，树立教书育人的坚定信念。

爱生才是实施教育的基本触发点和着力点，爱是教育的基本
要素。

②学习先进教师的优秀道德品质。做到学人之长，补己
之短。

③正确开展批评和自我批评。这是促进个人进步主要力
量，是教师道德修养的根本方法。

教师的师德素养对学生有着潜移默化的熏作用，教师一
定要不断提高道德修养，努力完善自我，成为学生学习的楷
模。

2、提高数学专业知识和文化素养
①多阅读小学数学教育教学方面的书籍，并做好读书笔

记与反思。

②积极参加各级领导组织的教育教学培训研讨活动。
③感悟借鉴他人经验是提高教师教学能力的重要途径。

但必须明白借鉴不是临摹、效仿、照抄，而是从他人经验中
悟出道理。

④钻研数学专业知识，完善知识结构体系。数学的学科
专业知识主要是指数学专业知识技能，数学思维，数学知识
的运用等

我们要具有各方各面的综合知识，不求甚解，但愿广
博。这样，既丰富了自己的精神生活，也拓展自身知识面。
而且有助于自身的全面发展，有利于开展数学教学工作。

数学教师现有的知识应该不断提高，我们往往缺乏从数
学的角度来思考问题。丰富的数学知识是多角度解决问题的
基础。只有不断的更新数学学科专业知识，才能更好的保证
数学课堂上的有效性。

数学老师应具有良好的逻辑思维，动手操作能力，发展
思维才能有序的传道授业。老师要了解学生的心理特点和心
理健康状态，并用自己的人格魅力去感染学生，从而建立良
好的课堂气氛，促进教学效果的改进，维护学生的自尊心，
增强学生的自信心，激发学生的潜能。

3、提升数学教学专业技能
①提高教师的科研能力，认真开展教育科研工作。努力

学习教育科研理论，克服教育科研中的盲目性和随意性。
②认真钻研教材，准确把握教材。提高备课效能。提升

教师灵活教学的能力。要善于根据教学中的重点和薄弱环节
进行选题、实验、评价，从本质上搞清楚教育存在的问题，
并采取正确的方法予以改进。提高课堂教学能力的靠的是教
师的基本功，靠的是教师不断反思总结，不断地钻研，靠的
是教师的敬业精神，善于学习，善于总结。

③提高教师对数学模型的建构水平。在建构模型、形成
新的数学知识的过程中，让学生体会到数学与大自然、数学
与社会的联系。

④教师要提高运用多媒体辅助教学的能力。
⑤树立创新意识。“创新是一个民族的灵魂，是一个国

家兴旺发达的不竭动力。”数学教师必须不断充实和锻炼自
身的创新意识，以便更好地施教于学生。

总之，提升教师的专业素养是一项持久性的工作。目
前，教师也意识到提高自己专业素养的必要性。教师担负着
传授道理、传授学业、解释疑难问题等责任，是学生的指路
标，教师的专业素养会对学生的人生产生潜移默化的影响。
在“育人”目标的背景下，教师也要抱着“学习者”的姿
态，勤读书、勤思考、勤借鉴，不断提升自身素养，给学生
做一个好的榜样。 加深自己对专业知识的理解和掌握，拓宽
自己的知识面，经常反思与总结，这样我们才能给孩子源源
不断的新鲜水源。教师只有不断充实完善自我，掌握丰富的
专业知识，练就过硬的专业本领，才能搞好教育教学工作。
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[摘　要]教师是履行教育教学职责的专业人员。教师专业素养的高低直接影响到驾驭课堂能力的强弱，进而影响到课堂教学目标能否实

现。那么该如何有效提升专业素养呢？是每一个教师都值得思考的问题。
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