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教育研究

引言

我国正进行新课程改革，素质教育是改革过程当中最为

重要的一部分。这就使我国小学数学的目标有了一定变化，

不仅要传授基础知识，还需培养学生的学习能力和德育素

养，以此发挥教授育人的重要价值。在小学数学当中，其育

人功能体现在各个方面，但教师也有着一定的认识误区。比

如认识的狭隘性、形式化以及功利性等，这些都会影响到教

书育人的价值发挥，所以一定要重新展开教学策略的优化，

以创新改革，实现育人价值。

一、小学数学教师在教学当中的认识误区

（一）狭隘性

现阶段的数学教师对数学的育人功能认识仍然还停留在

基础知识的传授方面，只重视对基础知识的掌握，而忽略了

教书育人的目标。没有挖掘德育因素并将其利用起来，导致

了对小学数学育人功能的认识存在狭隘性。这会使小学数学

的教育价值无法有效发挥出来，也会影响学科教育的发展，

对学生和教师都存在不利影响。

（二）形式化

我国的小学数学教学正进行教育改革，但部分教师仍然

将“教书育人”看作一句空洞的口号，不在实践过程当中采

取措施、改变教学目标与观念。只是在教案当中提到了育人

功能，将其当作一个标签，具有一定的形式化。学生无法发

展核心素养与各项能力，教学效率也无法提高。

（三）功利性

传统的教学模式中大多数的教学活动都是围绕着考试

成绩来展开的，再加上我国处于应试教育背景之下，其影响

较大。进而导致如今部分教师在教学当中仍有功利化教学态

度，对于教书育人的价值观念置若罔闻，无法实现真正意义

上的教书育人。另外，如果在教育中存在功利性意识也会潜

移默化的影响学生，不利于他们的身心健康成长。

二、教书育人视角下的小学数学教学优化策略

（一）挖掘教学内容，发挥育人功能

数学具有一定逻辑性与抽象性，对小学生来说可能会难

以理解，并且每一个数学知识点都有一定逻辑关系，进而形

成一个系统知识体系。在教书育人过程当中，教师应该结合

教学内容，将其内在的知识结构与联系视作育人资源，让学

生对数学知识体系进行知识理解与掌握，进而提升自身思维

与学习能力。也可以在一些知识内容当中进行教学内容的灵

活运用，提升学生的德育素养。

比如在北师大小学五年级上册《分饼》这一内容的学习

时，结合学生已有的生活经验与知识背景，对分数进行更深

层次的认识。让学生动手操作，通过对纸张的折一折、剪一

剪、涂一涂、画一画来理解假分数与带分数的产生过程和知

识概念。由具象思维建立起表象思维结构，并抽象出数学概

念，利用数形结合让学生理解单位1和假分数、带分数之间的

关系。培养学生的动手操作能力和数学思维，也能够使他们

在这些体验过程当中情感更深切，还能体验到学习数学的乐

趣。

（二）结合教学模式，发挥育人功能

我国正进行新课程改革，小学数学的教学模式与手段也

在不断变化更新，且在教师的实践研究当中得到验证。在小

学数学教学过程当中，应该创新自身教学模式并结合起来开

展教学活动，发挥教书育人功能。例如在小组合作或者探究

学习过程当中，明确学习目标，指导学生进行自主性学习，

由小组合作讨论进行分析完善。在这样的教学模式当中，学

生能够提升自主学习的能力，也能够感受到团队合作的魅

力。

以第三单元的《3的倍数的特征》这一探究活动为例，结

合之前学生学习的知识展开猜测。并在百数表当中圈住3的倍

数，最后来进行实践验证，与同伴之间进行交流，尝试各种

不同的方法进行探究。比如每一个3的倍数的数字相加是否有

规律？个位、十位上的数字是否与3有什么关系？通过各式各

样的猜测与验证，最后得出自己的结论，并与小伙伴进行交

流分享。以此来提升学生的团队协作能力，语言表达能力，

同时也能够体现出教书育人的价值。

（三）丰富教学活动，发挥育人功能

教学活动可以通过丰富多元化的方式展开，而小学生

也能够被其丰富的内容、多样化的形式所吸引，进而主动积

极的参与到活动当中。结合实践性的教学活动，学生能够应

用自身的基础知识，也能够加深学生对知识内容的理解与运

用。更可以在实践与探究过程当中感受到生活与数学的紧密

联系，形成理论与实际相结合的思考模式，有助于学生形成

数学意识与数学思维。

比如在第1单元《小数除法》这一内容的学习时，不同

小节都会将知识与生活联系起来。在《精打细算》《打扫卫

生》《谁打电话时间长》这些内容中，都能让学生在生活当

中感受到数学，并能够将数学知识与生活联系起来。在买东

西时就可以知道什么方法更实惠；打扫卫生时购买材料需要

花多少钱；了解如何计算通话费用等等。有条件的教学环境

中，还可以在这些内容中创设教学情景，让学生身临其境感

受到数学知识的应用，引导着学生去思考、计算。在动脑思

考与情景练习当中感受到数学知识的魅力，形成基本的生活

数学意识。

结束语

在小学数学当中，教师需要利用各式各样的方法策略发

挥教书育人的作用，利用丰富的教学资源、创新式教学模式

和多元化的教育活动，挖掘数学的独特价值，并在实践当中

加以实施，促进学生的能力发展和德育培养。
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[摘　要]作为一名优秀的教师，教书育人是一项非常重要且关键的使命。小学数学对学生的逻辑思维能力和创新能力发展较大的

促进作用，小学教师数学教师不仅要展开技术知识的传授，也应该充分发挥教书育人的价值，提升学生的基本素养。本篇文章是以教

书育人视角下小学数学的策略探究，以供参考。
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