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教育天地

引言

问题式教学在教育改革中已经得到了部分应用，很多学

校也取得了较好的教学效果，它可以运用到各个学科当中，

本文从几个方面谈一谈问题式教学法在高中生物教学中应当

如何的具体的得到良好的应用。

一、课前通过有趣的问题引出要学的生物知识

学知识对于很多学生来说是枯燥乏味的，所以，在上

课之前教师可以用各种方法提起学生学习的兴趣和欲望，那

么我们的开场白就很重要了。刚上课的十分钟是学生最能够

集中精神的时候，我们要抓住这个时间给学生眼前一亮的感

觉，提出一些有趣的问题，有利于激发学生学习本节课的积

极性[1]。

比如，笔者在教高一生物时，有一节课是《DNA是主要遗

传物质》，在这堂课上，就可以用这样的开场白：大家都知

道，种瓜得瓜种豆得豆，那么你们知道这其中的原因吗？教

师这样抛出一个问题，学生们就会开始思考，为什么种瓜不

能得到其他物种呢？经过热烈的讨论后，教师可以直接告诉

学生是生物的遗传特征能够使得物种保持相对的稳定性，也

可以让几位学生回答一下，看看他们的脑洞有多大，再根据

他们回答出来的问题进行修正和补充。

二、课堂进行中随时进行提问，引导学生自己挖掘出答

案

（一）课堂中的提问侧重于创设情境

问题式教学的核心就是创设问题情境，我们要通过设置

一个活动情境，也就是那种有故事情节的情境，根据这个情

节，向学生进行提问，引导学生利用自己所知解决问题。[2]

笔者在《细胞的分化、衰老和死亡》一课中，给学生播

放了一个视频，视频中的画面是一个细胞，演示的是它的形

成过程，接着会看到细胞的分化，经过复杂的分化变成了多

细胞生物体，最后演示了细胞的衰老和死亡。生动的画面给

了学生们一个情景，通过随时暂停视频，笔者可以向学生随

时提出各种问题，比如在演示到细胞衰老过程的时候问学生

看到了细胞怎样的变化，那么这样问，一般有观察力的学生

都能答对，也就是很直观的可以看到细胞的变化，细胞在衰

老过程中会变大，核膜会向里折过去，还有染色质有弹性的

一收一缩以及染色加深等特征，虽然学生可能回答不出来那

具体的是“核膜”和“染色质”等专业名字，但是他们可以

单纯的描述其中观察到的现象。

（二）要有针对性的向不同层次的学生问一系列不同的

问题

高中生物对于很多文科倾向的学生来说可能有的概念

难以理解，教师可以通过连续问问题的方式，让理解能力参

差不齐的学生进行自己独特的思考，锻炼学生独立思考。问

问题时要注意，要针对一个现象或者一个实验结果一连气

问三个以上的问题，比如有一次笔者在高一下学期的一节

《染色体变异》的课堂中，连续问了几个问题“染色体变异

是哪些现象，请举例说明？”“染色体变异会导致什么结

果？”“染色体变异有没有数目的变化，数目的变化规律是

什么？”当然，每一位学生心中的答案是不同的，我们可以

让一名平时生物成绩较好的学生做一个理解，像做示范一

样，力求激发其他同学的深层次的思考，这也是抛砖引玉的

力量。当我们把上述问题都解决的时候，中途会引出其他思

考，渐渐的就把这节课的课堂目标完成了。

（三）提问后对学生的评价要客观公平，以鼓励为主有

利于学生发展

问题式教学也不是说提问完了就完成任务了，是提问后

要让学生用自己的理解进行回答，回答的正确也好，错误也

罢都无伤大雅，就算回答的特别离谱，教师也应当及时的做

出回应，不要批评学生，正确的引导学生，并在他们答错的

地方进行修正和补充，这样才能完整的发挥出问题式教学法

的作用。

三、课后进行提问，巩固所学的知识

孔子云“温故而知新”，学习知识要进行及时的复习，

著名的艾宾浩斯遗忘曲线告诉我们遗忘一般都在学习后的几

分钟之内，而且速度是先快后慢，所以及时巩固所学的知识

是非常必要的，教师应当在快下课的时候集中一段时间快速

问几个问题，让学生得到及时的复习。

四、当学生向教师请教作业中遇到的问题时，教师可以

通过反问的方式，引起学生思考，从而获得正确答案

当然，学生在做课后习题时遇到不会做的题或者做错的

情况是很常见的，当他们向我们请教习题的答案和做题过程

时，我们可以进行反问，问几个问题，引起了他们的重新思

考，让学生在思考中得到答案。

五、结束语

综上，在高中生物教学中运用合适的方法极为重要，问

题式教学法和普通的教学法相比在效果上遥遥领先，我们要

在教学中经常使用这种方法。问题式教学法要贯穿于整个课

堂，课前是引导和激发，课中是主要的学习知识的过程，课

后是复习和巩固，不止要在课堂上运用该教学方法还要在课

后习题、测试、考试中解决学生遇到问题的时候发挥它的作

用。
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[摘　要]普通的教学方法主要在于信息的传授，一般都是教师讲授者，学生是接受者，然而这些教学方法的效果往往不是很明

显，笔者今天提出问题式教学法，问题式教学法和普通的教学法不太一样，它是运用引导的方式，通过引入问题，引起学生的思考，

从而达到教学目的，提高学生的综合素质。
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