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教育研究

引言

课程游戏化是指将课堂教学内容以游戏化的形式呈现出

来，让知识更具有趣味性，让游戏中蕴含知识内容，由此实现

寓教于乐的教育目标。从课程游戏化的形式来看，其最适合幼

儿教育，因为游戏是幼儿最喜欢的娱乐方式，同时也是他们探

知生活的主要途径。在实际教学过程中，为了更好地发挥出课

程游戏化的教育优势，做好对其实施路径研究至关重要。

一、开展主题建构游戏活动

主题建构游戏融思维、操作、艺术、创作为一体，是幼儿

创造性游戏的一种，对幼儿的发展具有独特的价值意义，它强

调幼儿的自主实践。幼儿通过动手操作来创造性地反映现实生

活，锻炼了幼儿手、眼、脑的协调能力，对构建材料的性质、

方位、大小等抽象的概念也有了更直接、更深层次的认知，提

高了幼儿的审美能力。幼儿教师需要结合幼儿的兴趣爱好，建

构游戏主题，让幼儿在兴趣的驱使下由被动参与变为主动参

与，在活动中愉快地和同伴交流自己的想法，不断完善自己的

建构思路，丰富建构内容，使幼儿的观察能力、建构能力、合

作能力取得质的飞跃。在以往的建构游戏中，很多幼儿教师过

分追求建构的呈现效果，对幼儿存在过多的指导，总想着让幼

儿按照教师的想法来进行目标搭建，这限制了幼儿想象力和创

造性思维的发展。还有些幼儿教师在建构游戏中“大撒手”，

对幼儿不加干预，疏于指导，导致错失很多教育的良机，使主

题建构活动失去意义。为此，幼儿教师需要在建构活动中扮演

好引导者的角色，在尊重幼儿想象力和创造力的基础上，对幼

儿的搭建材料、搭建技能、搭建方案等进行必要指导，引导幼

儿发散思维、积极思考，使幼儿的潜能得到激发和释放。

二、优化游戏材料投放

推动幼儿游戏活动的顺利进行离不开幼儿的积极参与，在

这一过程中教师要鼓励幼儿在游戏活动中更好地探究和实践，

彰显游戏活动的价值。为了有效达成这一活动目标，优化游戏

材料设计和投放成了重要的保障条件。首先，要保障游戏材料

的趣味性。幼儿游戏互动的本质还是游戏本身的趣味性，教师

在投放游戏材料的过程中要充分考虑幼儿的兴趣特点，引导幼

儿借助生活中的物品积极参与游戏材料的制作过程。例如，带

领幼儿一起制作拉力器、让幼儿自主制作飞盘和流星帽等等。

通过这种实践活动的开展，在丰富游戏材料种类的同时，增加

幼儿动手参与的积极性，在实践体验中发展幼儿的想象能力。

其次，细化游戏材料设计，增加选择自主性。在组织幼儿参与

游戏活动的实践过程中，教师要注重对游戏材料的细化处理，

尽可能地分类投放不同的游戏材料。根据幼儿实际游戏需求和

年龄特征，选择不同层次的游戏材料进行针对性的投放，指导

幼儿自主地选择游戏活动材料，科学地开展游戏过程。在这一

游戏实践中，教师要指导幼儿根据自己的兴趣爱好合理地选择

游戏材料，在增强幼儿自主选择能力的同时，保障游戏材料的

充分利用，避免游戏材料投放过多出现浪费的情况。

三、设计体验式游戏活动

设计体验式游戏活动是幼儿教育游戏化的关键教学环节。

教师在完成基础的游戏化教育工作之后，还要根据幼儿的实际

表现，为他们设计出符合他们实际能力的体验式游戏活动，由

此来考查幼儿的学习效果，为接下来的游戏化教育工作的开展

打下基础。例如，在完成美术课程教学后，我就为每个幼儿发

放了一个涂色模型，他们可以根据自己的审美、认知去对模型

进行涂色，看哪个幼儿涂的颜色最漂亮。在这一环节中，教师

对幼儿的评价非常重要，因为幼儿心智尚未发育完全，情感较

为薄弱，而且教师不能以成年人固化的眼光去度量和约束幼儿

的认知。所以，无论幼儿最终创作的作品如何，教师都应该给

予积极的鼓励，以保证幼儿可以更好地成长与发展。

四、运动游戏强化幼儿身体素质

运动游戏是以游戏为基础形式的教育活动，其可以实现对

幼儿身体素质的锻炼，这对于幼儿的健康成长具有重要意义。

目前，受错误家庭教育模式的影响，很多幼儿都存在运动能力

不足、身体素质较差的情况，这会导致幼儿易生病，抵抗力较

差。在这种情况下，教师想要提升幼儿的身体素质，就必须要

做好对他们的专项教育，运动游戏恰恰可以满足这一方面的需

求。例如，为了锻炼幼儿的身体素质，在幼儿园活动中设计跑

跳类、球类等游戏，如接力传球、丢手绢等。在这些游戏中，

幼儿为了传球和抓住丢手绢的人进行追逐，这一过程中他们需

要抱着球或抓住手绢，通过跑步的方式来进行运动，此时他们

的身体协调能力、心肺功能、身体肌群都会得到锻炼，幼儿的

身体素质由此得以提升。

结束语

游戏教育的运用满足了幼儿身心发展的需要，它有效地

激发了幼儿的学习兴趣，锻炼了幼儿的各种能力。幼儿教师应

基于丰富多样的游戏设计和教学方法创新，积极开展游戏化教

学，为幼儿打造融趣味、探究、实践于一体的游戏化课堂。只

有用丰富多彩的游戏课堂激发幼儿的学习兴趣，幼儿园的学习

氛围才会趋于积极、主动、热烈。
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[摘　要]在幼儿教育教学中，教师要组织趣味化、艺术化的游戏教学活动，使幼儿能够在这些互动活动中探索并发现游戏的

内在逻辑，以及这些逻辑表现出的时代性和先进性成果，并能自主将其体系化、结构化，以达到适合自身吸收的程度。基于此，

本文章对幼儿教学中游戏教育的应用进行探讨，以供相关从业人员参考。
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