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阅读写作

引言：就我国目前小学语文教育的现状来说，教师的

教学目标普遍侧重于刻板的写作与朗诵，对培养阅读能力的

认识不够充分，这打击了学生对阅读学习的积极性。除此之

外，学生的阅读范围较窄，绝大部分学生的阅读内容都来自

语文课本，教师长期引导学生阅读课本，导致学生缺乏适合

自己的阅读技巧，不能高效率的独立完成阅读。阅读能力的

培养对小学语文教育产生着持续性的深远影响，也在间接的

促进着人的全面发展。在实际的课堂教学活动中，阅读常常

是在课前或者课后进行的，有助于学生预习复习说学知识，

巩固学生的对知识点的掌握。在阅读教学中，学生通过对文

章的深入研究，了解到更多的知识点及文化常识，有利于学

生知识的积累及良好品德的形成。

一、利用情景模拟教学法，激发学生学习兴趣
语文相对于其他学科来说，教学内容涉及许多的小故

事，具有一定的趣味，但其理论部分对于小学生来说还是晦

涩难懂的。小学生的注意力比较差，思维具有发散性的特

点，上课很容易走神。小学生的理性分析能力较差，主要靠

感性感知能力对外界进行感知。所以教师在阅读能力教学活

动中，可以采用情景模拟的教学方法，吸引学生进入教学情

境中，跟着老师的思维提升自己的阅读能力、理解能力。教

师可以结合具体课程的实际情况，利用多媒体来提升学生对

事物的认知，以此来激发学生学习兴趣。比如：在学习下册

课本中《记金华的双龙洞》这一文章时，教师在备课过程中

可以在网上寻找有关双龙洞的图片视频，在学习这一课前利

用多媒体设备展示给学生，直观的让学生看到双龙洞的实际

情况，以便于在阅读课文时更好的理解文中所描绘的场景。

教师在利用多媒体展示双龙洞时，让学生体会到了大自然的

鬼斧神工，丰富了学生的知识体系，在之后的阅读教学中，

教师先用富有感情色彩的语调为学生朗读一遍这篇文章，让

学生体会到语言文字的魅力。通过情景模拟的教学方法，可

以激发学生的阅读兴趣，带领学生融入语文世界中去，提高

学生的阅读能力及感知能力，为学生的全面发展打下坚实的

基础。

二、引导学生掌握阅读技巧，提高阅读效率
学生对阅读技巧的掌握，直接影响着阅读效率及阅读质

量。受传统教育模式的影响，教师在课堂上极少讲授关于阅

读技巧的内容，导致学生对阅读技巧的掌握情况较差，不能

合理高效的进行阅读。教师要转变传统的教学思想，注重学

生阅读技巧的培养。在学习阅读技巧前，教师要教会学生分

辨书的类别，以书或文章的难易程度及所表达的中心思想为

标准，选择适合小学阶段学生的书或者文章来阅读，让学生

在阅读中接受中华民族传统美德的熏陶，树立良好的三观。

阅读从技巧上可以分为精读和泛读两大类，教师要教会学生

合理结合精读和泛读，课本中目录标星的文章可以采用泛读

的方式阅读，泛读是指学生快速阅读文章，对文章内容有

一个大概的了解。精读是指对文章进行精准仔细的阅读，对

文章中的内容逐句进行深入研究，了解作者写这篇文章时的

心情及表达的思想感情。在学习《爬山虎的脚》时，可以让

学生用泛读的方式先预习本课内容，在正式学习时再对其进

行精读。更深一步来说，阅读技巧可以分为词语分析、句子

分析及段落分析。比如说《记金华的双龙洞》这一课中“先

看到的是蜿蜒在洞顶的双龙”这一句中“蜿蜒”这个词生动

形象的描绘出了当时的景象。在古诗《墨梅》这一课的学习

中，可以引导学生深入思考“不要人夸好颜色，只留清气满

乾坤”这句诗在整首是中的作用及其表达的思想感情，让学

生学会分析文章，

三、倡导学生阅读课外书，培养学生自主阅读能力
对于小学阶段的学生来说，阅读素材主要来源于课本内

容，阅读内容的范围相对来说比较窄，老师在学生的阅读学

习中只能起一个引导作用，因此要锻炼学自主阅读的能力，

让学生养成独立阅读的习惯。教师可以每两周抽出一节课的

时间上专门的阅读课，鼓励学生阅读课外书，对于有阅读兴

趣的同学，教师可以让其自主选择课外书进行阅读。对没有

阅读目标的同学，教师可以通过日常观察分析学生的性格特

点兴趣爱好，为不同的学生推荐适合其阅读的书籍文章，尊

重学生的独特性，促进学生个性发展。在阅读课上可以利用

角色扮演的方式提高学生的阅读热情，比如在阅读少年版

《西游记》时，选择几名学生对书中的描写进行情境演绎，

参与演绎的同学在演绎过程中带入角色，切身的体会书中人

物的心理活动，对书中内容的认识产生了本质上的变化，对

于没有参与演绎的同学来说，这种新颖的方式也能激发其阅

读热情，有利于学生自主阅读能力的培养。除此之外，教师

还可以在阅读课后布置课外阅读的家庭作业，让学生在课下

进行自主阅读，下次上阅读课时让学生简述自己在阅读过程

中学到的知识或者道理。

结束语
阅读能力的培养是小学语文教学中不可忽视的一部分，

良好的阅读能力可以提高语文学习效率，提高学生的理解能

力和表达能力。通过丰富的文本阅读，学生可以积累各种知

识及生活常识，还可以学习文中所包含的优良品质。教师要

重视学生阅读能力的培养，运用多种教学模式，拓宽学生的

阅读面，传授合适的阅读技巧给学生。除此之外，教师还要

培养学生良好的学习习惯，比如：让学生在阅读时把自己认

为优美的句子抄写下来，日积月了为学生的作文写作积累素

材。良好的阅读能力和阅读习惯都会伴随着学生的一生，让

人终身收益，小学阶段正是一个人阅读能力的初步形成阶

段，因而教师更要肩负起培养学生良好阅读能力的重任。
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[摘　要]在新课改的大背景下，学校教育主要以促进人的全面发展为目的，语文是小学阶段教育教学中重要的基础课程，在语文教学中阅

读能力的培养占据十分重要的位置，对于语文学科来说，良好的阅读能力可以为之后的语文学习打下坚实的基础，对于其他学科来说，阅读能

力直接转化成了审题能力，是学生做对题目的必要前提条件，对于促进人的全面发展来说，阅读能力的培养同时对学生理解力、感知力、表达

能力的提升都起着良好的促进作用。本文主要阐述了通过情景模拟教学法、课外书阅读活动及向学生传授阅读技巧三方面，培养学生的阅读能

力。
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