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应用统计学属于一门系统科学，立足于统计学基本原

理，通过扩展延伸至具体的学科，旨在为此类学科的数据处

理与分析提供一个高效的工具。然而，由于传统教学思维的

限制，“灌输式”教学依然普遍存在于应用统计学的教学过

程中，使得学生无法提振对这一学科的兴趣，亦导致教学成

效相对低下。有基于此，我们实施了“比较+案例+实验”的

整合教学模式，通过深度挖掘三大教学方法的内在优势，使

之自然融入进应用统计学的教学环节之中，旨在切实提升学

生应用统计学的理论联系实际能力。

一、当前应用统计学教学存在的主要问题

（一）传统讲授式教学为主

现阶段，应用统计学教学过程中存在的一个较为突出的

问题便体现在教学模式的单一化方面，即教师受传统教学思

维影响较深，教学多以单向“讲授式”为主，内容则侧重于

统计学原理的解释及相关计算方法的掌握上，学生参与到知

识探索过程去的机会相对较少，致使其对教学内容感到枯燥

乏味。此外，在深入调查学生们的学习状况后发现，学生们

普遍表示其在课程学习完成后最大的困难即是无法选择对适

宜的统计方法来解决对应问题，究其根源，便是单向“讲授

式”教学造成了理论与应用的割裂，二者无法高效衔接使得

学生的实践运用能力偏低。

（二）实验教学相对缺乏

应用统计学是一门以应用性为导向，且综合性较强的基

础课程，只有在与具体学科的深度结合之中方能发挥出其真

正作用。然而，审视当前应用统计学教学现状可以看到，实

验教学内容及相关环节设置在课程中的占比非常低，开展教

学时教师更愿意沿用一些传统的教材案例，致使其同实际的

契合程度偏低。创新性实验内容的缺乏使得学生的动手能力

得不到充分锻炼，如何运用相对应的统计方法开展数据的收

集、处理、分析始终是横亘在学生面前的一大难题，更遑论

通过科学的分析对所研究的具体问题进行推断与预测了。

二、“比较+案例+实验”教学方法在应用统计学中的应

用

针对现阶段应用统计学教学所存在的问题，笔者结合应

用统计学的学科特点，深度挖掘了比较教学法、案例教学法

以及实验教学法三者的内在优势，并通过科学的教学内容编

排以及合理的教学程式设计，将之自然融入进应用统计学教

学课堂，形成了“比较+案例+实验”的整合教学模式，在实

践中收获了较为显著的成效。

（一）比较教学法模块的应用

“比较+案例+实验”这一整合教学模式中，比较教学

法标的是许多问题的共性与差异方面，即引导学生通过选择

适宜的比较方式，达到对应用统计学相关原理的深度理解。

另外，由于应用统计学教学内容复杂多样，加之教学方式多

元，故而，在实践中需要根据实际情况合理地选择比较方

法。一般而言，常用的比较方法有以下几种：一是动态比较

法，即结合事物发展的不同阶段展开对比，以达到对其发展

规律与趋势的把握；二是静态比较法，即将彼此间相互独立

的两个或多个对象统筹比较，以发现其异同；三是类比法，

即教师讲述新问题时，通过与学生已学过的同类问题展开比

较，来明晰问题的内在原理；四是综合比较法，通常面对的

是较为复杂的情况，即多个要素进行相互对比，形成对问题

的系统性认识。

（二）案例教学法模块的应用

“比较+案例+实验”这一整合教学模式中的案例选取

需要遵循一定的原则：其一，所选择的案例需要具有较强的

针对性与典型性，与所教授的统计学知识点具有较高的契合

性，并能够同具体专业的实践应用深度结合；其二，如若应

用统计学的案例讲述设置在课程的初始阶段，则在对应的统

计学知识讲授完成之后，教师还需要将学生的思路拉回到这

一案例上，引导学生们展开对这一案例更深层次的思考。例

如，《方差分析》这一内容的教学过程中，我们选择了交通

运输这一同学生们生活密切相关的典型案例，方差分析属于

检验多个总体均值是否相等的统计方法，其在交通管理中的

应用能够解决很多现实问题。故而，我们充分发挥了学生们

主观能动性，引导其从单因素方差分析入手，研究各种可能

对交通需求产生显著影响的因素，对这些数据稍加改造，学

生们又进入到了不同影响因素下有无交互作用的方差分析，

展开对影响交通需求的主要因素分析。

（三）实验教学法模块的应用

现代社会已然步入了数据时代，任何行业、岗位在日常

的工作中必然涉及大量数据的处理，不同的行业与岗位之间

虽然存在着待处理数据在规模上的差异，但普遍遵循着“数

据采集-数据初步整理-数据分析-数据存储-数据库建设”的

数据处理流程。有基于此，在应用统计学的教学过程中，引

入实验教学法，增加实验教学的占比，对于提升学生数据实

际处理能力具有十分鲜明的意义。实验教学法通常设置在理

论教学之后，具体的实施方式则是将学生置于一定的模拟工

作环境之中，通过现实问题设置的方式让学生们自主运用数

据分析软件来完成解答。例如，在《常用统计图表》的教学

过程中，待完成理论讲解部分的内容后，即为学生们创设了

一个销售业绩汇报大会模拟工作情境，需要学生们运用Excel

软件进行销售统计图表的制作与分析，这种实验同理论教学

紧密衔接的教学模式，让学生们在动手实践的过程中进一步

加深了对所学知识的理解。

三、结语

比较教学法与案例教学法本质上均属于侧重理论教学

的方法，其与实践的结合程度不高，引入实验教学法，从而

建立起的“比较+案例+实验”整合教学模式，能够克服任何

单一方法固有的缺陷，从而获得整体教学成效的巨大提升。

教师需要在实践中不断加深对这一整合教学模式的认识，使

之在教学实践中的应用更加自然，切实增强应用统计学课程

学生的数据处理与分析能力，能够将所学真正应用到实践之

中，提高问题解决能力。

参考文献

[1]侯瑞环，徐翔燕.应用统计学专业实验课程体系构

建的分析——以塔里木大学为例[J].教育现代化，2020，7

（26）：98-100.

[2]李婷.应用型人才培养目标下的应用统计学课程教学

改革探讨[J].文化创新比较研究，2019，3（19）：96-97.

“比较+案例+实验”教学方法在应用统计学中的应用
丁梦佳　霍亚琼

（河北民族师范学院　河北　承德　067000）

[摘　要]应用统计学对于很多专业而言均属于重要的基础性学科，然而，由于传统教学思维的限制，致使相关教学成效一直处在较低水

平。本文对这些问题展开深入分析，明晰了传统讲授式教学为主、实验教学相对缺乏两个主要方面的问题，在此基础上，提出了“比较+案例+

实验”的整合教学模式，并探析了其在实践中的应用。可以看到，这一新型教学方法收获了较为显著的成效，值得进一步推广运用。
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