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文体艺术

一、高中语文教学与传统文化契合的意义

由于我国的文化有着历史悠久、源远流长的特点，所

以我国的传统文化所能够涉及的范围也非常广泛，无论是思

想价值观念、人文素养、思维逻辑等等内容都可以在我国的

传统文化中得以体现。高中语文作为一门包含着语言和文

化的综合学科，其不仅是我国学生学习其他学科的基础，

也是一门极为重要的人文社会学科，更是人们思想交流沟通

的工具，因此语文天然便有着良好的人文教育基础，在高中

语文教学过程中与我国优秀的传统文化进行契合，那么不仅

可以有效地加深学生对语文知识的学习理解，还可以帮助学

生对我国的优秀传统文化进行良好的理解和学习，进而身体

力行，对优秀的传统文化进行发扬。例如《师说》中的“三

人行必有我师焉”便是体现我国传统文化中的谦虚好学的心

理，只要学生能够对其进行深入学习理解，那么势必会对学

生的思想观念造成影响，从而为学生以后的不断学习打下坚

实的基础。

除此之外，近些年来，随着信息技术的不断发展与普

及，高中学生所能够接触到的信息量和渠道也在不断增多，

但互联网上的内容有着纷乱复杂，好坏参半的特点，然而高

中生由于没有形成一个良好的三观、辩证观、是非观，所以

很容易将互联网上众多错误的内容当做“真理”，从而对学

生的思想观念造成负面影响，不利于学生的发展和学习。而

若是能够强化高中语文教学与传统文化的契合关系，那么高

中语文教师便可以实现在语文教学过程中对高中生的三观、

辩证观、是非观进行强化，从而帮助学生抵御互联网所带来

的负面影响。

二、高中语文教学与传统文化的契合路径

1.营造良好的传统文化氛围

氛围教育作为近些年来的一种新型教学方式，其在如今

我国的各大学校中都得到了广泛的应用。在高中语文教学与

传统文化的契合教育过程中，语文教师若是能够在课堂中营

造出一个良好的传统文化氛围，那么不仅可以有效地吸引学

生的课上学习注意力，还可以逐步地让学生全身心地融入教

师所构筑的传统文化氛围中，加深学生对于传统文化的理解

和体悟，进而强化语文教学中传统文化的熏陶效果。在实际

教学过程中，语文教师可以通过以下几个步骤来完成对课堂

传统文化氛围的营造：（1）以教材为基础，充分发掘教材背

后的故事和文化内容，然后对故事和文化内容进行全方位的

拓展延伸，在互联网上寻找各种各样的相关教学资源，对课

堂教学内容加以丰富和补充，从而为传统文化氛围的营造打

下良好的基础。（2）在班级文化的构建过程中融入传统文化

内容。例如教师组织一些诗歌朗诵大赛，鼓励学生制作一些

古诗词经典语句的手抄报等等。（3）鼓励学生能够用自己的

语言或者用自身身边的实例对语文课本中的故事和精神进行

解读表达，并以此来开展一些竞赛活动，从而帮助学生能够

将生活内容同传统文化内容相关联，强化学生对于语文课本

内容的学习和理解的同时，加强学生对于传统文化的分析理

解。

2.使用新型的教学方法

现如今，随着信息技术的不断发展与普及，其虽然为

教师的日常教学工作带来了新的难题，但只要能够对信息技

术进行良好的利用，那么就可以“化被动为主动”进而有效

地利用信息技术来提升学生的语文知识学习和传统文化的

理解。例如在课前，教师可以自行结合语文课本内容在互

联网上寻找各种各样的教学资源，然后以课本内容为基础，

为学生制作出众多与课本内容相关联，但极具权威性的小故

事“微课”视频，然后在课前便分发给所有学生，让学生能

够通过“微课”视频对课堂上的知识和内容有着一个初步的

理解；在课堂上，教师可以利用信息技术将自身从互联网所

寻找到的，与课堂内容相关联的图片、视频、音乐等等内容

进行呈现，然后以课堂内容为基础，结合这些教学资源对学

生展开实际课堂教学工作，从而利用信息技术来加强课堂内

容的立体性和具体性，不仅可以有效降低学生学习理解的难

度，还可以加强课堂内容的趣味性，引导学生的学习注意

力，加强学习效果，提升学生对于传统文化内容的理解；在

课后教师还要安排一些诸如帮妈妈洗脚，帮爸爸揉肩等与课

堂内容相关联的日常小事来作为课后作业，进一步加深学生

对于我国优秀传统文化的学习和理解。

3.加强实践教学

对于我国优秀传统文化的学习，不能够只局限于课堂教

学中的理论知识上，还要将教学中的理论知识与学生的日常

实践进行有机结合，以此来通过学生的身体力行加深学生对

于我国优秀传统文化的理解。在具体实践教学活动设置前，

教师首先要充分考虑到高中生的身心发展特点，然后结合高

中生的实际特点来设置多元化的实践教学活动[4]。而具体

的实践教学活动设置内容如下：（1）邀请国内外知名专家学

者展开传统文化知识讲座，具体讲座内容可以是课本上已有

的故事背后的传统文化，也可以是课本上所没有的传统文学

内容的解读讲解，这样不仅可以让学生了解到课堂以外的声

音，还能够通过知识讲座来将专家学者的思想观点与学生自

身的思想观念进行积极碰撞，让学生对传统文化内容有着新

的学习和理解。（2）在课堂学习过程中，教师可以组织班级

内部的学生对课本中的故事进行角色扮演游戏，让班级中的

每一个人都扮演着一个角色，学生都有着自己的自尊心，若

是想要对自身的角色进行良好的扮演，那么势必要加深对自

身所扮演角色的理解。通过多种多样的角色扮演游戏，教师

便可以实现对学生语文教学和传统文化的双方面共同教育。

结语

总而言之，高中语文教学与传统文化的契合不仅可以

有效地提升高中生的文化素养，还可以为学生形成良好的三

观、辩证观与是非观，进而帮助学生抵御如今各种负面思

潮，为学生的未来发展打下良好的发展基础，促进学生未来

的发展。
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[摘　要]随着社会经济的不断发展，如今人们对于传统文化的重视性也在不断地提升。而语文作为所有基础学科中与传统文化关

联性最为密切的学科，其肩负着让传统文化渗透到学生思想之中的根本作用。本文将如今高中语文教育与传统文化契合的现状进行深

入的分析总结，并提出几点能够提升两者契合度的路径，以期能够为传统文化的发扬和发展做出一些贡献。
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