
·1501·

理论研究

运城市口腔卫生学校是一所全日制中等职业学校，始建于

1987年，曾设有口腔医学、口腔修复、口腔护理等专业。1996

年以前，在毕业生按计划分配制度下，所招学生素质较好，其

课程设置、教学课时的安排以及所使用的教材都与全国中等卫

校教材相同。原教材注重物理知识的系统性和完整性，对学生

物理核心素养的培养具有一定的作用。但随着计划分配制度取

消、国家规定不再在中职学校设置口腔医学专业、高考计划的

不断增加、社会人员素质的不断提高，中考优秀学生不再选择

中职学校学习，使我们的生源质量发生了巨大变化。同时新技

术、新材料的涌现，使口腔修复工艺技术发生了重大变革。这

使原来统编的、供中等职业卫生学校使用的物理教材，不再对

口腔修复工艺专业有针对性和实用性。由此我们认为，要适应

社会经济和科技的发展，要实现“以服务高质量发展为宗旨，

以促进高水平就业为导向，以能力为本位，以岗位需求为标

准”的口腔工艺专业办学目标，原中职专业课程和教材必须改

革。

一、深入企业调研，理清教材编写思路

2005年，我们在企业董事长、口腔专家牛东平带领下，开

始探索“口腔修复工艺专业”系列教材编写工作，并编写出校

本教材使用。2013年4月，中国中医药出版社在运城召开“中

等医药卫生职业教育国家‘十二五’规划教材编写会议”，我

被聘为全国“十二五”中等职业教育“口腔修复工艺”专业的

《应用物理》规划教材的主编。

我们编委多次深入北京、珠海、山西齿科和我校口腔附

属医院义齿加工中心考察学习，全面了解义齿制作技术、使用

的材料、工艺流程涉及到的物理知识。通过校、企共同研讨，

重新审视“口腔修复工艺”专业的物理课程及教学内容。在义

齿加工中心专家的具体参与下，并借鉴德、日和美国的先进经

验，结合我国实际确立了教材编写的总体思路：打破学科体

系，改革教材内容，突出专业针对性和实用性，把握知识的深

广度，紧密贴近专业内容。

二、针对专业实际，确定教材编写目标

我们在教材编写过程中，通过邀请义齿加工企业一线专

家和全国著名材料学专家座谈，走进口腔义齿加工车间详细

观看义齿制作过程，了解物理知识和物理技能的应用和知识内

容。进一步明确教材编写的目标：体现“三个基本”——基

本知识、基本理论、基本技能；展现“三个特性”——思想

性、科学性、实用性；突出“四个贴近”——贴近职业实践、

贴近学生实际、贴近岗位需求、贴近专业内容；注重“五个

对接”——课程内容与专业需求对接，知识梯度与初中基础对

接，教学过程与工作过程对接，物理实验与生产实践对接，学

习过程与培养兴趣对接。坚持需要什么就学什么、编什么的思

路，选择了专业联系紧密的物理学主干知识，不过分强调学科

的系统性与完整性，注重教材内容的实用性和针对性。

三、围绕培养目标，探索教材编写内容

物理课程是中职“口腔修复工艺”专业必修的基础课程，

是学习口腔修复材料学与口腔设备学的基础。

注重教材内容的培养目标。在明确编写思路与目标的基础

上，围绕专业人才培养，我们确定了物理教材编写内容：力学

基础知识、气液固的性质与物态变化、金属的力学性能与热学

性能、电磁学基础知识、技工室中的电学问题及安全用电常识

和光学基础知识及其在义齿美学中的应用，共六个模块。

比如第一模块力学部分增加了“力的合成与分解和力矩

的平衡”，将对学习专业课“固定义齿和全口义齿”力学原理

的理解有很大帮助。第三、四模块是新增的内容，研究金属材

料（常用的义齿材料）的力学和热学性能，增强教材的针对性

和实用性。第五模块中编写了口腔技工室中有关的电磁学及用

电安全问题。第六模块中主要引入了和义齿美学直接相关的知

识，颜色的形成及影响义齿颜色形成的因素。总之，让所选取

内容紧密联系专业培养目标，注重把握“基本”和“成熟”两

个要点，舍弃与专业学习无关或关联不大的内容，以达到需要

什么学什么、“学以致用”。

突出教材内容的实用性。针对义齿材料中用途最多的金属

材料，从它的结构和特性出发，筛选出义齿制作工艺流程中的

物理现象和用到的物理性能，对金属在拉伸负荷下的应力与应

变、延性与展性、强度与硬度试验，金属的热膨胀、熔解热和

热导率等进行优化整合，让每个知识点都能在口腔修复工艺中

有明确的落脚点。例如在包埋铸造工艺流程中，蜡膜（阳膜）

包埋失蜡后形成一个阴模腔（阴模），铸造完成后由于金属的

收缩造成铸件精度下降，此时就要启发学生利用包埋材的膨胀

性精确地补偿金属的收缩量。

把握教材内容的深度和广度。我们针对大部分学生自控

能力比较差，学习主动性不强的特点，使教材的理论部分遵循

“必需、够用、难易适度”原则，防止过深过广。对枯燥难懂

的物理知识，注重基础性、实用性和简明性，把复杂问题简单

化，抽象问题形象化。比如对金属强度的拉伸试验，用应力-

应变曲线上的五个特征点去说明，既形象又明了，使学生易学

易记。这样使教材更贴近学生、贴近专业，更符合职业定向要

求。

四、教材编后思考

《应用物理》教材已于2014年作为全国中等医药卫生职业

教育“十二五”规划教材，由中国中医药出版社出版。它是物

理知识与口腔修复工艺技术专业紧密结合的首次实践，是校企

合作共同审视中职教育、指导教学的突破性案例，目前在国内

尚无样书可循。在八年的教学实践中我们发现，本教材既满足

了中等口腔修复工艺技术专业教学的需求，又适应了现有学生

的实际，减少了课时量，给学生专业实训提供了充分的时间。

同时融入了新技术、新方法，无缝对接岗位需求，毕业学生得

到了企业的高度认可，就业率达到98%。

我们的课程改革，体现了“形成适应发展需求、产教深

度融合”，但在“中高职衔接、职业教育与普通教育相互沟

通”、为学生多路径成才搭建“立交桥”上还有欠缺。我们正

在探索如何为部分更有潜力的学生铺就从中职到高职进而到本

科几个阶段的课程和教材，实现通过职业教育、普通教育、继

续教育等多途径培养人才的目标。
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[摘　要]本文通过生源的变化，科学技术的进步和国家对中职学校培养目标的要求，提出了教材编写的必要性。通过校企联

合，确立了本专业的必备知识和关键能力，根据专业发展需求和培养目标，确定了教材编写的方针、目标和内容。使教材具有较

强的实用性、针对性和创新性。
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