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文体艺术

《美术课程标准》中指出，“人的全面发展是人类努力

追求的教育理想，美术课程不仅作为美育的一个重要门类促进

这一理想的实现，而且，美术课程本身就包含情感与理性的因

素、脑力与体力的因素，所以在促进人的全面发展方面，其作

用是独特的。”我们教育的目标就是培养的德、智、体、美、

劳全面发展的社会主义建设者和接班人，使其具有创新思维和

创新能力，适应新时期社会发展的需要。而中学美术教学对青

少年修养、品质、素质的发展，具有不可替代的作用。美术教

学有利于陶冶学生情操和学生身心健康，提高学生的审美能力

和创新能力，对于素质教育理念的实现具有重大作用。作为中

学美术教师，应该从自身学科特点出发，根据学生实际情况，

调动学生兴趣，培养学生欣赏美、鉴别美、创造美的能力。

一、培养学生美术学习兴趣

美育是素质教育的重要组成部分，培养学生审美能力是素

质教育的基本要求，也就是培养学生的运用艺术的美以及自然

的美，并创造美的能力。发展美育，不仅是美育自身的要求，

而且也能使学生受到道德熏陶，提升思想境界，有利开发学

生智力，提高学生学业成绩，有利于培养学生动手操作能力，

有利于学生开展健身健美活动，也就是说提高学生审美能力更

有利于学生德、智、体、劳全面发展。学生在独自或合作完成

美术活动、创作时，在欣赏美术作品时，学生总会产生审美体

验，获得对美术学习的持久的兴趣，提高了学生美术创新能

力，学会评价美、欣赏美，培养了学生现实观察能力，形成自

己的美术素养，美术教育对于学生美术技能的形成和创新意识

的启蒙，对于学生良好的个性形成有着非常重要的作用。

二、培养学生美术学习习惯

美术教师要想实现教学目标，产生预期的教学效果，就必

须深入研究现行美术教材，并根据自己学生的身心发展特点和

年龄特征，找出教材与学生的最佳结合点，使学生对美术教学

产生浓厚的兴趣，从而培养学生良好的美术学习习惯和学习方

法。美术课由于以学生活动为主，学生学习活动多种多样，跟

其他学科有着本质的区别，如果不认真组织教学，不管控好课

堂，易造成课堂混乱局面，也影响了课堂教学效果。美术教师

在课堂秩序混乱的情形下，有时对学生大声批评、指责，甚至

惩罚，但学生的逆反心理非常强，你越压制，反而闹得越欢。

教师只有冷静下来，一是用耐心和平静对待，反而学生却慢慢

安静下来；另外，就是教师要潜心研究美术教材内容，发掘教

材中易产生学生浓厚兴趣的知识点，让学生对所学的对象产生

一种情感，可以对美术课文的题目进行引发悬念的修改，可以

通过欣赏学生优秀习作，使学生产生新奇感，有了主动学习的

愿望，课堂秩序就会井井有条，学习习惯也就自然养成了。

三、培养学生作品赏析赏评能力

在中学美术教学中，教师应重视美术欣赏教学，培养学生

直观认知感受能力以及抽象综合思维能力，训练学生的全面、

准确的观察能力，创新、设计、实践能力，以及在美术活动中

与人交流、合作能力。美术欣赏教学不能让老师一直在讲解、

灌输，而是让学生自己去观察、品味、感受，而学生出现疑惑

时，也正是教师激发学生求知欲望的最佳时机，应积极引导，

鼓励学生多角度、多渠道进行感知，使学生获得丰富的直觉印

象。积极鼓励学生对美术作品在欣赏的基础上，展开评价和评

论。教师可以让学生评论作者所处的年代、作品的内容、表现

手法，以及作者、作品在美术史上的地位和影响，评论的重点

还是要放在作品本身的内容、形式上。至于评论的深度跟学生

的审美体验、文化素养、知识水平有着直接的关系，不要求全

责备，可以学生评论，教师评论，也可以学生评论，教师总

结。例如，对于齐白石老人的作品，在总结其特点的同时，教

师可以拿出齐白石的几幅画作让学生欣赏、评价，让学生得出

齐白石的画上的动物跟真的一样，充满活力，特别是画的虾在

水里，透明、活泼，最后让学生得出结论：画家笔下的动物妙

就妙在似与不似之间。这样，就激发了学生对美术创作活动的

渴望，培养了学生的社会意识。

四、培养学生参与美术实践素养

受“应试教育”的影响，中学生整天上课、考试，学习、

生活紧张，校园生活枯燥乏味，环境沉闷，严肃紧张，长此下

去，对学生身心健康会带来一定影响。美术教师可以利用一些

常见的生活用品当材料，进行手工制作，用黑豆、黄豆、红

豆、绿豆以及各种颜色的树叶等，拼贴自己喜欢的或者教师要

求的图案，这有利于提高学生的学习兴趣，有利于培养学生的

想象力。教师还有鼓励学生参与各种美术活动，进行美术制

作，学习美术欣赏和评述，在美术学习、制作过程中，激发创

造精神，发展美术实践能力，形成基本的美术素养，陶冶高尚

的审美情操，完善人格。为了调动学生美术学习积极性，可以

采用小组竞争的方法，进行集体表彰，可以奖励学生看一些与

美术相关联、有教育意义的动画片，给学生一些不一样的视觉

印象，学生从中可以学习画面的美感、形象的刻画，使学生在

有趣的活动中受到潜移默化的影响。

中学美术教育越来越受到教育主管部门的重视，成为中学

教育的必修课程。我们美术教师应该努力研究中学美术课程标

准，研究教材和学生，致力于培养学生的审美修养，培养学生

的创新能力，促使学生德智体美劳全面发展，使学生能够真正

感受到素质教育的魅力，使其各项潜力能够在艺术的熏陶中得

到提升。
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[摘　要]中学美术教学对于提高学生的审美能力和创新能力，陶冶学生情操和增进学生身心健康，对于素质教育理念的实现

具有重大作用。本文作者从根据自己的美术教学实践经验，从四个层面阐述实施美术课堂教学的方法和策略。
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