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理论研究

1 养老保险与消费压力感知
本文研究的养老保险指城市养老保险或农村养老保险，

1995年我国缴纳范围扩大到个体劳动者，外出务工的农民工与
用人单位签订《劳动合同》，用人单位必须为其缴纳养老保险
基金。《国务院关于完善企业职工基本养老保险制度的决定》
（国发〔2005〕38号）规定城镇职工基本养老保险总缴费率为
28%，其中用人单位缴费率为上一年度职工月平均工资总额的
20%，个人缴费率为本人上一年度月平均工资的8%。养老保险
对居民消费压力感知的影响。一方面，依据预防性储蓄理论，
养老保险可降低未来居民收入的不确定性，提高预期的收入水
平，降低预防性储蓄，减轻居民的消费压力感知，这就是收入
效应；另一方面，养老保险的缴费支出，在一定程度上降低居
民可支配收入，增加居民消费压力感知，这就是挤出效应。因
此，养老保险对居民消费压力感知的影响总效应不确定（图
1）。

图1 养老保险影响消费压力感知的机制分析
2 医疗保险与消费压力感知
医疗保险指城市医疗保险或新型农村合作医疗保险，1998

年我国开始实施城镇职工医疗保险，2009年全面实行新型农村
合作医疗保险，2010年逐步实现基本覆盖农村居民。农民工与
用人单位建立劳动关系参与缴纳城镇职工基本医疗保险，与
用人单位不具有稳定劳动关系的农民工参加新型农村合作医疗
保险。《国务院关于建立城镇职工医保制度的决定》（国发〔
1998〕44号）规定城镇职工基本医疗保险总缴费率为8%，用人
单位缴费率为职工工资总额的6%左右，个人缴费率一般为本人
工资收入的2%。

医疗保险对居民消费压力感知的影响。一方面，依据流动
性约束理论，医疗保险可降低医疗支出的不确定性，缓解流动
性约束，减轻居民的消费压力感知；另一方面，虽然医疗保险
的缴费支出对消费产生挤出效应，但其缴纳比例较低，预期流
动性约束效应超过挤出效应，因此，医疗保险有助于降低居民
消费压力感知。由于居民考虑各类消费支出的优先序，养老保
险、医疗保险对居民各类消费压力感知的影响效应不确定（图
2）。

图2 医疗保险影响消费压力感知的机制分析
3 文化休闲娱乐支出消费压力感知
在控制了其他因素的情况下，参加养老保险的农民工在文

化休闲娱乐消费压力感知高于未参保的农民工，但在统计意义
上不显著；参加医疗保险的农民工在文化休闲娱乐消费压力感
知则明显低于未参保的农民工。由于社会进步和农民工文化水
平提升，他们开始追求休闲娱乐的生活方式，努力提高自身素
质，以便更好地融入城市生活，医疗保险降低了未来的不确定
性风险，对其消费压力感知的减轻作用较明显，也在一定程度
上反映养老保险并未能有效拉动我国的消费需求。

4 医疗支出消费压力感知
在控制了其他因素的情况下，参加养老保险的农民工医疗

消费压力感知并未表现出显著的作用；而参加医疗保险显著减
轻了农民工医疗消费压力感知。因为农民工流动性强，劳动强
度大，面临较大的收入与支出的不确定性等特点，养老保险作
为未来收益未能发挥作用，医疗保险的现收现付制使农民工在
受到疾病威胁时，会得到政府的医疗补偿，可以在一定程度上
减轻农民工的医疗负担与心理压力，解决“看病贵”的现象，
表明参加医疗保险释放了低收入群体的医疗需求。

5 教育支出消费压力感知
在控制了其他因素的情况下，参加养老保险的农民工教育

消费压力感知相比未参保的农民工无显著正向影响；而参加医
疗保险的农民工教育消费压力感知相比未参保的农民工无显著
负向影响。因为农民工被孤立于体制之外，当前子女教育支出
费用高，农民工在城市生活人力资本投资较大，增加了他们的
教育负担，当前的社会保障体系并不能从根本上缓解教育消费
的压力感知。

6 人情送礼支出消费压力感知
在控制了其他因素的情况下，参加养老保险的农民工人

情送礼消费压力感知与参加医疗保险农民工的人情送礼消费压
力感知并没有显著的作用。人情消费是一种人际沟通的重要方
式，但在农民工身上并未明显体现。

7 赡养及赠予支出消费压力感知
在控制了其他因素的情况下，参加养老保险的农民工赡养

及赠予消费压力感知没有呈现出显著的正效应；而参加医疗保
险的农民工赡养及赠予消费压力感知则明显低于未参保的农民
工。赡养老人和照顾家庭是社会责任，农民工需将所挣的一部
分收入寄回老家，如果预期的医疗费用减少，降低收入不确定
性的同时还减轻了赡养及赠予支出的压力感知。这间接表明农
民工的社会保障水平太低，使其会有意识地压缩现期消费。

结束语
社会保障制度在社会基本生活层面上提供了相对比较稳

定的收入，政府在扩大社会保障覆盖范围的时候，尽量做到因
地制宜，适当减轻社保的缴费资金，提高社会保障报销比例，
更要注重提高农民工收入，引导他们树立正确的参保认识和消
费理念，充分发挥社会保障体系建设和谐社会与发展经济的作
用。
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养老保险和医疗保险对农民工消费压力感知的影响
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[摘　要]居民消费行为往往是在压力下做出的，社会保障对居民不同类消费行为影响的异质性，可能是由于居民对消费需求

优先序的选择差异性，以及社会保障对居民不同类消费的压力影响不同而致。养老保险显著增加了居民服装、食品、交通通讯、

文化休闲娱乐消费的压力感知，而对住房、教育、医疗消费的压力感知则无显著影响。但该研究并没有考察另一重要社会保障医

疗保险对居民消费压力感知的影响，医疗保险对居民消费压力感知的影响机制有别于养老保险，其对居民消费压力感知的影响可

能截然不同，因消费压力感知是一离散变量，该研究采用倾向得分匹配法也值得商榷。有鉴于此，本文利用中国综合社会调查数

据，实证检验养老保险、医疗保险对农民工消费压力感知的影响。
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