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在无数公办和民办的职业院校中

我选择了江西省民政学校

在无数平凡和不平凡的专业中

我选择了养老护理专业

在无数奉献和进取的篇章中

我从此有了钻石般闪亮的一页

我骄傲，我是一名养老护理专业的学生

我是一名养老护理专业的学生

刚进校时  我稚嫩懵懂

我的校长  我的老师

把神圣而崇高的理想之灯

在我的心中点亮

它开启了我生命的曙光

它照亮了我心灵的行程

他点燃了我人生的智慧

它升华了我情感的归宿

我骄傲  我是一名养老护理专业的学生

我是一名养老护理专业的学生

我把南丁格尔的旗帜高高举起

我把章金媛奶奶的精神代代传承

我把扶慧芳姐姐的事迹处处传颂

我把张志敏哥哥的教诲时时铭记

去医院  下社区

按摩  包扎  急救

测体温  量血压

当志愿者  当陪护

再苦  再脏  再累

我愿意

我愿意燃烧我的每一寸躯体

用我的青春乃至整个生命

我愿意  我的青春

在搀扶  喂饭的平凡工作中升华

我愿意  我的热血

在帮助老人翻身、如厕的平凡岗位上燃烧

我愿意  用我所学专业细心护理每一位老人

从生活的照料到精神的依托

从心理的关爱到人文的抚慰

我骄傲 我是一名养老护理专业的学生

我是一名养老护理专业的学生

我播种美好的理想

我播种优秀的品德

我播种坚定的信念

我播种高贵的情感

我挥洒汗水

我倾注心血

我用实际践行

我用勤劳耕耘

只要我的播种能带来繁华似锦

只要我的播种能盼来硕果满枝

我无怨无悔

有人说我们是天使

因为我们温润 纯净 善良

有人说我们是保姆

因为我们卑微 繁杂  细碎

我们说我们是光荣的养老护理员

为一个个蒙垢的生命洗尘

我骄傲  我是一名养老护理专业的学生

我是一名养老护理专业的学生

养老机构  福利院将是我人生的舞台

白发苍苍的老人就是我的亲人

为什么我的眼中总是饱含泪水

为什么我的心里总是波涛汹涌

因为我对我的专业爱的深沉

我的执着早已在土地里扎根

我是伙伴  与老人谈心聊天

我是朋友  为老人遮风挡雨

我是火炬  让苍老的心灵感受温暖

我是春风  让生命的原野再现新绿

我更是石子  将老人前行的道路铺平

我更是扶手  助老人走向天国之路

我不会用金钱的尺子来衡量我的价值

因为我知道

我不是桥梁

但我的事业是桥梁

我不会用功利的称斗来衡量我的专业

因为我知道

我不是未来

但我的事业是未来

我骄傲 我骄傲 我骄傲

我骄傲 我是一名养老护理专业的学生
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我骄傲 我是一名养老护理专业的学生
万群

（江西省民政学校　江西　南昌　330000）

[摘　要]近年来，我国老年人对健康养老的需求不断增加，应将老年专科护理的理念与方法应用到医养结合模式中，兼顾老

年人的生活照料需求、医疗护理需求。
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