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教育研究

小学科学课程的设置顺应了素质教育对学生综合能力

提升和全面发展的教育要求，但传统的小学科学教学方式单

一、僵化，教学内容枯燥乏味，使得小学生疲于应付主课以

外的没有纳入考试范围的科学教学内容，这就需要小学科学

教师应在新课改深入推进和教学体制不断完善的背景下进行

新型教学模式即探究式教学法的引入，实现学生主体地位的

凸显和学生自主学习能力以及解决问题能力的提升和锻炼，

推动小学科学高效课堂的构建。

一、充分利用演示实验，激发学生探究的兴趣和好奇心

科学是一门以实验为基础的学科，实验教学的开展对于

学生了解和掌握科学知识有重要的作用。而实验教学通常包

含两个方面：一是演示实验，小学科学教师根据教材中的知

识，为学生演示理论知识的原理，其主要目的是为了引导学

生通过观察和分析实验过程和现象，帮助他们了解抽象的科

学知识。二是实验室实验，就是学生在掌握一定科学实验基

础知识的基础上，引导学生进行自主探究性的实验教学，旨

在帮助学生深化和巩固科学教材知识，培养学生的综合性科

学核心素养。它们的差异就在于实施的主体和目的不同，演

示实验是由小学科学教师开展实施的，这一种教学方式会有

明确的教学目标和内容，是通过形象和具象科学知识，提高

课堂教学效率的教学方式。例如在学习“水的特点（无色、

无味）”这一内容时，小学科学教师就可以给学生先做一个

简单的演示实验：教师将事先准备好的牛奶、有色的汽水、

酱油等拿到教室，然后将其倒入到纯净水中让学生观察水的

变化。这样的实验现象会激发学生的求知欲，在教师向他们

传授更复杂的科学知识时，学生也会更加容易接受。通过开

展合理、趣味性的演示实验，能够在激发学生积极参与课堂

学习的基础上，提高学生小学科学学习的效率。

二、设置情境，提升探究式教学的效果

在小学科学探究式教学方法实施的过程中，教师可以

为学生设置科学、合理的教学情境，帮助学生能更深入的了

解科学知识，提高学习兴趣与积极性，促使学生能加深科学

知识的印象，培养学生的自主学习能力，能主动的投入到科

学学习中进行自主分析与研究，从而达到科学课堂教学的有

效目的。例如，在学习“宇宙”相关内容时，小学阶段的

学生思维较为活跃，有着强烈的求知欲望，虽然通过生活经

验对宇宙上存在的植物和动物有了一定的了解，但对于宇宙

这个宏观的概念和存在了解甚微，所以教师可以利用多媒体

设备，通过视频或者图像向学生展示一下浩瀚的宇宙都有什

么，还可以为学生展示人造地球卫星和月球等，以更好地激

发学生继续探究科学知识的兴趣和积极性，然后让学生以小

组的形式开始观察、讨论，深入研究科学知识，进而提高小

学科学课堂教学的质量。在合作探究过程中，学生通过激烈

探讨，可以充分的发表自己的意见，从而掌握有效的科学知

识框架。

三、适当组织小组竞赛活动

在小学科学的教学过程中，为了进一步激发学生的自主

探究能力，实现探究式教学有效性的提升，教师可以借助小

组竞赛的方式来进行科学教学。如在“物质的状态”相关内

容时，首先教师可以布置一下小组竞赛的内容，如气体、液

体、固体中都各自包括了哪些物体?之后给学生充分的准备时

间，由于每一位学生都希望通过自己的努力来给小组贡献力

量，挣得荣誉，自主探究的热情高涨，都在积极的通过各种

有效途径来丰富自己的知识，如利用图书、网络等资源来进

行学习和搜集资料。学生自我探究学习的知识远比教师在课

堂上进行单纯的科学理论知识讲解的效果好很多，更有利于

加深学生的记忆，真正的掌握科学知识，还能加强学生之间

合作共赢的意识。

四、以问启辩，解决教学难点

俗话说得好：“理不辨不明”。辩论的过程是学生发现

问题，分析问题，解决问题的过程。在小学科学教学中，针

对一些重难点部分，教师可以通过设置问题来引发学生的思

考和探究。在辩论中让学生以小组的形式进行探讨，让学生

的思想发生碰撞，让学生在辩论中得到解决问题的方法，获

得有用的知识。辩论不仅能促进学生科学能力的提升，还能

锻炼学生的思维，提高学生的自信，体现学生的主体地位。

所以，教师的问题设置也要有一定的意义，这样才能更有效

的激发学生的学习主动性。例如，在“生长与变化”相关内

容学习中，由于学生对植物的一生以及生长中的问题了解不

深入，这将会是教学的难点。为此，教师可以通过“同学

们，如果发现家里养的花枯萎了，我们应该怎么办？”的问

题，来引导学生进行科学知识的深入探究和学习，以更好地

实现探究式教学效率的提高。

综上所述，小学科学探究式教学方法的运用旨在激发学

生的学习兴趣，促进学生科学探究能力、思维能力等综合能

力和素养的发展，进而为小学科学高效课堂的构建奠定坚实

的基础。
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[摘　要]小学科学不仅是小学教育体系中不可或缺的重要学科之一，还是学生探究能力、动手实践能力、科学素养形成和培养的

重要途径，这就需要小学科学教师应深入挖掘科学学科的教育价值，基于学生的实际学习情况和个性化发展需求来积极进行探究式教

学方法的应用，以激发学生的科学学习兴趣，更好地促进学生科学思维的拓展和创新、创造能力的提升，进而促进小学科学探究式教

学有效性的提升。
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