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中国书法文化博大精深，书法艺术是中华民族优秀的传统

文化之一，是我们中华民族优秀文化的根基所在。中国书法源

远流长、长盛不竭，在我国有着五千年的悠久历史，但是随着

计算机的日益普及，书法教育似乎面临着严峻的挑战。在信息

化高速发展的时代，传统纸笔基本被键盘取代，包括现代化办

公，基本都采用“无纸化”操作，人们不禁感叹：现在的人，

不会写字了。难道中国书法文化真的面临危机了吗？答案当

然是否定的。中国书法文化所具有的独特的提升全民素养方面

的优势是其他学科所不能被取代的。老祖宗留给我们的传统文

化永远都不会丢掉，传统纸笔不光是文化的传承，更是一种情

怀，必将结合信息化时代潮流将越走越宽广。[2]

本人从事职业教育中所面对的是中考失利的学生，这些孩

子大部分学习习惯比较差，书写水平也相对比较薄弱。为了提

升中职生的书写水平和综合素养，本校每个班每星期设置一节

书法课。如何利用好仅有的一节课，能让这宝贵的四十分钟发

挥最大效能，一直都是书法教师绞尽脑汁迫在眉睫的问题。恰

逢去年暑期有幸参加了国培学习，其中的“信息化环境下的教

学”的专题讲座令本人受益匪浅，结合本校倡导的“五步教学

法”，本人进行了深层次的书法教学探究，为书法课堂教学注

入了全新的活力。

随着信息化日新月异的发展，作为教育工作者必须更新观

念，熟练掌握现代化教学设备，将传统教学方法与现代化教学

相结合，利用信息化传播方面的优势普及书法教育，让中国书

法在信息化环境下继承弘扬、发扬光大。[3]

“五步教学法”（导-学-议-战-结）作为一种以学生为主

体教师为主导的系统全面的教学模式，课堂教学中教师适当引

导以学生为主体，让学生互助学习，提升学生探究合作能力，

改变了以往教学的“满堂灌”教学模式，在本校深入研究广泛

应用并取得了良好的成效。

“导”的环节，每节课本人都会安排五分钟的时间，利

用多媒体平台向同学们介绍一位书法家的勤学苦练的故事，让

孩子们深受感动的同时也能充分调动他们的学习积极性。如：

智永练字，退笔成冢；钟繇梦中写字，手指为笔，被里为纸，

以致于划破被里；怀素家贫取芭蕉叶练字等。也可以讲吴人张

旭，善草书帖，数常于邺县见公孙大娘舞西河剑器，自此草书

长进，见公主与担负争路这件事察笔法之意，见公孙氏舞剑而

得落墨神韵。让学生明白世上没有天才，书法大师的进步是源

于仔细观察不断领悟，加上勤奋刻苦才成就的。甚至还可以学

学相关的古诗词，比如唐代杜甫的《观公孙大娘弟子舞剑器

行》，将书法文化与国学文化结合学习相辅相成一举两得。

“学”“议”“战”“结”的环节则系统的讲解笔法和

结构，传统的板书演示法和信息化手段相结合，一方面让学生

跟随老师的讲解进行书法纸上实体训练体会领悟笔法，另一方

面也可以利用学习通、班级小管家等软件互动学习，这样既可

以活跃学习气氛又可以提高学生学习积极性，让学生体会信息

时代的便捷。用信息技术写字教学模式充分显示出其直观、规

范的优势，对提升教学效率、培养学生写字兴趣起到了积极的

推动作用。练习环节之后再让学生充分互动，互相点评互相补

充，再结合老师的总结，灵活运用五步教学法并结合信息化教

学模式最大限度的提高了课堂效率。

当然还要加强课堂教学管理，线下线上交互。再好的教

学软件，也需要完善规范的管理制度，坚持不懈的训练才能收

到满意的效果，况且汉字书法这一古老的传统文化不仅仅是技

术，而且是一项艺术。因此，要避免学生在练习过程中“新鲜

一时”“昙花一现”的情况出现。一是除了每周一节课的学习

也可以让学生利用碎片时间，例如每天自习安排二十分钟书法

练习；二是借助习字APP指导学生书写规范的汉字；三是教师

以身示教，在具备一定书法技能的基础上，现身说法，下水演

示，以带动学生行动，激发学生兴趣；四是提供课外练习、展

示机会，每月完成一张古诗文书法作品，教师以表扬鼓励为

主，并以班级、校级为单位举办书法展，多鼓励、推荐学生书

法作品参加线上线下的各种书法比赛。

经过一段时间的书法学习师生还要阶段性总结，即进行

本校的五情诊改（系情、班情、教师学情、学生学情、教师学

科）进行书法知识点的梳理，教师对班级书法学习情况有个整

体把握，学生对自己的学情有个明确的认识，为下一阶段的学

习做好充分准备，师生各自都明确了教和学的目标。这样循序

渐进的进行着，从而从整体上提高了书法教学效率，达到了书

写技能的提高和意志品质的磨炼与提升。

结语

职中书法教师的职责是努力使信息化技术在书法教学中得

以广泛应用，继续深入研究本校倡导的五步教学法，将传统的

教学方法与现代化教学手段相结合，担当起中国书法艺术的传

承，通过书法教学不断辅助提升本校学生的综合素养，彰显新

一代的才艺技能。职业教育的发展永无止境，我们深化教学改

革的步伐脚步永不停歇。
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[摘　要]近年来国家大力提倡学习祖国传统文化，甚至于掀起了“国学热”，学问体系渐由西学向国学回归，传统文化得以

又一次复兴。书法教育也随之普及推广，全线铺开。中小学甚至大学高度重视汉字书法训练。教育部相继出台《关于中小学开展

书法教育的意见》《中小学书法教育指导纲要》，国家的殷切期望已见其中，同时也唤醒了人们内心深处学习祖国传统文化的渴

望。[1]
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